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https://www.kl.dk/media/17579/hvordan-skal-vi-forstaa-velfaerdsteknologi.mp4

TENDENSER OG OFFENTLIG DEBAT

Pres fra demografi, rekruttering og klima kraever
nye (teknologiske) l@sninger — og borgere og
medarbejdere, der svinger med dem

TechDK
Kommissionen -
Samfund fer teknologi

Kold vs. varm er pa vej ud — debatten er modnet og
nuanceret
 Etikogjura

Taenketanke og festivaler om teknologi- og
samfundsudvikling

Haev standarden!

g "Hack din kerestol” er et FabLab RUC-

UNUMBITED | @rrangement. Her kan

| kerestolsbrugere komme ind og lave
aendringer, justeringer eller pimpe
deres hjaelpemiddel. En af de mange
korestole, der er blevet modificeret,
tilherer Jesper Holck, som ogsa er en
af bagmeendene bag arrangementet.
Han har faet installeret et par
haeve/saenke-bordben pa sin karestol,

Maker-bevagelsen; biblioteker, medborgerhuse,
skoler, universiteter etc.
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Selvmonitorering/
motivationsteknologi
Teknologier til at male eller
visualisere egen progression;
f.eks. Apps, som motiverer til
traening, maler blodtryk eller
tracker fysisk aktivitet.

Spise/maltidsteknologi:
Spiserobotter
Robotarme/armstotter
3D-printet mad

S

Sengeteknologi
Mekaniske plejesenge
Vendelagener o.lign.
Sensormadrasser,

tryksarsforebyggelse I b )

Struktur/planlaegningsteknologi
Skaerme og info-tavler til
planlaegning af borgeres dagligdag
samt optimering af medarbejderes

arbejdsgang.
Struktur-apps, ure mv. @

Mobilitetsteknologi

Loftestole I
Rollatorer
Katapultsseder \Ll

Loftslifte
Exoskeletter/computerstyrede
proteser

Sanseteknologi
Belysning, dggnrytmelys
Sanserum, snoezel

Lyd- og musikterapi W,
Robotkaeledyr
Stimulispil ,

Medicinhandtering
Automatiske doseringsmaskiner
Huske-

/pamindelseslgsninger

Traeningsteknologi
Redskaber til traening og gen-
optraening; apps, online traenings-
programmer, sensor- og video-
Igsninger, vaegtaflastende
teknologier samt AR-

og VR-teknologi.

Oversigt over teknologier som kommunerne anvender og prioriterer imellem.

Hygiejneteknologi
Skylle-/tgrretoiletter
Intelligente/sensor bleer
Badestole

Wellness

Smahjzelpemidler
Strempe af- og patagere

Sma spiseredskaber mm.

Sociale teknologier
Chat bots

Online fzllesskaber
Virtuelle besggsvenner
Telepresence robotter

Digital patientuddannelse

Webplatforme, e-laeringsmoduler,

webinarer m.m.

Skaermbesgg og telemedicin
Videolgsninger til virtuel eller online
bostgtte/hjemmepleje/sygepleje,

Apps, tablets .

Tryghedsskabende teknologi
GPS-systemer

Sensorgulve
Lase/alarmsystemer @
Smart home-teknologier D
Stemmestyring @ '

Renggrings- og serviceteknologi
Robotstgvsugere
Servicerobotter (affald, vasketgj)
Desinficeringsmaskiner
Gulvvaskere

Center for Velfaerdsteknologi



SAMARBEIJDE OG VIDENDELING

Det velfaerdsteknologiske landkort Henover 5 &r har 88 kommuner delt viden om
~ godt 1.400 forskellige initiativer.

Top 3 indsatser i 2019 og 2020

- Skaermbesgg

- Traeningsteknologi
Medicinhandtering

CENTER FOR VELFARDSTEKNOLOGI
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https://www.kl.dk/kommunale-opgaver/velfaerdsteknologi/det-
velfaerdsteknologiske-landkort/



PRIORITERING AF TEKNOLOGIER

3 bundlinjer gar hand i hand

Borgerbehoviegnske

@konomiske forventninger (Business Case)

Medarbejderbehovignske

Succesfulde cases fra andre kommuner |
Poiitisk enske |
viv I
Dialog med leverander |G
Andet NN

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80% 90%

Kommunernes svar pd, hvad de vaegter hgjest, nar de implementerer velfaerdsteknologi.
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SKZARMBESQOG

Videol@sninger til levering af stgtte/ydelser pa
distancen via smartphone, tablet eller pc.

> (@get fleksibilitet i stgtten og hverdagen
» Besgg til aftalt tid
» Faglig udvikling

» Mindre tid i trafikken for medarbejdere

I ANALYSE AF SKAERMBESOG

OG VIRTUELLE
KONSULTATIONER

e e i




TRANINGSTEKNOLOGI

apps, webplatforme, sensorer, virtual reality og
robotteknologier til bade fysisk og kognitiv (genop-
)treening

» Styrker motivation for traening

» Mere fleksibel og individuel tilrettelaeggelse

» Supplere hold- og hjemmetraening
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Borger, 73 ar, knaeopereret:
‘Jeg kan passe mine forpligtelser. Jeg kan
traene, hvor jeg vil — i sommerhuset og i

- min stue - Ja, og mine step-gvelser, dem
laver jeg ude pa min trappeopgang’



MEDICINHANDTERING

» Sikre rette medicin til rette tid
» Tryghed for pargrende, borger og medarbejder
» Friger tid for bade borger og medarbejder

» Give borgere stgrre selvstaeendighed og fleksibilitet




FORMIDLING OG UDBREDELSE AF KENDSKAB

e Biblioteker — stationaere + mobile

* Demo-boliger/lejligheder

* ”"In-house”-uddannelser: fx Teknologiagent,
Velfaerdsteknologisk Akademi, DigiTek

* Messer og temadage: fx care ware, carenet, Health &
rehab etc.

CENTER FOR VELFARDSTEKNOLOGI

Simulationsmiljo

Praksis- og
Innovationshuset byder
pa faciliteter, der kan
simulere virkeligheden
som den ser ud pa
hospitaler og i
plejesektoren. Her kan
studerende, forskere og
erhvervsliv udvikle og
treene eksempelvis 10




Hvordan Igftes velfeerdsteknologi pa den politiske dagsorden?

> VELFAERDSTEKNOLOGI SKAL BRUGES KLOGT

Digitale lesninger og velfaerdsteknologier er vigtige bidrag til at lese udfordringerne pa sundheds- og aeldreomradet. Den teknologiske
udvikling gar hurtigt og bringer konstant nye muligheder med sig, som kan vaere svaere at overskue. Det rejser spergsmal og dilemmaer
i et spaendfelt afidéer om vaerdighed, ensomhed, selvstaendighed, frihed, god og darlig service, overvagning, omsorg mv. Derfor er det
vigtigt at overveje, hvilke teknologier, kommunen vil satse pd, og hvilken nytte og mening det skal bringe.

> Debatspergsmal: Hvilke opgaver skal teknologien bruges til at lese pa sundheds- og ldreomradet?

Politisk/etiske dilemmaer

@konomi Privatliv

Kontakt Informationer
Kontrol Gennemsigtighed
Veerdighed Lighed

Miljg |dentitet



SPARGSMAL?



