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Horing over Hjemmehjalpskommissionens rapport "Fremtidens hjemmehjaelp
— aeldres ressourcer i centrum for en sammenhangende indsats”
Ministeriets j.nr.2013-4642.

DANSKE ALDRERAD takker for muligheden for at afgive hgringssvar til rapporten.

Indledningsvis takker DANSKE ALDRERAD ministeren og Folketinget for at have nedsat en
kommission med opgaven at belyse og stille forslag til varetagelse af fremtidens behov for
hjemmehjeelp. Organisationen takker endvidere for at have faet mulighed for at pavirke
kommissionsarbejdet gennem DANSKE /ALDRERADs repraesentant i kommissionen.

Veerdier i fremtidens hjemmehjaelp

DANSKE ALDRERAD stiller sig helt og fuldt bag rapportens fire veerdier som omdrejningspunkt
for fremtidens hjemmehjeelp, nemlig veerdighed, selvhjulpenhed, selvbestemmelse og tryghed.
DANSKE ALDRERAD kan for sit vedkommende pege pé trygheden som den allerveesentligste af
de fire veerdier.

Respekten for og dialogen med borgeren ma altid veere den farste forudsaetning for kontakten, og
den udspringer af at personalet har den holdning, at den aldre borger betragtes som en aktiv
samfundsborger.

Kommissionens anbefalinger

Det er veesentligt, at kommissionen i sin fgrste anbefaling slar fast, at rehabilitering sker, hvor
borgeren har et potentiale, og til gengeeld skal borgere uden potentiale modtage en
kompenserende hjeelp, der bade er kvalificeret og koordineret.

DANSKE ZLDRERAD stiller sig positivt til rapportens anbefalinger, og finder anledning til saerligt
at fremhaeve behovet for at efteruddanne personalet og lederne indenfor hjiemmehjaelpsomradet
for at opfylde anbefaling nr. 20, 4 og 15.

Personalets tilgang til arbejdet skal sendres fra at veere en renggringsopgave til at blive en
paedagogisk og procesorienteret opgave, hvor borgeren gennem dialogen motiveres til at ggre det
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fysiske arbejde selv. Det stiller krav til at personalet uddannes og efteruddannes til at varetage de
nye opgaver overfor borgerne. | ledelsen bliver der behov for efteruddannelse for at kunne aendre
tilgangen til ledelsesopgaven, og forvaltningsstrukturen ma aendres for at give plads til den
tveerfaglige tilgang til opgaverne. Disse forudseaetninger for en rehabiliterende hjemmehjeelp finder
DANSKE /ALDRERAD grundigt og godt beskrevet i kommissionsrapporten.

DANSKE /ALDRERAD finder det positivt, at kommissionen har arbejdet s& meget med begrebet
"rehabilitering”, at det er blevet muligt at opstille de 8 grundprincipper for indsatsen, som fremgar
af anbefaling nr. 6. Af hensyn til muligheden for at ensarte kommunernes praksis ses
preeciseringen af grundprincipperne som ngdvendig.

DANSKE ALDRERADs medlemmer har ved mange lejligheder forholdt sig til velfaerdsteknologi,
og ind imellem med en reserveret holdning. Bestyrelsen finder imidlertid, at hvis kommunal praksis
og holdning falger anbefaling 25, vil man pa bedste vis imadekomme mange borgeres tavende
holdning til indfaring af velfserdsteknologi.

DANSKE ZLDRERAD stiller sig positivt til Kommissionens 29. anbefaling af, at kommuner
fremover, lgbende holder fokus pa at inddrage frivillige til opgaver i hjemmet hos zeldre borgere.
Det er dog for organisationen veesentligt at understrege, at frivilliges hjeelp aldrig ma omfatte
visiterede ydelser.

Kommissionens forslag til loveendringer

Set i lyset af den kraftigt forbedrede sundhedstilstand og forleengede levealder, kan DANSKE
ALDRERAD forstd kommissionens gnske om at heeve aldersgraense for obligatorisk tilbud om
forebyggende hjemmebesgg, som det fremgar af anbefaling 3. Kommissionens anbefaling forstas
som et gnske om at anvende omradets ressourcer mere smidigt, og til en flytning af indsatsen fra
borgere uden behov til udvalgte, og evt. yngre veldefinerede risikogrupper. | den forbindelse peger
DANSKE ALDRERAD pé udsatte grupper som f. eks alkohol- og medicinmisbrugere og socialt
isolerede mennesker. | forleengelse heraf foreslar DANSKE ALDRERAD, at lovaendringen tillige
seetter den praktiserende laege i stand til at henvise patienter til at modtage forebyggende
hjemmebesgg.

DANSKE ALDRERAD ser frem til ministerens lovforslag til gennemfgrelse af det koordinerede og
forebyggende arbejde pa tvaers af kommunens sundheds- og socialomrade. Bestyrelsen anser
disse som ngdvendige for at gennemfgre kommissionens niende anbefaling om at indfgre en
feelles, bred forstaelse og praksis omkring rehabiliteringsbegrebet.

Organisationen stgtter ligeledes kommissionens anbefaling nr. 10, der indeholder forslag om
ophaevelse af servicelovens sondring mellem midlertidig og varig hjeelp. Lovaendringen vil efter
DANSKE ALDRERADs opfattelse kunne lette nogle administrative byrder i den kommunale
forvaltning.

Med venlig hilsen
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