
Invitation til FNs internationale Ældredag – torsdag den 1. oktober 2015 

”BÆREDYGTIGHED OG INDDRAGELSE AF ÆLDRE I BY – OG LOKALSAMFUND” 
 

Kære frivillige hjælpere på Pleje-  og Aktivitetscentre. 

Ældrerådet i Kolding indbyder til en hyggelig dag for frivillige hjælpere ved Pleje - 

og Aktivitetscentre i Kolding Kommune. 

Dagen afholdes på: Restaurant Tre Roser, Grønningen 2 6000 Kolding 

Program for dagen: 

Kl. 9.00      Velkomst, samt kaffe/te og rundstykker 

Kl. 10.00  - 11.00   Foredrag ved Ole Helmig : 

  ”HUMOR OG LIVSGLÆDE” 
 

1100 – 11.15                 PAUSE 

11.15 -        Spørgerunde 

12.00 Frokost: 2 stk. smørrebrød + 1 øl ell. vand pr. person 

13.00 Borgmester Jørn Pedersen: ”BÆREDYGTIGHED OG INDDRAGELSE AF            

 ÆLDRE I BY – OG LOKALSAMFUND” 

14.00 – 15.00  Susanne & Bent Hansen underholder med sang og musik.  

15.00 Kaffe/te og kage 

15.15 Farvel og tak for i dag – afslutning v. Ældrerådet 

 

TILMELDING:  SENEST torsdag den 17. sept. til nedenstående 

Inger Rotne    Jytte Duus Andersen 

Tlf.:  21 64 22 83     Tlf.: 40 79 59 11  

Mail: inger.rotne@rotnes.nu    kteha@email.dk  

HUSK: Tilmeld jer kun 1 af stederne 

Venlig hilsen Kolding Ældreråd     
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