Seniorradet i Glostrup
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Seniorradets virksomhed
2014
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Forside billeder: Mgde med Social-og Sundhedsformand Lars Thomsen, centerchef Lene Miller,
udviklingskonsulent Mette K. Jacobsen og Seniorradet.



Forord:

Ifolge retssikkerhedsloven er hver kommune forpligtet til at etablere et seldrerdd eller
som vi har valgt i Glostrup at kalde det et seniorr&d med naermere definerede
opgaver.

Det nuvaerende seniorrad blev etableret i foraret 2013 ved fredsvalg, da der ikke
kunne opstilles et tilstraekkeligt antal kandidater til seniorradsvalget i marts 2013. Der
meldte sig 6 kandidater, der sdledes blev det nye seniorrad.

Seniorradet er partipolitisk neutralt og medlemmerne er heller ikke valgt som
repraesentanter for interesseorganisationer mv.

Seniorradet er en selvstaendig forvaltningsenhed.

I juni maned 2013 holdt seniorrddet et seminar, hvor vi satte fokus pa seniorradets
opgaver og samarbejdet i Seniorradet.

I forbindelse med seminaret blev der opstillet falgende vision for seniorradets arbejde:

Det er seniorr8dets vision:

At Seniorrddet er synligt, kendt og respekteret, som en kvalificeret, kompetent
og troveerdig samarbejdspartner.

- At Seniorrddets arbejde udfgres i en god og konstruktiv dialog med kommunens
politikere, forvaltningscentre og institutioner.

- At alle seniorer f8r den individuelle service, som de er berettiget til - og som de
har behov for.

- At der lzegges vaegt p§ forebyggelse, sdledes at der bevares en god
funktionsevne og menneskelig vaerdighed.

- At der tilstraebes en hgj grad af tilfredshed med den kommunale service for
vore &ldre medborgere.



Medlemmer af radet:
Seniorradet har siden marts 2013 bestdet af 6 medlemmer:

Inge Lindstrgm Preben Thorvig, formand



Udvalg i radet:

Seniorradet har i overensstemmelse med radets vedtaegter nedsat fglgende
underudvalg, der har haft til opgave at forberede forskellige sagskomplekser til radets
beslutning.

¢ Omsorgsudvalget (hgringssager om kvalitetsstandarder)

e Trafikudvalget (Hgringssager om infrastruktur, lokalplaner m.v.)

e Budget- og @konomiudvalg (Radets budget og det kommunale budget)
e Redaktionsudvalget (Udgivelse af bladet Egen).

Arbejdet i udvalg har medvirket til en smidig og rationel sagsbehandling og til en
effektivisering af radets mgder.

Seniorradets formal:

Seniorrddet radgiver kommunalbestyrelsen i zeldrepolitiske spgrgsmal og formidler
synspunkter mellem borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spgrgsmal,
der vedrgrer seniorer.

Seniorrddet skal sd vidt muligt holde sig orienteret om seniorers levevilkdr i
kommunen og om deres gnsker og behov.

Seniorrddet skal via teet kontakt til seniorerne sikre, at dialogen og samarbejdet
mellem seniorerne og kommunen fastholdes og udbygges. Derved sikres
medindflydelse og neerdemokrati pa seldreomradet.

Seniorradets mal

e At opna en forbedret dialog med politikere og embedsmaend med gensidig
respekt og forstaelse for forskellige roller og bedre rammer for opfyldelse af
Seniorradets formal

e At udbygge synlighed og medengagement i lokalsamfundet, sdledes at
Seniorradet er kendt af kommunens borgere

o At give serigse tilbagemeldinger pd hgringsopgaverne og fglge op pa,
hvad der sker efterfglgende.

o At borgerne szttes i fokus, saledes at borgere, der har behov for hjzelp,
visiteres efter behov

e At borgerne stgttes i hjzelp til selvhjaelp, sdledes at flest muligt bevarer
funktionsevnen, safremt de selv gnsker det



e At der satses mere pa forebyggelse og handling inden indlaeggelse pa sygehus
er ngdvendig

e At der ydes effektiv faglig efterbehandling, hvis uheldet er ude

e At kommunen er pa forkant med behovet for seldrevenlige seldre- og
plejeboliger

e At indsatsen for vore zldre svage medborgere sker pa et gkonomisk
forsvarligt grundlag.

Mgdevirksomhed:
Seniorradet udgver sin virksomhed i lukkede mader.

Der har veeret afholdt 11 ordinaere mgder og 2 ekstraordinaere mgder.

Seniorradet har i arets Igb haft besgg af centerchefer for uddybning af forskellige
problemstillinger bl.a. i forbindelse med hgringssager.

Beslutningsreferater er offentligt tilgeengelige pa kommunens hjemmeside tillige med
visioner og mal.

Temadage:
Seniorradet har i 2014 ikke afholdt temadage. Det har vist sig, at med kun 6

medlemmer i Seniorrddet er det saerdeles vanskeligt at finde ressourcer til at
gennemfgre aktiviteter ud over de faste opgaver.

Andre aktiviteter:

Seniorraddet havde i foraret 2013 samarbejde med det daveerende Sundhedsudvalg
omkring Glostrup Kommunes Sundhedspolitik, der er forbundet med Region
Hovedstadens overordnede sundhedsplan. Regionens Sundhedsplan bestar af en
politisk og en administrativ del. Seniorradet har i oktober 2014 afgivet hgringssvar pa
en meget ambitigs administrativ plan. Det er Seniorradets opfattelse at
gennemfgrelsen af planen skal tilpasses de gkonomiske og menneskelige ressourcer.

I foraret 2014 tog Seniorradet initiativ til en henvendelse til bestyrelsen for det
feelleskommunale transportselskab Movia om at overveje en praktisk Igsning i
forbindelse med aflgsning af det hidtidige pensionistkort (Mimrekortet).

Aflgseren skulle veere Rejsekortet.

Seniorradet i Glostrup er betaenkelig ved, at sldre bevaegelsesheemmede mennesker
ved af og pastigning i f.eks. busser bade skal handtere f.eks. rollator og samtidig



checke rejsekortet ind eller ud. Er bussen samtidig i bevaegelse kan der opsta farlige
situationer, der kan pafgre den aeldre skader.

Vor henvendelse var genstand for stor opmeerksomhed fra bl.a. Z£ldre- og Seniorrad i
Region Hovedstaden.

Det eneste sted, hvor den ikke vakte opmaerksomhed, var i Movia’s bestyrelse. Den
strakte sig til at kvittere for modtagelsen, men der har ikke vaeret yderligere dialog
siden.

Seniorrddet var i foraret 2014 repraesenteret i projekt Brobygning i samarbejde med
flere andre Aldre-/Seniorrad pa Kgbenhavns Vestegn. Projektet skulle afdaekke nye
samarbejdsmuligheder mellem den kommunale administration, sygehusene og
praksissektoren omkring udveksling af oplysninger om den enkelte patient ved
udskrivning fra hospital m.v.

Seniorradet har i Igbet af aret stillet sig til radighed for seniorklubber, samt bruger- og
pargrenderdd pa vore plejecentre.

Radet har deltaget i Kulturnat 2014 med en infobod i Glostrup Shopping center.

I forbindelse med gennemgangen af Glostrup Kommunes budget for 2014 og de
kommende ar bemaerkede Seniorradet, at der var afsat et belgb p& kr. 400.000 til en
neermere undersggelse af behovet for plejeboliger. Seniorradet har i skrivende stund
ikke modtaget resultatet pa denne analyse, men vi vil fglge neermere op pa det i det
kommende ar.

I Igbet af 2014 er presset pa de midlertidige boliger lettet, og der er for tiden naesten
ingen ventetid.

Bladet 'Egen’:

Seniorradet har i arets Igb udgivet 3 numre af bladet
"Egen” med aktuelle informationer til kommunens
borgere pa 60+, samt fgrtidspensionister.

Redaktion af bladet har i 2014 veeret varetaget af
Flemming Hein-Andersen, der har stillet sig til radighed
for Seniorradet. En gestus vi er saerdeles taknemmelige
for.

Bladet sendes til kommunens borgere pa 60+, samt
fortidspensionister. Det er tillige tilgaengeligt pa
kommunens hjemmeside.



Gennem et gget antal henvendelser fra borgere pa baggrund af artikler i bladet far vi
bekraeftet, at bladet lzeses.

Samarbejdet med Kommunalbestyrelsen:

Seniorrddet har gennem hele indevaerende valgperiode arbejdet kraftigt pa at skabe
mere optimale samarbejdsrelationer mellem radet og Kommunalbestyrelsen.

Disse bestraebelser kan vi nu konstatere at have baret frugt. Formanden for Social- og
Sundhedsudvalget besgger Seniorradet en gang pr. kvartal for at orientere om
aktuelle sager og besvare spgrgsmal fra Seniorradet.

Centerchefen for Center for Sundhed og Velfzerd besgger ogsa Seniorradet hver tredje
maned.

En ordning, der fungerer til alles tilfredshed.

Samarbejdet med Fagcentre:
Seniorradet har til enhver tid kunnet tilkalde repraesentanter fra de forskellige

fagcentre for at fa uddybet forskellige emner, der har vaeret til drgftelse i radet.

Seniorradet takker for denne imgdekommenhed og ser frem til en yderligere
udbygning af samarbejdet i 2015.

@vrige Samarbejdspartnere:

Danske Zldrerad, der er landsdaekkende interesseorganisation for samtlige
eldrerad, aftholder Igbende konferencer og temamgder for medlemsforeningerne.
Seniorradet i Glostrup har veeret repraesenteret ved fglgende begivenheder i 2014.

¢ Temamgde om visiteret kommunal og regional kgrsel

e Repraesentantskabsmgde 15. maj

e Aldrepolitisk konference ” Aldreomsorg i forandring” 16. maj.

e Temadag "Det kommunale budget og Seniorradets eget budget”

e Formandsmgde i Kgbenhavn.

e Temadag i Vingsted om * Hvor skal vi bygge og hvor skal vi bo’? Om boligformer,
faellesskaber og rammer for zeldrelivet.

Danske Aldrerad fik i september pa FN’s generalforsamling tildelt den internationale
fgrstepris “Open Goverment Award” . Prisen placerer Danske Aldrerad som verdens
bedste organisation der arbejder med offentlige borgerinddragelsesinitiativer.



Vestegnstraef, dvs. samarbejde mellem senior- og @ldrerdd i Kgbenhavns omegn:
Der har i 2014 veeret afholdt et mgde
e /Eldrerddet i Ishgj var veert for Vestegnstraef i foraret, hvor vi bl.a. besggte et
veerkstedsinitiativ, hvor kommunens seniorer kunne arbejde i trae og metal
m.m.

Et planlagt besgg i Draggr matte desvaerre aflyses.

Regionsaldrerad: samarbejde mellem senior- og aeldrerad i Region Hovedstaden:
Glostrup har vaeret repraesenteret pa 3 seldrerddsmgder i Hillergd.

Deltagelse i konference og andet:

Seniorrddet har i forbindelse med Socialstyrelsens projekt om forbedring af borgernes
livskvalitet og en formindskelse af de aeldres ensomhed veaeret repraesenteret i
projektet lokale styregruppe.

Glostrup deltager i projektet sammen med Odense og Horsens kommuner.

Seniorraddets formand deltog i september 2014 i KL's seldrekonference i Kolding om
emnet 'Nar zeldre ikke laengere er aldre - Hvornar giver hverdagsrehabilitering
mening?’

En del af dagen var helliget drgftelse af kommunernes politik med at arbejde med
hgjnelse af de aeldres funktionsevne og rehabilitering.

Dette emne har betydet fremsaettelse af et lovforslag i Folketinget, hvor man vil ggre
en test af funktionsevnen som et kriterium for tildeling af hjzelp til omsorg og pleje.

Hgringssager:
Folgende sager har i 2014 vaeret forelagt Seniorradet til hgring:

e Frivilligt socialt arbejde § 18 i lov om social service
e Tilsynsrapport Omsorgscenter Sydvestvej

¢ Omsorgscenter Dalvangen

¢ Omsorgscenter Hvissinge

« Arlig redeggrelse for tilsynet pd Aldrecentre 2013

e ’'Administrativ del af Sundhedsaftale 2015 - 2018’

e ’Social- og Sundhedsudvalgets oplaeg til sundhedspolitisk handleplan’

e Tilleeg nr. 14 til kommuneplan 2009-2021

e Kvalitetsstandarder og ydelseskatalog 2015. Madservice efter servicelovens §

83
e Kvalitetsstandard for praktisk hjzelp og personlig pleje efter servicelovens § 83
og 84 - 2015

e Kvalitetsstandard og ydelseskatalog. Personlig pleje og praktisk hjzelp i
plejeboliger efter servicelovens § 83 - 2015
e ’'Kvalitetsstandard 2015- Saerligt personlige hjzelpemidler §§ 112 og 113’



Kvalitetsstandarder og ydelseskatalog 2015. Genoptraning og vedligeholdende
traening efter servicelovens § 86

Kvalitetsstandard for genoptraening efter sundhedslovens § 140 - 2015
Budget 2015 - Glostrup Kommune

Lokalplan GL95.1 - et center-og erhvervsomrade ved Mjglnersvej

Lokalplan GL 42.4 - et omrade ved Ngrre Alle-Hovedvejen-Hgjvangsvej
Kommuneplantillaeg nr. 11 til kommuneplan 2009-2011 og revideret lokalplan
GL 18.1 Glostrup Hospital

Forslag til Kommuneplantillaeg nr. 17 og Lokalplan GL35.3 - Glostrup
Fritidscenter

'Hgring af miljgvurdering af Lokalplan HL20 for Industriomrade i

Hvissinge’

Vej- og Trafikplan 2014

Lokalplan GL66.2 - Erhvervsomrade pa @rnebjergvej

Frivillighedsstrategi for Glostrup Kommune.

Revideret forslag til Kommuneplantilleeg nr. 11 til Kommuneplan

2009-2021 og revideret forslag til Lokalplan GL18.1 for Glostrup Hospital med
tilhgrende miljgvurdering, samt vurdering af planernes VVM-pligt.

Aret 2015:

Seniorrddet vil i ret 2015 arbejde pa fortsat at udbygge dialogen med
politikere og centre.

Der er for naerveerende ikke planlagt nye temadage, da Seniorrddet har
begraensede ressourcer til radighed, men forskellige projekter ligger til
overvejelse.

Godkendt i Seniorradet 17. november 2014
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