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2013 er det sidste ar af Aldreradets valgperiode. ZAldreradet er fortsat
sammensat af:

Kirsten Feld, formand, Fritids- og Kulturgruppen, Danske Zldrerad,
Teenketank vedr. eeldre. Neestformand i valgbestyrelsen

Ann Marie  Cordua, redaktionen, Forebyggelses-  og
Sundhedsgruppen.

Bente Bang, Forebyggelses- og Sundhedsgruppen

Fritz Voss, redaktionen, Teknik- og Miljggruppen, borger-
dialogforum for ny svemmehal

Inger Larsen, kasserer, Teknik- og Miljggruppen

Jakob Thielsen, naestformand, Zldre- og Omsorgsgruppen,
Regionseeldreradet, valgbestyrelsen

Johannes Pedersen, redaktionen. Teknik- og miljggruppen

Kirsten Bendix, Fritids- og Kulturgruppen, fglgegruppen vedr.
opfarelse af Trekroner Plejecenter

Leif Johansen, Teknik- og Miljggruppen, Fritids- og Kulturgruppen,
folgegruppen vedr. opfarelse af HP boligerne ved Trekroner
Mariann Scholte Mehder, Aldre- og Omsorgsgruppen

Marie Jgrgensen, sekreteger, Forebyggelses- og Sundhedsgruppen
Ole Nyholm Pedersen, redaktionen, Zldre- og Omsorgsgruppen
Poul Vangslev, Aldre- og Omsorgsgruppen

Ruth Marie Carlsen, Fritids- og Kulturgruppen

Tove Amsinck, Forebyggelses- og Sundhedsgruppen
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ARBEJDSFORM

Aldreradet har fire ad hoc grupper, der falger arbejdet i byradets politiske
udvalg, grupperne har forberedt hgringssvarene til de sager, udvalgene
har sendt til hagring i Aldreradet. Efter en dreftelse i Aldreradet er det
endelige hgringssvar blevet sendt frem til politikkerne.

Aldrerddet har veeret repreesenteret i forskellige falgegrupper om
bestemte arbejdsopgaver, i kortere eller leengere tid.

AD HOC GRUPPER

Der har vaeret stor forskel pa, hvor mange opgaver, der har veeret i lgbet
af aret i de forskellige ad hoc grupper. Z&Zldre- og Omsorgsgruppen er den
gruppe, der har haft flest opgaver i arets lgb.

/ldre- og Omsorgsgruppen:
Gruppen har i arets lgb bidraget med oplaeg til hgringssvar og
kommentarer vedrgrende sager, der hgrer under /Aldre- og
Omsorgsudvalget:

e Opfelgning pa besgg pa Eden Alternative plejecentre

e Forslag til udmantning af udviklingspuljen pa seldreomradet 2013
e Afprgvning af robotstgvsugere
e Forsgg med spisetilbud pa café og lignende til visiterede borgere
e Klimapolitik og klimaplan
e Status og udfordringer i forbindelse med rehabilitering
e Eventuelt udbud pa baggrund af reviderede regler pa frit valg
omradet
e Anbefalinger pa baggrund af Hiemmehjaelpskommissionen
e Henvendelse fra Toftehgjens bestyrelse
e Forslag om gget brug af GPS til demente
e Kvalitetsstandarder for 2014
e Budget 2014 — 2017
e Tilsynspolitik for Personlig pleje og praktisk bistand
e Opsamling pa temadagen i anledning af FN’s ZAldredag 2013
Der har, i april, veeret afholdt dialogmgde med Aldre- og

Omsorgsudvalget, hvor emner som Hjeelp til selvhjeelp, velfeerdsteknologi,
genoptreening pa Trekroner Plejecenter og hvordan udviklingen i
samarbejdet med sygehuset har udviklet sig.

Endvidere er der pa dialogmgdet i november drgftet udviklingen pa
demensomradet samt udviklingen af kommunens tilsynspolitik for
hjemmeboende.
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Forebyggelses- og Socialgruppen
Der har kun veeret et par sager i det forgangne ar fra Forebyggelses- og
Socialudvalget, hvor gruppen har haft forslag til hagringssvar:
o Kravspecifikationer vedrgrende stomi- og kateterhjeelpemidler, hvor
vi anbefalede udbudskravene med saerlig veegt pa borgerens
valgfrined, radgivning og vejledning af borgeren samt service og
sikkerhed omkring produkterne
e Frivilligcharteret, hvor vi synes at teksten var ok. Vi gav udtryk for
vores respekt og anerkendelse af det frivillige engagement. At den
frivillige indsats ikke skal erstatte den professionelle indsats. At der
skal veere en klar rollefordeling.

Samspillet mellem frivillige aktiviteter og kommunale tilbud i fremtiden var
ogsa pa dagsordenen pa dialogmgdet med Forebyggelses- og
Socialudvalget i april.

Teknik- og Miljggruppen
Sammen med Handicapradet har vi haft et mgde med Teknisk Forvaltning
om fordeling af tilgaengelighedsmidlerne.
Gruppen har lavet opleeg med kommentarer til budget 2014 omkring:

e Natur og miljg

e Park og Vej

e Ejendomssalg og byggemodning

e Busdrift
Gruppen har gennemgaet Busgruppens alternative forslag “forbedret
bussystem i Roskilde 2013” Der var enighed om, at kommunens busplan
2012, pa den langebane, er den plan, der bedst tilgodeser borgerne incl.
eeldre borgere

Kultur- og Fritidsgruppen
Udover kommentarer til budget 2014 har der ikke veeret hgringssager pa
gruppens omrade.

FOLGEGRUPPER

Falgegrupper, byggeri

| de seneste ar har Aldreradet veeret repreesenteret i de 2 fglgegrupper
vedrgrende opfgrelsen af plejeboliger og HP- Husene i Trekroner. |
begyndelsen af aret var det store byggeri indflytningsklar og med
indvielsen i det tidlige forar var opgaven lgst for falgegrupperne.

Borgerdialogforum
Aldreradet har faet en plads i det borgerdialogforum, der er nedsat i
forbindelse med realiseringen af den nye svemmehal.
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Teaenketank

Roskilde Kommune og University College Sjeelland har indgaet en
partnerskabsaftale om udvikling pa skoleomradet og aeldreomradet.
Aftalens styregruppe nedsatte to teenketanke til at forberede
igangseettelsen af projektet. Aldreradet fik plads i teenketanken vedr.
eeldre. Efter et intensivt arbejde med at gennemfgre et opstartseminar
med flere workshops og gode debatter, har teenketankene afleveret deres
konklusioner til styregruppen og opgaven er |gst.

KONTAKTPERSONER

Bruger- og pargrenderadene ved kommunens plejecentre har mulighed for
at fa en kontaktperson (uden stemmeret) fra Aldrerddet. Det giver
/Aldreradet en veerdifuld viden, om livet pa plejecentrene, til vores
hgringssvar fx vedr. rapporter fra embedsleegen og kommunens
uanmeldte tilsyn.

Det nye bruger- og pargrenderad ved det nye plejecenter i Trekroner har,
som de fleste bruger- og pargrenderad gnsket at have en kontaktperson.

60PLUS

Informationsauvis til seniorborgere er en god made for ZAZldreradet at na ud
til borgerne pa med aktuelle emner. Et gennemgaende emne har veeret
det tredje valg: eeldreradsvalget, der blev afsluttet 19. november.
Redaktionen har fortsat linjen med at tegne portreetter fra den
mangfoldighed af aktiviteter, der treekker folk af huse i Roskilde.
Kommunen kommer til orde med aktuelle emner og ikke mindst
foreningslivet har mulighed for at annoncere deres saesonplaner.

M@DER
/ldreradet har afholdt 11 ordineere mader og 1 ekstraordineert i
forbindelse med budgettet i 2013. Forretningsudvalget har haft 10 mgder.

dialogmader

Der har veeret 2 dialogmgder med Aldre- og Omsorgsudvalget.

Ligeledes 1 dialogmgde med Forebyggelses- og Socialudvalget

Der har veeret en dialog med formanden for Fritids- og Kulturudvalget hvor
der bl.a. blev drgftet modeller for den nye svemmehal.

Borgmesteren deltog i et af ZAldreradets mgder sammen med formanden
for borgerdialogudvalget.

Aldreradet har haft et feellesmgde med Handicapradet. Mgdet resulterede
i en faelles henvendelse til byradet om tilgeengelighed i bred forstand.

Borgermgder
Aldrerddets arlige cafémgde den 2. maj tog fat pa: Udviklingen i
velfeerdssamfundet. Fremtidens udfordringer.
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Efter formandens velkomst gav formand Ove Dalsgaard, ZldreForum, £ prerADET side 2
borgmester Joy Mogensen og udvalgsformand Claus Larsen deres bud pa

Fremtidens udfordringer som opleeg til debatten med de mange

fremmgadte.

Ilgen i &r markerede Aldreradet FN’s aeldredag 1. oktober sammen med
/ldre- og Omsorgsudvalget, ZAldre Sagen, ZAldre hjeelper seldre, Roskilde
/ldre Motion, LO - Faglige Seniorer og OK klubben under overskriften:
Fremtidens hjemmehjeelp — Aldres ressourcer i centrum for en
sammenhaengende indsats.

Oplaeggene gav anledning til en intensiv gruppedrgftelse, der igen gav for
lidt tid i plenum.

Radhusets kantine var en god ramme for arrangementet og kunne rumme
de mange deltagere.

Aldreradet har haft rig lejlighed til at mgde kommunens borgere.

Pa den érlige Sundhedsdag den sidste lgrdag i august og pa Zldre
Motion og DGIs senior festival i Roskilde Hallerne.

Der har veeret afholdt 3 informationsmgder i forbindelse med
eeldreradsvalget.

/Aldrerddet deltog igen i ar i Roskildes store arrangement pa ™frivillig
fredag” pa Musicon.

BUDGET OG KVALITETSSTANDARDER

Ovenpa ar med stramme budgetter er der mere plads i budget 2014 og
forslaget laegger ikke op til forringelser i det kommende ar. Aldreradet har
kommenteret de forskellige omrader i budgettet. Det kommende ar seetter
fokus pa demensomradet.

Kvalitetsstandarderne for hjiemmeplejen 2014 har Aldreradet kun enkelte
bemaerkninger til. Der er fundet en god form.

HORINGER

Aldreradet har lgbende haft sager til haring fra de politiske udvalg, hvilket
fremgar af ad hoc gruppernes arbejde. Det er en arbejdsform, der fungerer
godt. Men gennemgaende er der meget kort frist til at lave
gennemarbejdede hgringssvar. Det opvejes kun delvis af den konstruktive
dialog Zldreradet har med socialdirektaren og eeldrechefen.

TILSYN

Rapporterne fra Embedslaegen og Kommunens uanmeldte tilsyn pa de
enkelte plejecentre har gennemgéende vaeret opmuntrende laesning. De
fa alvorlige anmeaerkninger, der er enkelte steder understreger betydningen
af tilsynene. De giver de enkelte plejecentre anledning til at revurdere
deres praksis.
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Tilsynspolitikken for personlig pleje og praktisk bistand 2014, der har £LprerADET side 2
veeret til hgring i forbindelse med budgettet. Aldreradet mangler her at

brugerne inddrages mere, i lighed med tilsynene pa plejecentrene, vi

anbefaler, at det overvejes hvordan det kan ske fremover.

ALDRERADSVALG

| forbindelse med valget til byrdd og regionsrad har der ogsa veeret
eeldreradsvalg. | lgbet af foraret blev der nedsat en valgbestyrelse med
formand og neestformand fra henholdsvis Zldre- og Omsorgsvalget og
/Aldreradet. Valgbestyrelsen besluttede at afholde valget som et brevvalg.
Der blev afholdt 3 informationsmgder i henholdsvis nord, syd og midt.

9 af de nuveerende zeldreradsmedlemmer genopstillede til valget sammen
med 13 nye kandidater. 9.468 ud af 20.346 borgere deltog i valget, det
gav en stemmeprocent pa 46,5. Det nye eldrerad har 13 medlemmer.

REGIONS/ALDRERAD

Aldrerddet er medlem af Regionseeldreradet, vores repreesentant er
medlem af forretningsudvalget.

Regionsaldreradet har afholdt 2 mader med 2 forudgaende
forretningsudvalgsmgder. Der har veeret afholdt 2 temamgder for en
bredere kreds af seldreradsmedlemmer.

Temaer pa mader har veeret med emner som: Blodpropoperationer pa
Roskilde sygehus. Samarbejdet mellem region, kommuner og
praktiserende leeger. Forlgbsprogram for patienter med demens.

DANSKE ALDRERAD

/ldrerddet er medlem af DANSKE /ELDRERAD, der varetager
aeldreradenes interesser overfor regering, Folketing, KL, Danske Regioner
samt offentlige, halvoffentlige og private organisationer. DANSKE
/ELDRERAD styrker og videreudvikler eeldrerddene i deres lokale virke.
/ldrerddets medlemmer har deltaget i DANSKE /ELDRERADs
repreesentantskabsmgde, hvor Kirsten Feld ikke genopstillede til
formandsposten men blev aflgst af Bent Rasmussen, formand for
Svendborg AZldrerad. Flere medlemmer har deltaget i de eeldrepolitiske
konferencer og temadage. DANSKE /ALDRERAD har i samarbejde med
Politiken gennemfgart en spgrgeskemaundersggelse blandt
aeldreradsformeendene, om hjemmeplejen i kommunerne.

FREMTIDEN

Ved arsskiftet 2013 / 2014 begynder en ny firears periode med et nyt
Aldrerdd, nu med 13 medlemmer. ZAldreradet skal relatere sig til et nyt
byrdd med en ny udvalgsstruktur. Vores primaere kontakt bliver til
Sundheds- og Omsorgsudvalget.

Vigtige udfordringer i fremtiden bliver umiddelbart:
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e At folge udviklingen af det igangveerende kulturskift pa£LprRERADET side 2
aeldreomradet og den betydning Hjemmehjeelpskommissionens
anbefalinger kan fa pa forlgbet.
e Implementeringen af de g@gede midler til eeldreomradet fra
finansloven.
e Sikring af at der ikke er eeldre borgere, der tabes ved
gennemfgrelsen af digitaliseringen.
e Den fortsatte udvikling af busplanen og af planer for de regionale
busser.

Kirsten Feld, formand
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