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Aldreradet har fglgende sammensaetning:

Formand: Molly Thomsen, Ryomgard
Neestformand Karen Mgiller, Vrinners 'Henry Morre Pedersen, Rgnde
Bende Ingstrup Andersen, Kolind Jytte Schnell, Mgrke

Bodil Jacobsen, Pindstrup Leif Hove, Ebeltoft

Gurli Juel Sgrensen, Tirstrup Ulla Rasmussen, Ebeltoft
Hans Graesborg Pedersen, Bent Salminen, Kolind
Ryomgard

/Eldreradets formal:

Aldreradet er en lovbestemt forvaltningsenhed, som har til formal at radgive
kommunalbestyrelsen i eeldrepolitiske spargsmal.

Aldreradet,

« giver hgringssvar pa stillede spgrgsmal og kan uopfordret selv stille forslag
til kommunalbestyrelsen.

» formidler synspunkter mellem borgere og kommunalbestyrelse om
lokalpolitiske spgrgsmal, der vedrarer alle aeldre i kommunen.

* medvirker til at gge medindflydelse og medansvar for kommunens eeldre
borgere.

» sikrer, at dialogen og samarbejdet mellem de aldre og
kommunalbestyrelsen udbygges.

« varetager de aldres interesser og synspunkter og taler pa de aeldres
vegne.

Aldreradets medlemmer har tavshedspligt.

Haringsforpligtigelse:

Kommunalbestyrelsen har pligt til at hgre ZLldreradet om alle forslag, der
vedrgrer de eeldre i kommunen. ZAldreradet skal hgres, hvad enten
beslutningen treeffes i kommunalbestyrelsen, i udvalg eller et
forvaltningsorgan.

Aldreradet er uafhaengig af partipolitik og andre organisationer.
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Aldreradets mgder.

Aldreradet holder egne mgder, hvor radet drgfter og behandler aktuelle
spargsmal, haringer og forslag. Radets mgder er ikke offentlige, men der
udskrives dagsordner og referater, som kan leeses pa Syddjurs kommunes
hjemmeside www.syddjurs,dk/radognaevn.

Aldreradet har nedsat fglgende udvalg:

Sundhed, herunder madordning:

Bodil Jacobsen og Ulla Rasmussen.

Kulturomradet og kontakt til medierne:

Molly Thomsen og Hans Graesborg Pedersen.

Boliger, centre og aktivitetstilbud:

Karen Mgiller, Jytte Schnell, Gurli Sgrensen, Henry Morre Pedersen og Bende
Ingstrup Andersen.

Trafik, infrastruktur og milja:

Leif Hove, Hans Graesborg Pedersen og Bent Salminen.

Sundhedsfagligt, sygehuse/genoptraening:

Bende Andersen, Ulla Rasmussen, Gurli Sgrensen, Henry Morre Pedersen
og Jytte Schnell.

Desuden er der via en pulje oprettet en it-gruppe, som tager ud til eeldre, der
ikke selv kan komme af sted til kurser om betjening af en computer. Bende
Ingstrup Andersen er medinitiativtager og deltager i styregruppemgder som
repraesentant for eeldreradet. Projektets navn er Nem-It i eget hjem.

Bende Ingstrup Andersen og Jytte Schnell er med i eeldre-panelet i projekt
Trivsel og Frivillighed, som arbejder med hvordan, der skabes et godt miljg
for professionelle og frivillige at arbejde i for aeldre borgere.

Aldrerddets mgder .

Aldreradet har afholdt 10 ordinaere mgder i 2012, foruden et antal
udvalgsmgder. Zldreradsmaderne har veeret afholdt pa seldrecentrene i
Rgnde, Marke, Knebel, Tirstrup, Ebeltoft, Kolind og Ryomgard samt i Huset i
Pindstrup.

Der afholdes 2 mgder arligt med udvalget for Social, Zldre og Sundhed, hvor
politikerne og teamlederne deltager. Pa disse mader bliver synspunkter og
ideer pudset af. Zldreradet finder disse mgder gavnlige for samarbejdet.
Trafikudvalget har ud over normal mgdevirksomhed ogsa deltaget i "mgde pa
gadeplan”.
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Aldreradet har deltaget i borgermgder og ogsa der udtalt sig om kommunens
budget.

Udvalg i eeldreradet har afholdt mgder i forbindelse med afgivelse af
hagringssvar. Der er udarbejdet hgringssvar i forbindelse med tilsynsrapporter
fra plejecentrene - udarbejdet af et privat konsulentfirma - og embedslaegens
tilsynsrapporter for plejecentrene. Kvalitetsstandarder forteeller om, hvad
visiterede borgere kan forvente at fa tildelt af hjeelp fra kommunen. Svarene
kan leeses pa kommunens hjemmeside www.syddjurs.dk/radognaevn.
Formand og neestformand har deltaget i mgder afholdt af Regionsaeldreradet
I Viborg, hvor formanden har saede i forretningsudvalget. Dette indebaerer 4
mader i Vejle med DANSKE ZALDRERAD som "tovholder”. DANSKE
/AELDRERAD arrangerede i samarbejde med regionsaeldreradet temamgder i
Farvang for de 19 eeldrerad i Region Midtjylland. Emnet var Den primeere
Sundhedstjeneste.

Et andet temamgade handlede om valg til seldreradet i 2013. Valget finder sted
den 19. november - samme tid som kommune- og regionsvalget.

Desuden har DANSKE ALDRERAD afholdt en konference i Vingsted med
titlen: "Far livet bliver ubaerligt.” hvor eeldreradet deltog med 4 deltagere.
DANSKE ZALDRERAD har arbejdet med nye love og vedteegter, der er
udsendt til samtlige 98 aeldrerad til haring, inden de i sin endelige udformning
blev vedtaget pa repraesentantskabsmgadet i 2012, hvor aeldreradet deltog
med 4 medlemmer.

Registrerede hgringssvar:

» Borgerservice — fremtidig placering og strateqgi 16-02-2012
» Planstrategi 2012 10-04-2012
* Sundhedspolitik 2012 — 2016 april 2012
* Leverandgr krav 03-06-2012
» Kvalitetsstandard for madservice 06-09-2012
» Tilsyn plejeboliger 22-10-2012

« Kvalitetsstandarder for sundhed og omsorgsomradet 13-01-2013
Politikker.

Foruden eeldrepolitik, frivillighedspolitik og kostpolitik, har Zldreradet i
samarbejde med forvaltningen nu ogsa udarbejdet en sundhedspolitik og en
demenspolitik. Alle politikker kan ses pa hjemmesiden
www.syddjurs.dk/radognaevn.



©) svadiurs,

Velfeerdsteknologi.

| Syddjurs kommune har velfeerdsteknologien, som andre steder i landet,
holdt sit indtog, og der er mere pa vej. Der vil blive nedsat et udvalg til at
arbejde med fordele og ulemper, hvor sldreradet ogsa vil fa plads.
Robotstagvsugere er allerede indkgbt til brug nogle steder. Det er godt, men
tiden, der kan spares, skal bruges til gavn for de eeldre. Zldreradet er meget
opmaerksomt pd, at teknologien kommer de eeldre til gode, men kan ogsa se,
at der er fordele for personalet.

Formanden har desuden seede i Sundhedsbrugerradet, som afholder 10
mader om aret i Regionshuset i Viborg. Sundhedsbrugerradet er sammensat
af repraesentanter fra de forskellige patientorganisationer + 2
aeldreradsrepraesentanter fra regionen, hvor aeldreradet i Syddijurs i denne
valgperiode har den ene.

Veerdier.
Aldrekommissionen har givet sit bud pa "De fem veerdier for tryghed og
veerdighed i plejeboligen,” hvilket seldreradet har tilsluttet sig i egne mader:

« Indflydelse pa eget liv

» Respekt for forskellighed

* Medmenneskeligheden i fokus
* Gode oplevelser hver dag

« En veerdig afslutning pa livet

Boliger.

Aldreradet har siden 2010 veeret repraesenteret med Karen Mgller og Henry
Morre Pedersen ved boligbyggeriet ved Sghusparken, hvor Syddjurs
kommune har indgaet partnerskab med Forenede Care og derved haft
indflydelse pa byggeriet af de 32 boliger, som nu er ved at veere feerdige.
Aldreradet var repraesenteret ved rejsegildet, og de farste 16 boliger er
indflytningsklar jan. 2013.

Aldreradet har i alle arerne i hgringssvar gjort opmaerksom pa, at der
manglede et aktivitetscenter i forbindelse med Sghusparken i Ebeltoft. Nu
kommer det.

Der er ligeledes gjort opmaerksom pa, at nar plejecentret Vesterled i Tirstrup
skulle veere et rehabiliteringscenter, skulle der ogsa veere et
varmtvandsbassin, og varmtvandsbassinet i genoptraeningscenteret i Ebeltoft
matte ikke lukkes, fgr det nye blev etableret. Sddan blev det ikke.
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Kollektiv trafik

Flextur, som startede op juli 2012, er kommet godt fra start. Det er blevet en
succes, som alle mennesker kan benytte, nar der ingen kollektiv trafik er
mulig.

Telebusordningen, som tog sin begyndelse 1. juni 2011, er trods
begyndervanskeligheder ogsa i en fornuftig geenge. Telebusordningen blev
taget op til revision i 2012, og med de aendringer, som eeldreradet var med til
at foresla, er det blevet en god ordning, som en del aldre benytter sig af.
Leegekarslen er overgaet til Midttrafik, hvilket har betydet besparelser for
kommunen. Zldreradet har gjort indsigelser mod de forringelser, der er fulgt i
kglvandet pa besparelserne, men det ser ud, som om Midttrafik prgver at
skabe en bedre service til de aeldre, der har brug for det.

Det gode hverdagsliv (rehabilitering)

Hjemmeplejen i Syddjurs har i 2010 gennemfgart et forsgg, som blev kaldt "det
gode hverdagsliv’ for eeldre hjemmeboende, der modtager praktisk
hjemmehjaelp. Dette forsgg er nu gjort permanent. Det har vist sig, at forsgget
gav gode resultater og borgertilfredshed. Det har ligeledes veeret til hgring i
aeldreradet.

FN'S internationale aeldredag

Aldreradet har i samarbejde med Frivillighedsradet i 2012 afholdt FN's
internationale eeldredag d. 1. oktober med stgtte fra La Cour fonden i
Rendehallen med 200 betalende deltagere. Samtidig var det en markering af
EU’s Zldreér. Det er en opmuntring, at sa mange statter op om
arrangementet. Titlen i ar var Aktiv Aldring. Efter velkomst ved formanden for
eeldreradet, overbragte Ninna Thomsen, formand for Social, Sundhed og
/Eldre, en hilsen fra kommunalbestyrelsen. Dernaest kom Jesper Mathisen,
formanden for Plan, Udvikling og Kultur med en lille tale, der i stor ud-
streekning handlede om, at vi som borgere skal vise tillid. Hovedtaleren var
Arne Rolighed, som er medlem af regeringens velfserdskommission. Han talte
om at udvise pli, omsorg og veerdighed. Der var underholdning af
Seniororkesteret, og naturligvis kaffe, boller, kringle, lagkage, frugt og vand -
og det kunne alt sammen fas for 50 kr.
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Samarbejdspartnere.

Aldreradet har haft et rigtig godt samarbejde med politikere i udvalgene for
Social, Sundhed og Aldre, for Plan, Udvikling og Kultur og for Teknik, Trafik
og Miljg med tilhgrende forvaltninger. Vi har haft et godt samarbejde med
teamledere og personale pa centrene, som er oparbejdet og udvidet igennem
arerne. Z&ldreradet siger tak for velvilie og imgdekommenhed. Samarbejdet
er gaet begge veje.

Afslutning.

Et samfund vil altid begraense den enkeltes frined. Det er meningen med det.
Alle kan ikke fa alting hele tiden, ikke udnytte alle muligheder hele tiden.
(ukendt oprindelse)

Molly Thomsen.




KOMMUNE

Molly Thomsen

Bende Ingstrup Andersen

Bent Salminen

Karen Mgller

Jytte Schnell

Henry Morre Pedersen

eif Hove

Hans Graesborg Pedersen

/Eldreradet 2012



