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Udtalelse vedtaget pA DANSKE ZALDRERADs repreesentantskabsmgde d. 2. maj 2016:

Veerdighed skal veere ledetraden i sundhedsvaesnet

DANSKE ALDRERAD opfordrer til, at vaerdighed seettes i spil som ledetrad for et sammenhaengende og
ansvarligt sundhedsvaesen. Veerdighed er sat pa dagsordenen i kommunerne, og vaerdighedspolitikker
formuleres i et taet samspil mellem kommunalbestyrelser og eeldrerad. 500 folkevalgte
aeldrerddsmedlemmer opfordrer fra DANSKE ALDRERADs repraesentantskabsmeade til et tilsvarende tiltag
i sundhedsvaesnet.

Flere omrader treenger til et |oft:

Muligheden for at bevare sin veerdighed som patient er presset. Der er behov for stgrre fokus pa eeldres vej
gennem sundhedsveesnet og pa kvalitet i den pleje, behandling og omsorg, som det samlede
sundhedsveesen tilbyder. Z£ldre udskrives hurtigere fra sygehuset, hvilket skaber et pres pa kommunerne,
som overtager plejeopgaver, genoptraening og rehabilitering. Nogle feerdigbehandlede eeldre udskrives
ikke, mens andre genindlaegges i lgbet af kort tid. Det er ikke veerdigt og har staet pa i for mange ar.

Kortere indleeggelsestider giver en gget belastning af pararende, som i stigende grad involveres i omsorg,
pleje og pasning. DANSKE ALDRERAD opfordrer til, at pargrende ikke far funktion af plejepersonalets
forlaengede arm — hverken pa sygehus eller i hjiemmet. Det er ikke veerdigt - pararende skal have ret til og
mulighed for at veere pargrende.

Det gode patientforlgb tager udgangspunkt i det enkelte menneske og foregar uden fejl mellem de
forskellige sektorovergange. Et veerdigt og godt patientforlgb er afhaengigt af, at kommuner, sygehuse og
praktiserende laeger konstruktivt samarbejder om den bedste sundhedsindsats. For den enkelte er det ikke
afggrende, hvilken sektor der yder behandling, pleje og omsorg. Men det er kun et veerdigt patientforlgb,
hvis den enkelte maerker sammenhaeng og kvalitet. DANSKE ALDRERAD opfordrer til, at der etableres
synlige broer mellem de ger i sundhedsvaesnet, som aldre mennesker kommer i kontakt med.

Repraesentantskabet i DANSKE ALDRERAD bifalder, at sundheds- og aldreminister Sophie Lghde har
sat sig for at lgse ovenstédende problemstillinger. DANSKE ZALDRERAD opfordrer til, at alle parter laegger
sig i selen, sa kommunikation og samarbejde mellem sektorerne forbedres.
Kun hvis alle traekker pa samme hammel, er zeldre mennesker fremover sikret et veerdigt og godt
patientforlgb.
DANSKE ALDRERAD ser frem til at:

- Antallet af ungdvendige genindlaeggelser reduceres til et minimum

- Pargrende far tilbudt den ngdvendige statte og ikke belastes med opgaver

- Samarbejdet mellem de forskellige sektorer i sundhedsvaesnet optimeres
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