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Nyt ar — nye initiativer og udspil

Efter at have rejst rundt i landet og
mgdt over 500 af jer ansigt til ansigt
p& DANSKE /ELDRERADS syv te-
madage, kan jeg med glaede konsta-
tere, at | er trukket i arbejdstgjet og
er kommet godt i gang.

Der har veeret nok at rive i. Hoved-
parten af jer er kommet med konkre-
te forslag til, hvordan | mener, aeldremilliarden bedst
kan bruges i jeres kommune. Mange spaendende initia-
tiver er pa bedding. De kan for alvor blive sat i sgen
efter d. 5. marts, hvor Socialministeriet udmgnter mid-
lerne.

DANSKE ALDRERAD har veeret aktiv i debatten
om eldremilliarden med pressemeddelelser, udtalel-
ser og en kort udtalelse fra mig i TV-avisen. FOA, Z&l-
dre Sagen og flere politiske partier gav udtryk for be-
kymring for, om de svageste aeldre bliver tilstraekkeligt
tilgodeset, da ansggningerne iseer har fokus pa rehabi-
litering og genoptraening. Jeg deler ikke denne bekym-
ring. Rehabilitering og genoptraening er et vigtigt ind-
satsomrade, som kan komme alle eeldre borgere til
gode — lige fra den ellers fuldt funktionsdygtige borger,
som netop er blevet udskrevet efter et knoglebrud,
over den langtidssveekkede medicinske patient, som
far hjeelp til at vedligeholde sine feerdigheder, til den
demente plejehjemsbeboer, som hjeelpes til selv at
kunne ga pa toilettet.

En anden kritik, der rejses, er, at omsorg ikke er
prioriteret. Omsorg er en del af rehabilitering, og i mg-
det mellem borger og medarbejder er der rum for sam-
tale og naerveer. Jeg har en sikker tro pd, at savel ael-
drechefer, personale, eeldrerdd som pargrende i alle
landets kommuner vil det bedste for de sarbare eeldre.
Sa jeg mener, kritikken er forfejlet.

En ny undersggelse omtalt her i nyhedsbrevet vi-
ser, at kommuner og regioner kun har sparet halvt sa
meget pa digitalisering som forventet i 2013. Borgerne
har taget digitaliseringen til sig, men ifglge forskerne
har de offentlige myndigheder ikke veeret gearet til skif-
tet. Bloktilskuddet fra staten til kommunerne nedseet-
tes, idet de forventede besparelser allerede er modreg-
net. Det er skuffende, at kommuner og regioner ikke er
bedre forberedte. Det er bekymrende, da digital post
fremover er den primeere made, vi som borgere skal
kommunikere med offentlige myndigheder pa. DAN-
SKE /ALDRERADs digitaliseringsudvalg falger udvik-
lingen teet. Lees udvalgets artikel her i nyhedsbrevet.

Sidst i januar offentliggjorde davaerende social-, bgr-
ne- og integrationsminister Annette Vilhelmsen regerin-
gens eldrepolitiske udspil med titlen "Livet skal leves
hele livet”. Udspillet falger op pa Hjiemmehjeelpskom-
missionens anbefalinger til fremtidens hjemmehjeelp.
Udspillet har fokus pa malrettet og effektiv forebyggel-
se, borgeren i centrum for en bedre og mere systema-
tisk rehabilitering samt bedre kvalitet og sammenhaeng
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i indsatsen til de svageste eeldre. Jeg vil i den neerme-
ste fremtid anmode om et mgde med den nye minister
for barn, ligestilling, integration og sociale forhold, Ma-
nu Sareen. Her vil vi drgfte udspillets temaer. Jeg er
glad for, at Manu Sareen har takket ja til at holde tale
p& DANSKE /ELDRERADs repraesentantskabsmgde
d. 28. april.

Nar KL i marts har konstitueret sig med formand og
udvalg ensker DANSKE ZALDRERAD et mgde med
relevante udvalgsformaend for at drgfte kommunal eel-
drepolitik og et fremtidigt samarbejde.

D. 28. og 29. april afholder DANSKE ALDRERAD
repraesentantskabsmgde og aldrepolitisk konference
pa Hotel Nyborg Strand. Jeg ser frem til at se mange af
jer til et par speendende dage i Nyborg med eeldrepoliti-
ske drgftelser, input og samveer. P& gensyn.

Bent Aa. Rasmussen
Formand for DANSKE ZALDRERAD.
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Af Tine Munch Pedersen, specialkonsulent, Digitaliseringsstyrelsen

Digitalisering — hvad er hvad?

Kommunerne, regionerne og staten har besluttet at digitalisere kommunikationen mellem borgerne og det offentlige, fordi der pa den
made kan spares mange penge i den offentlige administration. Men hvad betyder det konkret? Her er en kort guide.

NemID: NemID er den "nggle”, man bruger, nar man skal logge sig ind pa en
hjemmeside, hvor kommunikationen skal forega sikkert. Det geelder f.eks. net-
bank og digital selvbetjening og post fra det offentlige.

Lees mere om NemID her:
https://www.borger.dk/Sider/NemID.aspx?MicroArticleld=ef100b51-a183-4237
-b128-dbd40e90ebf0#ef100b51-a183-4237-b128-dbd40e90ebf0

Digital selvbetjening: Kontakten til det offentlige skal i udgangspunktet starte
pa nettet. Siden 2012 er der vedtaget love, der gar digital selvbetjening obliga-
torisk for de borgere, der er i stand til det. Det geelder f.eks., nar man skal an-
melde flytning, lave sin forskudsopggrelse eller ansgge om vielse.

Laes mere om digital selvbetjening her: https://www.borger.dk/om-borger-dk/
Sider/din-kontakt-med-det-offentlige-starter-paa-nettet.aspx?
NavigationTaxonomyld=3f0dfd2d-d8de-4ca0-9785-c2649a0081b4

Hjeelp og mulighed for at blive betjent pa anden vis: De myndigheder, man
skal kommunikere med, skal hjeelpe med at bruge den digitale selvbetjening,
hvis der er behov for det. Men hvis man ikke er i stand til at bruge digital selv-
betjening, vil man fortsat kunne blive betjent f.eks. via telefon eller ved person-
ligt fremmade.

Digital Post: Alle, der kan, skal fra 1. november 2014 desuden modtage post
fra det offentlige digitalt. Det betyder, at man skal have en digital postkasse
via hjemmesiden borger.dk eller via e-Boks. Hvis ikke man selv har oprettet
Digital Post inden 1. november, far man et brev, der fortzeller, at man nu har
faet en digital postkasse automatisk, og hvordan man leeser sin digitale post.
Lees mere om Digital Post fra det offentlige her: www.borger.dk/digitalpost

Husk at tjekke den digitale post:

Nar man har en digital postkasse, kan det offentlige sende samme type breve
digitalt, som man fgr har modtaget pa papir. Det geelder f.eks. oplysninger om
pension eller indkaldelser til sygehuset. Det betyder, at man skal sgrge for, at
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den digitale postkasse bliver tjekket pa lige
fod med den almindelige postkasse. Ellers
kan man ga glip af vigtige meddelelser.

Fritagelse fra Digital Post:

Det er ikke alle borgere, der kan modtage po-
sten digitalt. Derfor er der mulighed for at blive
fritaget og fortsaette med at fa sine breve fra
det offentlige pa papir. For at blive fritaget,

skal man skrive under pa tro og love pa, at

man lever op til mindst én af fritagelsesgrun-

dene. Det foregar pa kommunens borgerser-

vice fra 1. marts 2014.

Hvis ikke man selv kan mgde op pa borger-

service, kan man fa andre til at fritage én ved

brug af en fuldmagt.

Kommunerne vil gare en indsats for, at de svageste borgere, f.eks. dem pa
plejehjem og bosteder, bliver fritaget fra Digital Post, hvis det er den bedste
lgsning for dem.

Det er ogsa muligt at blive fritaget fra Digital Post efter 1. november 2014.

1804 [opbig

Leeseadgang:

| stedet for at blive fritaget fra at modtage posten digitalt, kan man give andre
leeseadgang til den digitale postkasse. Det kan veere en fordel, hvis man har
familie, der hjeelper én med papirer fra myndighederne, og som bor langt veek.
Men det er vigtigt at veere opmaerksom pd, at man stadig selv har ansvaret for,
at posten bliver leest, og at man fglger de anvisninger (f.eks. indkaldelse til
bilsyn), som man far.

Flere spargsmal?
Man kan kontakte det lokale borgerservicecenter eller bibliotek for at fa svar
pa spargsmal om digital kommunikation med det offentlige.


https://www.borger.dk/Sider/NemID.aspx?MicroArticleId=ef100b51-a183-4237-b128-dbd40e90ebf0#ef100b51-a183-4237-b128-dbd40e90ebf0
https://www.borger.dk/Sider/NemID.aspx?MicroArticleId=ef100b51-a183-4237-b128-dbd40e90ebf0#ef100b51-a183-4237-b128-dbd40e90ebf0
https://www.borger.dk/om-borger-dk/Sider/din-kontakt-med-det-offentlige-starter-paa-nettet.aspx?NavigationTaxonomyId=3f0dfd2d-d8de-4ca0-9785-c2649a0081b4
https://www.borger.dk/om-borger-dk/Sider/din-kontakt-med-det-offentlige-starter-paa-nettet.aspx?NavigationTaxonomyId=3f0dfd2d-d8de-4ca0-9785-c2649a0081b4
https://www.borger.dk/om-borger-dk/Sider/din-kontakt-med-det-offentlige-starter-paa-nettet.aspx?NavigationTaxonomyId=3f0dfd2d-d8de-4ca0-9785-c2649a0081b4
http://www.borger.dk/digitalpost

Af Digitaliseringsudvalget, DANSKE /ELDRERADs bestyrelse

Digitalisering — hvorfor?

Internettet udvikler borgerne

Internettet og den teknologiske udvikling med digi-
talisering seetter borgere i stand til at betjene sig
selv. Det giver en stor frihed i forhold til tidligere,
hvor det offentlige og borgerne skulle betjene sig af
papir og brevforsendelser. Staten og kommunerne
behandlede i 2011 ca. 100 mill. forsendelser. Det
belab sig til ca. 700 mill. kr. for porto, samt udgifter
til papir, pakning, arbejdstid til handtering, og fran-
kering. Det offentlige vil gerne ombytte udgifterne til
papir og porto med digitalisering. Det er beregnet,
at omkostningerne vil blive reduceret med ca. 80-
85 %, oplyser Digitaliseringsstyrelsen.
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Det er ikke alle borgere, der kan veere med
Flere undersggelser viser, at der er ca. 300.000
geldre borgere i Danmark, der endnu ikke har ad-
gang til internettet, og det sk@nnes, at hovedparten
af disse heller ikke kan betjene de nye medier. Det
kan der veere mange arsager til. Derfor skal man
have mulighed for fritagelse.

Besparelser

Det er oplyst, at de opnaede besparelser pa ca.
550 — 600 mill.kr. skal anvendes til generelt bedre
velfeerd. Fra flere sider pastas det, at besparelsen
kommer os alle til gode pa én eller anden ubekreef-
tet made. Besparelsen gar i den store statskasse,
0g uden at de kommunale tilskud forbedres. Men
besparelserne ligger ogsa i kommunen!

Fritagelseskriterier

De offentlige myndigheder skal hjeelpe og vejlede, hvis
man har sveert ved at bruge den digitale postkasse.
Hvis man trods hjeelp og vejledning ikke kan bruge den
digitale postkasse, kan man give andre (f.eks. et fami-
liemedlem) leeseadgang, eller man kan blive fritaget for
at modtage posten digitalt.

For at blive fritaget fra at modtage posten digitalt skal
man opfylde mindst ét af nedenstaende kriterier:

- Du har ikke adgang til computer med internetforbin-
delse i dit hjem.

- Du har sproglige barrierer, som gar, at du f.eks. har
sveert ved at forsta teksterne i Digital Post.

- Du har vanskeligt ved at f& NemID, f.eks. fordi du op-
holder dig i udlandet og har langt til en dansk reprae-
sentation, som kan udlevere NemID. Eller hvis du ikke
har pas eller kagrekort og derfor skal mgde personligt
op for at f& NemID, men du samtidig pa grund af syg-
dom er bundet til hjemmet.

- Du har en kognitiv funktionsnedsaettelse (f.eks. hvis

du lider af demens, eller er udviklingshaemmet eller har
en hjerneskade), som hindrer dig i at anvende Digital
Post.

- Du har en fysisk funktionsnedseettelse
(f.eks.blindhed), som hindrer dig i at anvende Digital
Post.

- Du er registreret i Det Centrale Personregister (CPR)
som udrejst af Danmark.

- Du har ikke leengere fast ophold i Danmark.

- Du bor i et omrade, hvor der ikke er adgang til en
bredbandsforbindelse med en beregnet downstream-
hastighed pa mindst 512 kbit/s.

Man kan sgge om fritagelse fra Digital Post fra 1. marts
2014. Man skal ga i Borgerservice i den kommune,
man bor i, hvor man skal udfylde og underskrive en
blanket p& tro og love. Hvis man ikke selv kan mgde op
i borgerservice, kan man bede en pargrende om at g& i
Borgerservice og hente den blanket, som skal udfyldes
og underskrives for at sgge om fritagelse.

Fortseettes




Tilbud om uddannelse

| kommunerne arbejdes der hardt pa at give bor-
gerne mulighed, for vi kan betjene os selv pa net-
tet. Det hedder sig: Hvis man kan, sa skal man.
Hvis man har en computer, kan man pa
www.borger.dk lzese mere om digitalisering og fa
vejledning til, hvordan man selv skal ansgge om
f.eks. pension og hjeelpemidler, indberette aendrin-
ger i selvangivelsen eller hvordan man kan opna
handveerkerfradrag ved ombygninger.

Nar du kan, giver det livskvalitet

Mange aeldre borgere har leert sig teknikken og har
stor gleede af internettet. Man kan deltage i under-
visning pa datastuer, net-caféer, og pa biblioteker-
ne. Man kan ogsa s@ge oplysninger hos venner og
familie. Dog begreenses mulighederne af, om man
har adgang til internettet. Saledes meddeler Dan-
marks Statistik i slutningen af 2013, at 51 % af 75-
89 arige har internet, og at 82 % af 65-74 arige har
internet.

Fordelene er mange

Man kan hurtigt komme i forbindelse med venner
og familie, og ikke mindst fglge med i sine bgrne-
barns faerden. Nar man har en computer, beerbar
PC, tablet eller Smart Phone, er det vigtigt at bruge
den ofte, f.eks. til spil og kabaler og e-mails, sa
man ikke glemmer teknikken. Det kan varmt anbe-
fales at komme i gang, for ens horisont bliver udvi-
det gennem adgangen til bl.a. E-bgger og aviser.
Teksterne kan let reguleres i stagrrelse, sa de bliver
lettere at leese.

Dette er tal fra Danmarks Statistiks arlige undersggelse "It-anvendelse i be-
folkningen” (http://www.dst.dk/da/Statistik/Publikationer/VisPub.aspx?

Tallene er fra 2013.

Internet i hjemmet

91 % af de 16-89-arige har internet i hjemmet
82 % af de 65-74-arige har internet i hjemmet
51 % af de 75-89-arige har internet i hjemmet

Har NemID

88 % af de 16-89-arige har NemID
91 % af de 55-64-arige har NemID
77 % af de 65-74-arige har NemID
47 % af de 75-89-arige har NemID

cid=18685), som bl.a. ZAldre Sagen og Digitaliseringsstyrelsen bidrager til.

Internet-anvendelse i aldersgruppen 65-89 ar
Har brugt nettet inden for de seneste tre maneder: ca. 626.000
Har brugt, men ikke de seneste tre maneder: ca. 48.000

Har aldrig brugt nettet: ca. 295.000

Har aldrig veeret pa nettet

| 2013 har ca. 337.000 personer i alderen 16-89 ar aldrig brugt internettet,
heraf er ca. 295.000 65-89 ar. Dette er et fald fra 640.000 personer i 2010,
hvoraf 463.000 personer var 65-89 ar.

Samtidig med, at de zeldre over 65 ar stadig udger hovedparten af dem, der
aldrig har veeret pa internettet, sker der i disse ar en markant tilvaekst i antallet
af aeldre pa nettet. 1 2010 havde 412.000 aldre mellem 65 og 89 ar vaeret pa
nettet, svarende til ca. 47% af aldersgruppen. | 2013 havde ca. 674.000 &el-
dre mellem 65 og 89 ar veeret pa nettet, svarende til ca. 70% af aldersgrup-

pen.
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http://www.borger.dk
http://www.dst.dk/da/Statistik/Publikationer/VisPub.aspx?cid=18685
http://www.dst.dk/da/Statistik/Publikationer/VisPub.aspx?cid=18685

Det haster

Danmarks Statistik meddeler ved afslutningen af 2013 at 47 % af 75-89 arige
har NemlID, og at 77 % af 65-74 arige har NemiD.

1. november 2014 skal alle borgere, der kan, have en NemID og en digital
postkasse - eller man skal have sggt om fritagelse og veere bevilget fritagelse
for digital post. Hvis borgeren trods hjeelp og vejledning ikke kan bruge den
digitale postkasse, bliver det muligt fortsat at kunne modtage brevpost pa nor-
mal vis, nar man er blevet fritaget.

Nye tiltag

Der er rigtig mange tiltag bade med traditionel leering, men ogsa utraditionelle
veje til at tilegne sig digitaliseringen. | Aarhus er der bl.a. planer om en ar-
bejdsdag onsdag d. 30. april 2014 pa Folkestedet. Ideen er, at zeldre borgere

inviteres til borgermgde.

| mgdet mellem aeldre
ildsjeele og IT-udviklere
afdeekkes de eeldres
problemer. | Igbet af
dagen konkurreres der
pa livet Igs for at finde
den eller de bedste mo-
deller. Det er habet, at
modellerne kan gare
det nemmere for seldre
at ggre brug af digitale
lgsninger i fremtiden.
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Den neere fremtid

Frem mod deadline d. 1. november 2014 vil der blive skruet op for hjeelpen og
informationen om, hvordan man som aeldre kommer godt, trygt og sikkert pa
NemlID og digital post. Overalt i landet er der spaendende arrangementer, som
det ovennaevnte i stabeskeen — alt sammen med henblik pa, at gere overgan-
gen til digital kommunikation med det offentlige lettere og sjovere.

Digitaliseringsudvalget i DANSKE A£LDRERADs bestyrelse bestéar af
Carl Aksel Kragh Sgrensen, Mogens Rasmussen og Carsten Wittus.

Sagt om digitalisering og fritagelse

I en kommentar af Hjernesagens direktgr, Lise Beha Erichsen, skriver
hun, om de problemer borgere med hjerneskade oplever med digitali-
seringen og med at fa lov til at blive fritaget:

“Ingen beder om fritagelse, fordi de er dovne. Det er menneskets na-
tur at gnske at veere selvhjulpent, men man kan fa en fornemmelse
af, at der sidder nogle rundt omkring ved skrankerne, som mangler
den indsigt. Og det er dem, der bestemmer. Hvis man er uenig i kom-
munens afgarelse, har man ingen klagemuligheder. Afggrelser efter
bekendtggrelsen om fritagelse kan ikke indbringes for en anden myn-
dighed. Og det stiller nogle krav til kommunerne, som vi er usikre pa,
om de kan honorere pa nuveaerende tidspunkt”.

(fra Berlingske - Debat, d. 18. februar 2014)




Projekter og publikationer

Skuffende besparelse pa digitalisering

Kommuner og regioner forventede at spare 119 mio kr. i 2013 ved at bruge digital post frem
for gammeldags papirbreve. En gennemgang fra Roskilde Universitet (RUC) og Copenhagen
Business School (CBS) viser, at kommunerne sidste ar sparede 50 mio. kr., mens regionerne

Har du et spagrgsmal,
eller er du bare nysgerrig?

P& DANSKE ALDRERADs hjemmeside findes et veeld af vi-
den. Klik ind pa www.danske-aeldreraad.dk og ga pa opdagel-
se.

sparede 4 mio. kr. Dermed er besparelsen mindre end halvt sa stor som ventet.

"Problemet ligger primaert hos myndighederne. Borgerne har tilmeldt sig digital post i det om- Lees f.eks. om DANSKE ALDRERADs temadage og konferen-

fang, man havde forventet, men man har oplevet en masse barrierer hos myndighederne”, cer, mailservice og undersggelser i menupunktet ”Aktiviteter”.
siger Jesper B. Berger, ph.d.-studerende ved RUC, som er en af forskerne bag opggarelsen. Eller find de nyeste pressemeddelelser og hgringssvar i menu-
Selvom besparelserne fegrst ventes at na deres fulde omfang i 2015, sé er eftersleebet ifglge punktet "Politik og holdninger”. Det er ogsa muligt at dykke ned

forskerne allerede nu séa stort, at det bliver svaert at indhente.

Som en del af gennemgangen har forskerne i Igbet af 2013 forsggt at sende digital post til en
raekke myndigheder. Kun hver femte styrelse og hver anden kommune svarede pa fore-

spgrgslerne. Fra ministerierne kom der ikke svar.

6 | Nyhedsbrev marts ’14

i andre eeldrerads arsberetninger under "Viden og veerktgjer”.
Her findes ogsa relevant lovgivning, inspirationspapirer samt
spargsmal og svar.

Da besparelserne er regnet ind i de seneste aftaler med staten, bliver de modregnet i statens
bloktilskud til kommuner og regioner, og det skaber et hul i kommune- og regionskasserne.
"Pengene er taget pa forhand. Nar kommunerne kun opnar halvdelen af besparelsen i 2013 og
regionerne kun en tredjedel, sa betyder det, at de skal spare andre steder. De skal fyre folk el-
ler nedsaette servicen”, siger Jesper B. Berger.

Digitaliseringsstyrelsen oplyser, at en af grundene til, at der er et efterslaeb i antallet af breve,
der sendes digitalt, og dermed et eftersleeb pa besparelserne er, at kommunerne og staten har
besluttet, at virksomhederne skulle overga senere til digital post, end farst planlagt. Formalet
med beslutningen var at sikre, at bade virksomhederne og myndighederne havde tid nok til at
forberede sig pa omstillingen. Denne forskydning har betydet, at det antal af breve, der blev
sendt digitalt i 2013 endte med at blive lavere end det, der var forventet.


http://www.danske-aeldreraad.dk

Af Steen Bengtsson, sociolog, seniorforsker, socialpolitik og velfaerdsydelser, SFI.

Kommunernes handicaprad 2013

| oktober 2013 gennemfgarte SFI (Det Nationale
Forskningscenter for Velfeerd) en spgrgeskemaun-
dersggelse blandt handicaprad i alle landets kom-
muner. Denne artikel tager temperaturen pa, hvor-
dan radene selv vurderer deres arbejde og indfly-
delse.

Kommunernes handicaprad har mellem 6 og 15
medlemmer. Det mest almindelige antal er 10 med-

Om handicaprad

Handicapradenes opgaver fremgar af § 50 i be-
kendtggrelse om retssikkerhed og administration
pa det sociale omrade. Radene kan blandt an-
det:

. Radgive kommunalbestyrelsen i handicap-
politiske spgrgsmal

. Behandle lokalpolitiske spgrgsmal der ved-
rgrer mennesker med handicap

. Drafte spgrgsmal af mere generel karakter
. Tage kontakt til andre for at fa belyst szerli-
ge temaer

Handicapradet kan ikke drgfte personsager eller
klagesager.
Handicapradene blev lovpligtige i 2006.
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lemmer, det naestmest almindelige er 8 (det har
hhv. 35% og 18%). Langt de fleste rad — 84% — har
et lige antal medlemmer, mens 16% har et ulige
antal. De kommunale medlemmer er alle politikere i
44% af radene og alle kommunalt ansatte i 1%. |
de sidste 55 % af rddene kommer medlemmerne
fra begge grupper.

Arbejdsomrader
Kommunernes handicaprad beskeeftiger
sig med de tilbud, kommunerne har for

Tilgeengelighed er en vigtig dagsorden for radene.
Radene beskeeftiger sig meget med tilgeengelighed
for mennesker med bevaegelseshandicap, en del
med tilgaengelighed for mennesker med sansehan-
dicap og tilgeengelighed til valgsteder, men kun lidt
med tilgaengelighed for ordblinde. Respondenter fra
handicaporganisationer fremhaever i hgjere grad
arbejdet med tilgeengelighed af valgsteder, hvilket
maske haenger sammen med, at Det Centrale Han-
dicaprad har tilskyndet til at tage dette emne op.

mennesker med handicap. Mest med
ydelse af personlig hjeelp (hjeelper, ledsa-
ger, bostgtte), og ogsa en del med forhol-

dene i kommunens botilbud, serviceydel- 101
ser i gvrigt samt forholdene for bgrn med 80 7
handicap, derunder problematikken om- 0 -

kring overgang fra barn til voksen. De

beskeeftiger sig mindre med retssikker- 40 1
hed, og mindst med forholdene for udvik-
lingsheemmede og sindslidende i eget
hjem, samt med ordninger til at sikre be-
skeeftigelse for mennesker med handi-
cap. Blandt disse punkter har handicap-
organisationerne i hgjere grad naevnt for-
hold i botilbud og ordninger til at sikre be-
skeeftigelse.

radgive komm

[ detikie
finge grad

Tt |
deltagei
offentlige

debat

nogen grad

==

hare pa e

borgerne sl
undersage

forholdene

hejgrad
informere




Strategi og indflydelse

Radene prioriterer hgjest at radgive kommunen om
politiske beslutninger, der vedrgrer mennesker
med handicap. Dernaest kommer at hare pa bor-
gernes mening, samt selv at undersgge hvordan
handicapomradet forvaltes. Laengere nede pa li-
sten er at informere borgerne om kommunens til-
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bud, og til sidst at deltage i den offentlige debat.
Blandt disse punkter laeegger de kommunale med-
lemmer mere veegt pa at radgive kommunen,
mens handicaporganisationernes medlemmer laeg-
ger relativt mere veegt pa de naeste tre punkter.
Parterne er enige om ikke at prioritere deltagelse i
den offentlige debat.

Handicapradene giver udtryk for, at de har stor ind-
flydelse: 31% i hgj grad og 58% i nogen grad. De-
res strategi er hovedsagligt, at de gar i dialog med
kommunen. Kun i mindre grad sgger de at skabe
bevidsthed om handicap i kommunen og i befolk-
ningen.

Radene vurderer, at formandens indsats har starst
betydning for deres arbejde, indsatsen fra handi-
caporganisationernes medlemmer naeststgrst og
de uformelle kontakter med kommunen kommer pa
tredjepladsen af disse tre forhold. Radene har i hgj
grad veeret med til at udforme kommunens handi-
cappolitik, mens kommunen i mindre grad har ind-
draget borgerne i dette.

Handicaprad og aeldrerad
- ligheder og forskelle

Handicapradenes opgaver minder om eeldrera-
denes:

Hver kommune skal oprette et handi-
caprad.

Handicapradene er medspillere i kommu-
nerne i forhold til deres handicappolitiske
indsats og udvikling.
Kommunalbestyrelsen skal hagre handi-
capradet over alle initiativer, der har be-
tydning for mennesker med handicap.

En forskel er, at medlemmerne i handicaprade-
ne ikke er valgt ved direkte valg som eeldrera-
dets medlemmer:

Handicaprad bestar af tre til syv medlem-
mer af handicaporganisationer i kommu-
nen udpeget efter indstilling fra Danske
Handicaporganisationer (DH).

De sidste tre til syv medlemmer er udpe-
get af kommunalbestyrelsen. Den kom-
munale repraesentation kan besta udeluk-
kende af medlemmer af kommunalbesty-
relsen eller af bade kommunalbestyrel-
sesmedlemmer og kommunale embeds-
maend.




Af Biat Mohammadi, praktikant, DANSKE /ELDRERAD

Kan vi rehabilitere alle aeldre?

Dét var spagrgsmalet, da KORA (Det Nationale In-
stitut for Kommuners og Regioners Analyse og
Forskning) afholdt temamgde om rehabilitering i
Kgbenhavn. Opleegsholderne gav ikke et entydigt
svar, men nye former for rehabilitering og traening
ger det muligt at forbedre livskvaliteten for de fle-
ste aldre borgere med rehabiliteringsbehov.

Analyse- og Forskningschef Pia Kurstein Kjellberg
fra KORA fortalte om Fredericia Kommunes
"treenende hjemmehjaelp”, som supplerer kommu-
nens tilbud om hverdagsrehabilitering. Den nye
form for treening har formaet at na ud til nye mal-
grupper blandt eeldre borgere, og ifglge hende er
det ikke blot besparende pa sigt, men ogsa bedre.
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Birgitte Grgnnegard Jepsen, leder af et rehabilite-
ringsteam i Rudersdal kommune, fortalte om arbej-
det med systematisk rehabilitering. Systematisk
rehabilitering bliver brugt i flere kommuner og gar
ud pa, at fagpersonalet i samarbejde med borge-
ren laver en individuel vurdering af behovene for
rehabilitering, samt saetter nogle mal for indsatsen.
Behandlingsformen skal veere med til at skabe
sundhedsfremme, forebyggelse og bidrage til livs-
kvalitet hos de eeldre.

Annette Winkel, terapifaglig specialkonsulent i
Genoptreening i Kebenhavn, mener, at genoptrae-
ning har den starste effekt pa borgere med lette til
moderate funktionsbegraensninger og den mindste
effekt pa borgere med sveere begreensninger. Hun
mener dog, at alle borgere med potentiale bar tree-
nes. Motivationen hos de aeldre er det vigtigste for
et godt resultat af genoptraeningen, og Annette
Winkel mener, det bgr undersgges, hvad der kan
skabe motivation.

Oplzaeggene kan ses pa KORA’s hjemmeside, hvor
der ogsa findes slides og yderligere litteratur om
rehabilitering: http://www.kora.dk/arrangementer/
kan-vi-rehabilitere-alle-aeldre/

Hvem skal modtage
/ldreradenes Haederspris 2014?

Hvert &r uddeler DANSKE ZALDRERAD en hee-
derspris pa repraesentantskabsmadet.

| ar bliver prisen uddelt pa mgdet d. 28. april pa
Hotel Nyborg Strand.

Har jeres eeldre-/seniorrad et bud pa modtage-
ren?

Aldre-/seniorrad opfordres til at indstille en per-
son eller en gruppe til heedersprisen.

Et eller flere kriterier skal vaere opfyldt:

- Har synliggjort, at aeldre borgere har ressourcer
til brug for samfundet lokalt eller nationalt.

- Har fremmet brugerinddragelse lokalt eller natio-
nalt.

- Har medbvirket til at fremme tanken om eeldrerad
lokalt eller i forhold til lovgivning.

Skriv en begrundet indstilling, og send den til:
DANSKE ALDRERAD, Jernbane Allé 54, 3.th.,
2720 Vanlgse eller mail til sekretariatsleder Mari-
anne Lundsgaard ml@danske-aeldreraad.dk.

Den skal veere sekretariatet i heende senest tirs-
dag d. 18. marts. Bestyrelsen traeffer afgarelse
pa bestyrelsesmgdet d. 20. marts.


http://www.kora.dk/arrangementer/kan-vi-rehabilitere-alle-aeldre/
http://www.kora.dk/arrangementer/kan-vi-rehabilitere-alle-aeldre/
mailto:ml@danske-aeldreraad.dk

Af Biat Mohammadi, og Lise Sgrensen, DANSKE /ELDRERAD

Nyt fra ministerier og styrelser

Snart ruller millionerne til aeldreomradet

Aftalen om finansloven 2014 sikrer kommunerne 1
mia. kr. til forbedringer pa aeldreomradet arligt fra
2014 til 2017. Til hver kommune er et belab for-
handsreserveret. Midlerne er fordelt efter, hvor man-
ge aldre borgere over 65 ar, der bor i de enkelte
kommuner. Kommunerne har selv bestemt, hvilke
indsatser de vil afsaette midlerne til. Kommunerne
har sendt ansggninger til Socialministeriet, som ud-
mgnter pengene d. 5. marts.

Mange kommuner veelger at give et generelt laft og
enkelte afpragver nye initiativer. Socialministeriet op-
lyser, at ca. 37% af milliarden gar til bedre praktisk
hjeelp og personlig pleje, ca. 34% til de svageste
eeldre som eksempelvis er pa plejehjem, mens ca.
26%. skal ga til en styrket rehabiliterings- og genop-
treeningsindsats og ca. 3% til andre initiativer. Alle
kommuner har i ansggningerne sggt det fulde belgb,
der er reserveret til dem. Det er muligt at se alle
kommunernes ansggninger pa Socialministeriets
hjemmeside:

http://www.sm.dk/Nyheder/Sider/Vis%
20Nyhed.aspx?Newsltem=1115

"Jeg gleeder mig seerligt over at se, at kommunerne
ser ud til at prioritere at hjeelpe de svageste. Rigtig
mange kommuner har sat fokus pa de svageste ael-
dre, f.eks. aeldre pa plejehjem. Men det er ogsa godt
at se, at mange ser ud til at falge Hiemmehjeelps-
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kommissionens anbefalinger ved bl.a. at sgge om
penge til at styrke rehabiliteringsindsatsen og en
opkvalificering af medarbejderne," siger socialmini-
ster Manu Sareen.

Egedal Kommune fokuserer f.eks. pa rengaring og
bedre genoptreening af eeldre. De godt og vel 5,9
mill.kr., som er reserveret til kommunen, skal ga til,
at visiterede borger kan f& rengaring hver anden
uge, hvor det nu er hver tredje uge. Egedal Kommu-
ne gnsker desuden at anseette flere plejemedarbej-
dere pa plejecentre, der skal hjeelpe med genoptrae-
ning. Anseettelsen af en terapeut skal nedbringe
ventetiden til treening fra 40 til 10 dage.

Norddjurs Kommune far godt 8 mio. kr. Bedre ren-
garing og mere bad for 3,5 mio. kr. Der ansaettes
flere terapeuter og aktivitetsmedarbejdere til pleje-
centrene for 1% mio. En spaendende nyska-

belse hedder "netveerksrehabilitering”, som

skal styrke borgernes sociale netveerk og
modvirke ensomhed. Faldforebyggelse, bedre
sygepleje og hurtigere revisitering er ogsa

med i pakken. Zldreradet har aktivt medvirket

i processen ved at behandle forvaltningens

oplaeg forud for politikernes beslutning i udval-

get for Sundhed og Omsorg.

Kgbenhavns Kommune er sikret 60,8 mill.kr. af ael-
dremilliarden. Kommunen har afsat 11,7 mill.kr. til et
sakaldt klippekort, som skal give de svageste zldre
et servicelgft. Med kortet vil de zldre fa to timers
ekstra hjeelp om maneden, som de selv kan bestem-
me, hvad de vil bruge til. Denne nye model med
valgfri hjeelp er tilteenkt ca. 1.500 seldre borgere, der
i forvejen far omfattende hjaelp og ikke er i stand til
at komme ud pa egen hand. Klippekortet skaber en
mere fleksibel hjemmepleje, der giver de svageste
eeldre mere frihed og livskvalitet, i form af f.eks. hgijt-
leesning af avisen eller en tur til frisgren.

Laes mere om aeldremilliarden under ”Zldreradene
spgrger”, side 15.

m Styrket rehabiliterings- og
genoptraningsindsats

® Bedre praktisk hjalp og
personlig pleje

Bedre forhold for de
svageste aldre fx pa
plejehjem

® Andre initiativer

Figur fra Socialministeriets hjemmeside - se henvisning i artiklen


http://www.sm.dk/Nyheder/Sider/Vis%20Nyhed.aspx?NewsItem=1115
http://www.sm.dk/Nyheder/Sider/Vis%20Nyhed.aspx?NewsItem=1115

Kort nyt

Den Lokalpolitiske Teenketank
Den Lokalpolitiske Taenketank er skabt af Medie-
huset Den Offentlige. Teenketanken skal give lokal-
demokratiet en steerkere stemme i den nationale
debat. 16 politikere fra bade regioner og kommu-
ner er medlemmer.

Laes mere om teenketanken her:
http://www.denoffentlige.dk/den-lokalpolitiske-
taenketank

Stigning i privat hjemmehjaelp
Mange aldre borgere veelger private firmaer til at
hjeelpe sig med renggringen. Og nu vokser interes-
sen ogsa for privat hjzelp til den personlige pleje.
Ifglge Dansk Industri og Danmarks Statistik valgte
9,7% af aeldre, visiterede borgere i 2012 ar en pri-
vat lgsning til personlig pleje. Det er en stigning fra
5% i 2009.

Kommunen kan visitere aeldre borgere til to slags
privat hjemmehjeelp: Praktisk hjeelp (renggaring og
praktiske garemal) og personlig pleje (bad, hjeelp til
stattestrgmper o.lign.). Der er mange udbydere
indenfor privat renggring, men knap sa mange in-
denfor personlig pleje. Siden 2003 har eeldre visite-
rede borgere hatft ret til at veelge privat hjemme-
hjeelp pa kommunens regning.
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Fokus pa eldres tandpleje
Pa landets plejehjem skal personalet vaere bedre til at sikre en

god mundhygiejne for de eeldre. "Bedste skal ha” bgrstet teen-
der” er en kampagne, der Igber fra november 2013 til marts
2014. FOA og de kommunale tandleegers forening, De Offentli-
ge Tandlaeger, star bag kampagnen. 13 af landets plejehjem
og 1.800 plejehjemsbeboere deltager i kampagnen, hvor social
- og sundhedshjeaelpere og assistenter vil modtage undervisning
fra tandplejen, som kommer pa besgg pa plejehjemmene og
viser, hvordan man udfgrer tandbgrstningen korrekt.

Baggrunden er bl.a. tal fra Kgbenhavns Kommune, der viser, at
kun 10% af alle plejehjemsbeboere far den hjeelp, som de har
behov for til tandbgrstning, og det kan have katastrofale falger.
Overtandleege i Kgbenhavn, Bgrge Hede vurderer, at darlig
tandsundhed farer til, at 150-200 plejehjemsbeboere arligt dar
af lungebeteendelser forarsaget af darlig mundhygiejne.

Som naevnt i DANSKE ALDRERADs Mailservice 1, 2014
(udsendt 13/2) findes der en ny hjemmeside, som informerer
om forebyggende tandpleje og tandbehandling for seniorer og
personer, der er visiterede til omsorgstandplejeordningen.
Hjemmesiden har to indgange: Omsorgstandpleje.org omhand-
ler ordningen om omsorgstandpleje, mens Seniortandpleje.org
henvender sig til aeldre, der ikke hgrer under omsorgstandple-
jeordningen.

Klik ind pa de to indgange herunder:

http://omsorgstandpleje.org/
http://omsorgstandpleje.org/?fromsite=seniortandpleje



http://www.denoffentlige.dk/den-lokalpolitiske-taenketank
http://www.denoffentlige.dk/den-lokalpolitiske-taenketank
http://omsorgstandpleje.org/
http://omsorgstandpleje.org/?fromsite=seniortandpleje

Nye kommunekontaktrad

En ny valgperiode er startet for de fem KKR (kommunekontaktrad), som
netop har holdt konstituerende mgde. KKR er det politiske mgde-, debat-
og koordinationsforum, hvor kommunerne i de enkelte regioner kan drgfte
og leegge feelles linier i spgrgsmal af regionalpolitisk karakter. Omdrej-
ningspunktet for KKR’s arbejde er de omrader, hvor kommunerne er gen-
sidigt afhaengige af hinanden, og hvor lovgivningen stiller krav om koordi-
nation og en feelles linje for bl.a. sundhedsomradet, trafik, veekst og er-
hverv.

Laes mere om KKR: http://mww.kl.dk/Om-KL/KKR---Kommunekontaktrad/

Hjemmehjalp — hvordan ser det ud i din kommune?

Borgere pa 65 ar og derover stiger i de kommende ar. Data fra FLIS
(Feelleskommunal Ledelsesinformation) viser samtidig, at andelen af
hjemmehjeelpsmodtagere er faldet over de seneste ar. Faldet skyldes
primeert bedre funktionsniveau, og at feerre bor alene.

Der er tendens til, at kommunerne, der har en hgj andel af hjemme-
hjeelpsmodtagere i aldersgruppen 65-79 ar, visiterer aldersgruppen til
feerre timer i gennemsnit om ugen end kommuner, der har en lav an-
del. For eeldre over 80 ar ses den modsatte sammenhaeng, hvor kom-
muner med en hgj andel af hjemmehjaelpsmodtagere visiterer til flere

12 | Nyhedsbrev marts 14

timer i gennemsnit om ugen end kommuner med en lav andel.

Nyhedsmagasinet Danske Kommuner har lavet en kommune-oversigt, der
forteeller mere om behovet for hjemmehjeelp. Specifikt viser den gennem-
snitsalderen for nyvisiterede samt andelen af 65-79-arige, der modtager
hjemmehjeelp.

Se her, hvordan det ser ud i din kommune:
http://www.danskekommuner.dk/Global/Artikelbilleder/2014/DK-5/DK-5-side-

28-29.pdf



http://www.danskekommuner.dk/Global/Artikelbilleder/2014/DK-5/DK-5-side-28-29.pdf
http://www.danskekommuner.dk/Global/Artikelbilleder/2014/DK-5/DK-5-side-28-29.pdf
http://www.kl.dk/Om-KL/KKR---Kommunekontaktrad/

Nyt fra DANSKE ALDRERAD

Aldreradsarbejde - hvordan bliver jeres kommune kompenseret?

Der er gkonomisk smalhals i kommunerne. Det maerkes ogsa i flere eeldre- og
seniorréd, som henvender sig til DANSKE ZALDRERADs sekretariat. De har
brug for idéer til at finpudse deres argumenter inden forhandlinger med kom-
munen om eeldreradets budget. En idé er at opfordre eeldrerad til se pa, hvor
meget kommunen modtager i kompensation fra staten for aeldreradets arbej-
de.

Som konsekvens af en lovvedtagelse af bindende karakter justeres det statsli-
ge bloktilskud svarende til de udgiftsmaessige konsekvenser for kommunerne.
Fra staten modtager kommunerne to former for kompensation via bloktilskud
for zeldreradsarbejde:

e Kompensation i henhold til Retssikkerhedslovens bestemmelser vedrgren-
de Zldrerad. Kompensationen daekker alle udgifter til aeldreradets arbejde,
inklusiv lokaler, sekretariatsbistand, afholdelse af valg m.m.

e Kompensation for udbetaling af diseter i henhold til regler i lov om kommu-
nernes styrelse. Lov om diaeter er en selvsteendig lov, som kommunerne er
kompenseret saerskilt for.

| 2010 beregnede DANSKE ALDRERAD stgrrelsen af kommunernes arlige
kompensation. Beregningen findes pa hjemmesiden (http:/danske-

aeldreraad.dk/kompensering-til-kommunernes-udgifter-til-aeldreradsarbejdet/).

Beregningen er behaeftet med usikkerhed, idet det ikke har veeret muligt at fa
udleveret den konkrete fordelingsnggle fra Kommunernes Landsforening (KL).
Som alternativ, har DANSKE ZALDRERAD taget udgangspunkt i Socialmini-
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steriets oversigt over tildelte §18-
midler til hver enkelt kommune og
brugt den nggle, disse midler er for-
delt efter.

Sekretariatet vil i lgbet af 2014 op-
datere beregningen.

Her er et par eksempler fra DANSKE /ALDRERADs beregning:

21,4 mio kr. var det totale belgb som staten i 2010 gav i bloktilskud til kom-
munerne til deekning af omkostninger i forbindelse med aeldreradsarbejde
og udbetaling af diseter. Heraf var 13,7 mio. kr. kompensation til seldrerads-
arbejde og 7,7 mio kr. til dieeter.

Kgbenhavns Kommune modtog 9,5 % af dette belgb. Det svarer i alt til
2.033.234 kr.

En mindre kommune som Haderslev modtog 1,043% af det samlede be-
lgb: 142.905 kr. mgntet zeldreradsarbejde, og 80.319 kr. til kompensation
af dieeter.



http://danske-aeldreraad.dk/kompensering-til-kommunernes-udgifter-til-aeldreradsarbejdet/
http://danske-aeldreraad.dk/kompensering-til-kommunernes-udgifter-til-aeldreradsarbejdet/

Forlgb og erfaringer fra eeldre-/ og seniorradsvalg

Tak for alle svar om forlgb og erfaringer fra det seneste valg til zeldre-/seniorradet. 95 ud af 98 formaend

svarede, hvilket giver en flot besvarelsesprocent pa 97.

80 aeldrerad holdt valg i 2013, heraf 51 i november maned. De sidste 11, der besvarede spgrgsmalet,

holdt valg tidligere.

Den gennemsnitlige stemmeprocent var 51 (af 78 svar), hvilket er en lille tilbagegang fra forrige valg med

en gennemsnitlig stemmeprocent pa 51,8 (af 77 svar).

Brevvalg var den foretrukne valgform (46 svar). Derneest fremmgdevalg med mulighed for at brevstem-
me (18), elektronisk valg med mulighed for at brevstemme (9) og fremmgdevalg (6). Ingen har angivet,
at valget blev afviklet som udelukkende elektronisk valg, fremmgdevalg med mulighed for at stemme
elektronisk eller som valgmgde. Desveerre blev valget aflyst i 12 kommuner.

M Valg 2010
M Valg 2011

Valg 2012
M valg 2013

M Valg november, 2013
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| gennemsnit har aeldrerddene 10
medlemmer (94 svar) - de otte
mindste rad har hvert fem med-
lemmer, mens Kgbenhavns Zld-
rerdd som det st@rste har 25
medlemmer.

| naeste nyhedsbrev fglger en ar-
tikel med flere af undersggelsens
resultater.

Arsberetninger fra aeldre-/
seniorrad 2013

Arsberetninger fra eeldre/-seniorrad inspirerer
og synligger eeldreradenes arbejde. ZAldrerads-
medlemmer, interesserede borgere og presse
kan her fa indsigt i eeldrerads arbejde.

DANSKE ALDRERAD har modtaget arsberet-
ninger 2013 fra seldre-/seniorrad i Glostrup,
Middelfart og Vesthimmerland. De er lagt pa
DANSKE ALDRERADs hjemmeside. Se &rsbe-
retningerne her:
http://danske-aeldreraad.dk/arsberetninger-fra-
aeldrerad/

Hvis jeres eeldre-/seniorrdd gnsker arsberetnin-
gen pa hjemmesiden, sa mail den til Lise Sg-
rensen Is@danske-aeldreraad.dk



http://danske-aeldreraad.dk/arsberetninger-fra-aeldrerad/
http://danske-aeldreraad.dk/arsberetninger-fra-aeldrerad/
mailto:ls@danske-aeldreraad.dk

Af Dorthe Neergaard, geldrepolitisk konsulent, DANSKE /ELDRERAD

Aldreradene spgrger

Hvad skal der sta i eeldreradets forretningsor-
den?

/ldreradets spgrgsmal: Har DANSKE ZALDRE-
RAD en standard forretningsorden, som vi kan ta-
ge udgangspunkt i ved vores arbejde med at udfor-
me en forretningsorden?

Svar: Ja, pA DANSKE /ELDRERADs hjemmeside

ligger inspirationspapirer til bade forretningsorden

og vedteegt for eeldrerad, som er en samling af for-
slag og rad vedrgrende dokumenterne.

En forretningsorden bestar af seldreradets egne
spilleregler, der ikke skal godkendes af andre, og
de er udformet meget forskelligt. Det foreslas, at
eeldreradet indledningsvis overvejer hvilke forhold
radet finder det gnskeligt at skrive regler for.

Du finder inspirationspapiret pa hjemmesiden:
http://danske-aeldreraad.dk/wordPress/wp-content/
uploads/2013/08/
Inspirationspapir_til_forretningsorden_for %C3%

Abldreradet 2010.pdf
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Skal eeldreradet ogsa heres i sager, der er pa
en lukket dagsorden?

Aldreradets spgrgsmal: Som du sikkert kan huske,
spurgte jeg dig i gar, om salg af eeldreboliger harer
til sager der skal foreleegges eeldreradet. Det men-
te du bestemt det var, og det foreholdt vi borgme-
steren. Det fremgar af hans svar, at nar kommunal-
bestyrelsen har det pa lukket dagsorden, skal det
ikke i hgring?

Svar: Du finder svaret pa dit spgrgsmal i Socialmi-
nisteriets vejledning nr. 40 af 19. maj 2011. Lees 2.
afsnit i pkt. 2. | slutningen star der: "Med alle sager
menes ogsa de sager, der behandles for lukkede
dere.”

Pa den baggrund fastholdes svaret, og eeldreradet
kan eksempelvis henvise borgmesteren og forvalt-
ningens jurister til at lsese vejledningen fra Social-
ministeriet. Vejledningen er pa DANSKE ALDRE-
RADs hjemmeside: http:/danske-aeldreraad.dk/
wordPress/wp-content/uploads/2013/04/Soc.min_.-

vejl.-nr.-40.2011.pdf

Hvordan skal ”aldre-milliarden” bruges?
/ldreradets spgrgsmal: Er det korrekt, at aeldre-
milliarden ikke kan bruges til "varme heender”, fordi
de pageeldende, sa skal fyres efter udlgbet af en to
-ars periode?

Svar: Nej, det passer ikke. Det fremgar af Social-
ministeriets baggrundspapir om, hvilke omrader,
der eksempelvis kan opnormeres med
"eeldremilliarden”. | ministeriets baggrundspapir
ligger ingen forbud mod ansaettelse af flere "varme
haender” — tveertimod.

Lees f. eks. dette citat fra farste afsnit pa side 2:
"Kommunerne kan ogsa veelge at styrke konti-
nensplejen eller den palliative pleje. Eller de kan
foretage en opnormering af personalet, saledes at
der eksempelvis er mulighed for flere aktiviteter i
ydertimerne, som ofte efterspgrges.”

Det fremgar ligeledes af ministeriets baggrundspa-
pir, at "eeldremilliarden” maske overgar til at blive
et fast bloktilskud efter 2015. Det ville jo betyde, at
eventuelle "varme heender” ikke skulle fyres igen.
Link til Socialministeriets baggrundspapir: http://
www.sm.dk/data/Dokumentertilnyheder/2013/
Pulje%20til1%201%C3%B8ft%20af%20%C3%
Ab6ldreomr%C3%A5det.pdf
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Af Jens Erik Madsen, formand for Norddjurs AEldrerad

Fra /Eldrerad til ZAldrerad

Synlighed

Pa de netop afholdte syv temadage om eel-
dre- og seniorradenes arbejdsopgaver og
retsgrundlag var der afsat tre kvarter til en
shak i sma grupper om styrker og udfordrin-
ger i den kommende tid i eget aeldre-/
seniorrad.

Et gennemgéaende tema i drgftelserne var
synlighed, badde DANSKE ZALDRERADs og
isaer vor egen synlighed blandt borgerne i
kommunen - vore veelgere.

Flere aeldre-/seniorrad har gennem et samar-
bejde med AD MEDIA ApS i Aarhus fundet
en made at lgse en del af opgaven pa uden
udgift for zeldreradet. Norddjurs Aldrerad fik
trykt 2.500 eksemplarer af en 12 siders tryk-
sag, som vi kalder £LDREVEJVISEREN.
Den er blevet omdelt til beboerne i kommu-
nens syv plejecentre og til alle modtagere af
praktisk hjeelp og personlig pleje. Personalet
i hiemmeplejen har taget dem med ud til
"deres” borgere pa deres normale arbejds-
dag. Ogsa treeningsomraderne og aktivitets-
centrene har faet nogle til uddeling. De fore-
byggende hjemmebesggere skal selvfalgelig
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ogsa have dem med i tasken sammen med
de andre tilbud.

AD MEDIA ApS leverer tryksagen inkl. en
elektronisk udgave:

Ga direkte til £ldrevejviseren.

Man kan ogsa google Z£LDREVEJVISEREN.

Det er gratis for eeldreradet, da den er finan-
sieret af annoncer. De er pa ingen made
fremtreedende, men se selv efter i vejviseren.
Firmaet leverer fotograf (billederne er til kom-
munens ejendom), grafiker og tekstforfatter.
Det er dog en fordel at have en egen ar-
bejdsgruppe knyttet til projektet. Andre ael-
dre-/seniorrdd har faet lavet noget tilsvaren-
de:

Esbjerg, Kalundborg, Neestved, Slagelse,
Hvidovre, Lolland og Middelfart.

Vi er blevet synlige hos et par tusinde borge-
re i Norddjurs Kommune.
Kontaktoplysninger: AD MEDIA ApS, tif. 86
22 01 02, mail: ll@ad-media.dk,
www.ad-media.dk

Tema for FN's Internationale Aldredag 2014:

ET SAMFUND FOR ALLE
- ingen skal veere udenfor

(sekretariatets overseettelse - pa engelsk:
”Leave no one behind: Promoting a society for all”)

FN’s Internationale Aldredag markeres hvert ar d. 1. oktober.
Dagen saetter aeldre menneskers vilkar pa den internationale ud-
viklings dagsorden. Hvert ar har sit seerlige tema.

DANSKE ALDRERAD vedtog i 2007 at markere FN’s internatio-
nale eeldredag og glaeder sig over, at aeldre-/ og seniorrad fortsat
markerer dagen ved at saette fokus pa forskellige aspekter ved at
blive eeldre i Danmark. Det sker ved debatarrangementer, fore-
drag eller andre tiltag.

Mange aldrerad markerer dagen som ZAldreradenes dag.

Laes mere om eeldredagen her:
http://danske-aeldreraad.dk/1-oktober-fn%C2%B4s-
internationale-aeldredag-aeldreradenes-dag/



https://interactivepdf.uniflip.com/2/75981/319048/pub/
file:///F:/DANSKE%20ÆLDRERÅD/NYHEDSBREVE/2014/Nyhedsbrev%201,%202014/www.ad-media.dk
http://danske-aeldreraad.dk/1-oktober-fn%C2%B4s-internationale-aeldredag-aeldreradenes-dag/
http://danske-aeldreraad.dk/1-oktober-fn%C2%B4s-internationale-aeldredag-aeldreradenes-dag/

Temadage og konferencer

Repreesentantskabsmgde d. 28. april 2014

Det arlige repraesentantskabsmade holdes d. 28. april
2014 i Nyborg pa Hotel Nyborg Strand. Indkaldelse og
link til tilmeldingen kan laeses pa hjemmesiden. Indkal-
delse er udsendt pr. mail d. 20. januar 2014.
Tilmeldingsfrist d. 17. marts.

Lees mere pa:
http://danske-aeldreraad.dk/repraesentantskabsmode-
og-aeldrepolitisk-konference-2014/

Aldrepolitisk konference d. 29. april 2014
Dagen efter repreesentantskabsmgdet — d. 29. april -

afholder DANSKE ALDREAD en
eeldrepolitisk konference pa Hotel Nyborg Strand.

Titlen er:
"Det gode liv som gammel — hvad skal der til?”
Tilmeldingsfrist d. 7. april.

Konferenceprogram og tilmelding kan ses pa hjemme-
siden:
http://danske-aeldreraad.dk/repraesentantskabsmode-
0g-aeldrepolitisk-konference-2014/
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DANSKE ALDRERADs
Aktivitetskalender 2014

Repraesentantskabsmgde
28. april, Hotel Nyborg Strand

Aldrepolitisk konference
29. april, Hotel Nyborg Strand

Bestyrelsesmgder
20. marts, 21. maj

Formandskabsmgader
27. marts, 8. maj

Mgder for formeend og neestformaend af senior-/eeldrerad
| uge 35 — 36 - indbydelse udsendes inden sommerferien

Temadage — efterar
| uge 39, 40 og 41 — program udsendes inden sommerferie

Vingsted konference
12. november — program udsendes ultimo august

ALDRERAD

Jernbane Allé 54, 3. th.
2720 Vanlgse

TIf. 3877 0166
info@danske-aeldreraad.dk
www.danske-aeldreraad.dk
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