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Bekendtggrelse om valg og skift af alment praktiserende laege og om behandling
hos laege i praksissektoren

I medfgr af § 59, stk. 5, § 60, stk. 3 og § 64, stk. 4, i sundhedsloven, jf. lovbekendtggrelsen
nr. 1188 af 24. september 2016, som senest andret ved § 2 i lov nr. 1688 af 26. december
2017 om andring af lov om assisteret reproduktion i forbindelse med behandling,
diagnostik og forskning m.v. og sundhedsloven, fastszettes:

Valg af alment praktiserende laege
§ 1. Alle personer, der er omfattet af sikringsgruppe 1, jf. stk. 2 og 3, skal ved flytning ud
over afstandsgraensen, jf. § 2, stk. 2 og 7, veelge alment praktiserende lzege eller klinik, der
virker i henhold til sundhedslovens § 227, stk. 1-3 og stk. 5-6, og har aben for tilgang, jf.
dog § 3. Dette valg skal meddeles bopaelskommunen til brug for udstedelse af
sundhedskort.

Stk. 2. For et barn, der er omfattet af sikringsgruppe 1, geelder fglgende for valg af alment
praktiserende laege eller klinik, jf. stk. 1:

1) Er barnet under 15 ar, har barnet som udgangspunkt samme laege som
foraeldremyndighedsindehaveren eller vaergen, uanset om laegen eller klinikken
har lukket for tilgang. Har foraeldrene felles foreeldremyndighed og felles bopael,
men valgt hver sin laege eller klinik, kan forzaeldrene imidlertid beslutte, hvilken af
disse laeger eller klinikker, som barnet skal vaere tilmeldt, uanset om laegen eller
klinikken har lukket for tilgang. Har foraldrene felles foraeldremyndighed, men
hver sin bopzel, har barnet samme laege som den foraeldre, hvor barnet er
bopalsregistreret, uanset om laegen eller klinikken har lukket for tilgang. Barnet
er selvstaendigt sikret og kan saledes med foraeldremyndighedsindehaverens eller
vaergens samtykke vaelge anden laege.

2) Er barnet mellem 15 og 18 ar, kan barnet uden samtykke fra
foraeldremyndighedens indehaver eller veerge vaelge laege eller klinik.

Stk. 3. Personer, der ved tilflytning fra udlandet vaelger at veere omfattet af
sikringsgruppe 1, og personer, der overflyttes til sikringsgruppe 1 fra sikringsgruppe 2,
eller flytter ud over afstandsgraensen, jf. § 2, stk. 2 og 7, skal af bopaelskommunen
opfordres til at veelge lzege.
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Stk. 4. Har en person omfattet af sikringsgruppe 1 ikke valgt laege inden 8 dage fra
tidspunktet for opfordringen hertil, tildeler bopaelskommunen den pagaeldende en lage.

Stk. 5. En alment praktiserende lsege, hvis praksis er tilrettelagt som enkeltmandspraksis,
hvorved forstas en praksis, der drives af én lzege eller ét alment laegeselskab uden
faellesskab med andre leeger om patienter og gkonomi, kan ikke veelge sig selv som alment
praktiserende laege, jf. stk. 1.

Stk. 6. Ved valg af kompagniskabspraksis, hvorved forstas en praksis, der drives af to eller
flere laeger eller almene laegeselskaber, der har falles patientkreds, gkonomi, lokaler og
personale, i klinikker der drives efter udbud, jf. sundhedslovens § 227, stk. 3, og i klinikker,
som regionen selv har etableret, jf. sundhedslovens § 227, stk. 5 og 6, er sikrede tilmeldt
klinikken som sadan.

§ 2. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 kan frit vaelge alment praktiserende laege eller
klinik inden for en afstand af 15 km fra sikredes bopeel, jf. dog stk. 7. Den sikrede har ret til
at vaelge mellem to alment praktiserende laeger eller klinikker.

Stk. 2. | det omfang der ikke inden for en afstand af 15 km fra den sikredes bopzel er
mindst to laeger eller klinikker med aben for tilgang, der kan vaelges imellem, er
bopzelsregionen forpligtet til at anvise den sikrede laegevalgsmuligheder. Dette kan
omfatte laeger eller klinikker, der har lukket for tilgang, hvor laegen eller klinikken indvilger
i at have den pageeldende sikrede tilmeldt, eller laeger eller klinikker, der er beliggende
mere end 15 km ad naermeste offentlige vej fra sikredes bopzel. | disse tilfeelde har sikrede
ret til sygebespg.

Stk. 3. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 kan vzelge lzege eller klinik, hvor afstanden
mellem sikredes bopzel og lzegen eller klinikken er stgrre end 15 km ad naermeste
offentlige vej og laegen eller klinikken har aben for tilgang. Har laegen eller klinikken lukket
for tilgang, kan den sikrede endvidere vaelge den pagaldende laege eller klinik, hvis lsegen
eller klinikken indvilger heri. | disse tilfeelde skal den sikrede informeres om, at
vedkommende ikke har krav pa at modtage sygebesgg.

Stk. 4. Hvis det ikke er muligt at tilbyde personer omfattet af sikringsgruppe 1, leegevalg
inden for 15 km graensen, jf. stk. 2, kan regionen tilbyde den sikrede en lage eller klinik,
der er beliggende mere end 15 km fra sikredes bopael ad naermeste offentlige vej. Dette
kan omfatte laeger eller klinikker, der har lukket for tilgang, hvor laegen eller klinikken
indvilger i at have den pagaeldende sikrede tilmeldt. Den sikrede skal i disse tilfaelde
informeres om, at den sikrede ikke har krav pa sygebesgg fra den tilbudte lzege eller klinik.
Regionen skal i disse tilfelde stille sygebesggstilbud eller transportordning til radighed.

Stk. 5. Bevaegelsesheemmede personer omfattet af sikringsgruppe 1, som i forvejen
oppebaerer en kommunal bevilling til et hjeelpemiddel, der skal medvirke til at
kompensere for bevaegelseshaemningen, har ret til at veelge mellem mindst to leeger eller
klinikker, der har en beliggenhed og indretning, der ggr klinikken anvendelig for den
pagaeldende. | det omfang, der ikke inden for en afstand af 15 km af naeermeste offentlige
vej fra den sikredes bopal er mindst to laeger eller klinikker, med en sadan indretning at
veelge imellem, der har aben for tilgang, er regionen forpligtet til snarest muligt at anvise
den sikrede andre lsegevalgsmuligheder. Dette kan ogsa omfatte lseger eller klinikker, der
er lukket for tilgang, og hvor laegen eller klinikken indvilger i at have den pagaldende
sikrede tilmeldt, eller lzeger eller praksis, der ligger mere end 15 km fra den sikredes
bopzel. | disse tilfaelde har sikrede ret til sygebesgg.

Stk. 6. | Kebenhavns, Frederiksberg, Tarnby og Draggr Kommuner udggr den i stk. 1-5,
naevnte kilometergraense 5 km ad naermeste offentlige ve;j.

Stk. 7. Kilometergraensen i stk. 1-6, beregnes uafhangig af kommunegraenser. Sikredes
valg af leege eller klinik, jf. § 1 og § 2, stk. 1, 3 og 5, eller bopalsregionens anvisning af
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lege eller klinik, jf. stk. 2, 3 og 5, sker saledes uafhaengig af, om konsultationsstedet er
beliggende i sikredes bopaelskommune.

§ 3. Uanset at den valgte alment praktiserende laege eller klinik, jf. 8§ 1 og 2, har lukket
for tilgang, kan fglgende personer omfattet af sikringsgruppe 1 tilmeldes laegen eller
klinikken:
1) Bgrn af sikrede, der er tilmeldt laegen og barnet hidtil har veeret tilmeldt den anden
forzelders laege eller klinik.
2) £gtefzeller og samboende til sikrede, der er tilmeldt laegen eller klinikken.
3) Personer, der overgar fra sikringsgruppe 2 til sikringsgruppe 1, nar laegen eller
klinikken er den lzege eller klinik, som den sikrede seneste har veeret tilmeldt som
gruppe 1-sikret.
4) Personer, der efter endt indkaldelse til veernepligtstjeneste eller tjeneste, der traeder i
stedet herfor, og personer, der efter endt optagelse i anstalter og arresthuse under
Kriminalforsorgen, som under indkaldelsen eller opholdet i de naevnte institutioner har
veeret frameldt sikringsgruppe 1, jf. bekendtggrelse nr. 23 af 9. januar 2007 om
begraensning i adgang til ydelser efter sundhedsloven for visse persongrupper, nar den
pagaeldende var tilmeldt laegen eller klinikken fgr indkaldelsen eller opholdet i de
naevnte institutioner.
5) Personer omfattet af sikringsgruppe 1, der ved flytning ikke har mulighed for at veaelge
mellem mindst 2 laeger eller klinikker inden for en afstand af 15 km ad naermeste
offentlige vej fra deres bopzel.
6) Personer omfattet af sikringsgruppe 1, der bor pa plejehjem m.v., jf. servicelovens §
192, i plejeboligbebyggelser, der er omfattet af lov om almene boliger m.v. eller lov om
boliger for seldre og personer med handicap, eller i friplejeboliger, der er omfattet af lov
om friplejeboliger, der har den pagaldende lzege eller klinik som fast tilknyttet laege.
7) Personer omfattet af sikringsgruppe 1, der bor pa laengerevarende botilbud for
borgere med psykiske lidelser, jf. servicelovens § 108, der har den pagaeldende leege
eller klinik som fast tilknyttet laege.

Skift af alment praktiserende lege
§ 4. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 kan skifte alment praktiserende lzege eller
klinik. Dette valg skal ske ved henvendelse til bopaelskommunen. Valg af lzege eller klinik,
jf. §§ 1-3, har virkning senest 14 dage efter, at bopaelskommunen har modtaget
anmodning om valg eller skift af laege eller klinik, jf. dog stk. 2 og 3.

Stk. 2. Ved planlagt nedlzaeggelse af en klinik, der virker i henhold til sundhedslovens §
227, stk. 1-3 og stk. 5 og 6, eller oplgsning af et kompagniskab, der praktiserer i henhold til
Overenskomst om almen praksis, skal skift af alment praktiserende laege eller klinik finde
sted med virkning fra dagen efter nedlaeggelsen af praksis eller oplgsningen af
kompagniskabet.

Stk. 3. Ved pludseligt ophgr af en klinik, der virker i henhold til sundhedslovens § 227, stk.
1-3 og stk. 5 og 6, eller oplgsning af et kompagniskab, der praktiserer i henhold til
Overenskomst om almen praksis, gennemfgres skift af alment praktiserende leege hurtigst
muligt efter ophgret.

Almen lzegehjzelp til personer omfattet af sikringsgruppe 1

§ 5. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 har ret til vederlagsfri behandling hos den
valgte alment praktiserende lzege eller klinik, jf. §§ 1-3.
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Stk. 2. Personer omfattet af sikringsgruppe 1, der er bosat pa ger, hvor der ikke er laege
eller klinik, og personer, der af registreringsmaessige arsager ikke kan tilmeldes en laege
eller klinik, har adgang til at sgge behandling hos enhver alment praktiserende laege eller
klinik, der virker i henhold til sundhedslovens § 227, stk. 1-3, og stk. 5 og 6.

Stk. 3. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 har ret til at sgge vederlagsfri behandling
hos enhver alment praktiserende laege eller klinik, der virker i henhold til sundhedslovens
§ 227, stk. 1-3, og stk. 5 og 6, i tilfeelde af pludselig opstaet eller forvaerret sygdom,
ulykkestilfaelde og lignende, hvis personen opholder sig midlertidigt uden for den valgte
leeges praksisomrade, eller hvis det er en anden person end den sikrede selv, der skaffer
adgangen til legen.

§ 6. Undersggelse og behandling af personer omfattet af sikringsgruppe 1 bgr forega i
legens konsultation, medmindre sygdommen eller forholdene i gvrigt efter laegens skgn
ngdvendiggar sygebespg.

Stk. 2. Behandling af personer omfattet af sikringsgruppe 1, som patienten kraever uden
for laegens saedvanlige konsultationstid, skal betales af den sikrede selv. Herfra undtages
dog behandling ved pludselig opstaet eller forvaerret sygdom, ulykkestilfeelde og lignende,
der ngdvendigger gjeblikkelig behandling.

Stk. 3. Laegebetjeningen af personer omfattet af sikringsgruppe 1 uden for leegens eller
klinikkens saedvanlige konsultationstid varetages af en vagtordning, som regionen stiller til
radighed.

Speciallzegehjzelp til personer omfattet af sikringsgruppe 1
§ 7. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 har ret til vederlagsfri behandling hos en
praktiserende speciallaege, der er tilsluttet overenskomst om speciallaegehjaelp mellem
Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn og Foreningen af Speciallaeger, nar behandlingen
sker efter henvisning fra en alment praktiserende lzege, jf. dog stk. 2-3. Personer omfattet
af sikringsgruppe 1 har ret til vederlagsfri behandling ved praktiserende specialleege i
overensstemmelse med overenskomst om specialleegehjaelp, ogsa for sa vidt angar
eventuelle begraensninger i antallet af konsultationer eller behandlinger.

Stk. 2. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 har, uden henvisning fra alment
praktiserende laege, ret til vederlagsfri behandling hos praktiserende speciallaege
vedrgrende gjenlagehjzelp (oftalmologi), greleegehjzelp (otologi) samt hos specialleege i
gynaekologi og obstetrik vedrgrende svangerskabsafbrydelse inden udlgbet af
svangerskabets 12. uge.

Stk. 3. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 har, uden henvisning fra alment
praktiserende laege, men efter henvisning fra praktiserende speciallaege, ret til vederlagsfri
behandling hos anden praktiserende speciallaege i neermere bestemt omfang i
overensstemmelse med overenskomst om speciallaegehj=lp.

§ 8. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 har ved behandling hos praktiserende
speciallaege, inden for hvis speciale der ikke findes overenskomst, ret til tilskud med 4/5 af
regningens belgb, jf. dog stk. 2 og 3.

Stk. 2. Der kan dog hgjst ydes 80 kr. for den fgrste konsultation og 30 kr. for hver
efterfglgende konsultation i samme sygdomstilfaelde. Inden for 12 pa hinanden fglgende
maneder ydes hgjst 260 kr. til konsultationer i hvert speciale. For operation ydes refusion
til fgrste konsultation med et belgb pa indtil 100 kr.

Stk. 3. Bopaelskommunen udbetaler tilskuddet pa vegne af regionsradet. For at fa
tilskuddet udbetalt skal patienten fremsende en kvitteret og specificeret regning til
kommunen.
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Almen lzegehjeelp og specialleegehjeelp til personer omfattet af sikringsgruppe 2
§ 9. Personer, der har valgt at vaere omfattet af sikringsgruppe 2, har adgang til at sgge
behandling hos enhver alment praktiserende laege og til at sgge behandling hos enhver
praktiserende specialleege uden henvisning fra alment praktiserende laege. Behandlingen
ydes i gvrigt pa samme vilkar og med samme begransninger som ved behandling af
personer omfattet af sikringsgruppe 1, jf. §§ 5-8.

Stk. 2. Personer, der har valgt at vaere omfattet af sikringsgruppe 2, har ikke ret til
vederlagsfri behandling, men har ret til tilskud til delvis deekning af udgifter til behandling
hos alment praktiserende laege og hos specialleege svarende til det belgb, som en person
omfattet af sikringsgruppe 1 ville have ret til for tilsvarende behandling. Indeholder
overenskomst om speciallaegehjaelp begraensninger i antallet af konsultationer og
behandlinger for personer omfattet af sikringsgruppe 1, geelder tilsvarende for personer
omfattet af sikringsgruppe 2. Ved fortsat behandling herudover ydes refusion efter
reglerne om laegehjzelp i almen praksis, jf. 1. pkt.

Stk. 3. Personer omfattet af sikringsgruppe 2 betaler den del af honoraret, som
regionsradet ikke afholder, direkte til leegen. Bopaelskommunen udbetaler pa vegne af
regionsradet i bopaelsregionen tilskud til personer omfattet af sikringsgruppe 2, der har
faet behandling hos en laege, der ikke har tilsluttet sig overenskomst. Tilskuddet, jf. 1. pkt.,
er betinget af, at den sikrede person fremsender en kvitteret og specificeret regning, som
er udstedt af den behandlende laege, eller den klinik laegen er ansat p3, til
bopaelskommunen. Tilskuddet kan ikke overstige regningens belgb.

Feellesbestemmelser
§ 10. Savel personer omfattet af sikringsgruppe 1 som personer omfattet af sikringsgruppe
2 skal ved henvendelse til alment praktiserende lzege eller klinik, der virker i henhold til
sundhedslovens § 227, stk. 1-3 og stk. 5-6, eller til praktiserende speciallaege, forevise
gyldigt sundhedskort eller anden gyldig legitimation, der dokumenterer, at personen har
bopael i Danmark.

§ 11. Bopelsregionen afholder udgifter til behandling efter denne bekendtggrelse.
Stk. 2. Bopaelsregionen afholder ikke udgifter til behandling efter denne bekendtggrelse,
som en laege yder til sig selv, sin aegtefaelle eller hjemmeboende bgrn, jf. § 1, stk. 2.

§ 12. Personer, der har ret til ydelser i praksissektoren i medfgr af EU-retten eller
internationale aftaler, har under ophold her i landet ret til behandling hos praktiserende
laege og praktiserende specialleege pad samme vilkar som personer omfattet af
sikringsgruppe 1-

Stk. 2. Ved EU-retten eller internationale aftaler forstas Europa-Parlamentets og Radets
forordning (EF) nr. 883/04 om koordinering af de social sikringsordninger og Radets
forordning (EF) nr. 987/09 om de naermere regler til gennemfgrelse af forordning (EF) nr.
883/04, Det blandede E@S-udvalgs afggrelse nr. 76/2011 om aendring af bilag VI (social
sikring) og protokol 37 til E@S-aftalen, Nordisk Konvention om Social Sikring og aftale
mellem De Europeiske Faellesskaber, dets medlemsstater og Schweiz om fri bevaegelighed
for personer, som ajourfgrt ved afggrelse nr. 1/2012 af 13. marts af 2013 fra Det Blandede
Udvalg samt bilaterale sikringsaftaler.
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§ 13. Bekendtggrelsen traeder i kraft den ....

Stk. 2. Bekendtggrelse nr. 966 af 29. august 2014 om valg og skift af alment
praktiserende lsege og om behandling hos laege i praksissektoren og bekendtggrelse nr.
1073 af 5. juli 2016 om @endring af bekendtggrelse om valg og skift af alment
praktiserende laege og om behandling hos laege i praksissektoren ophaeves.
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