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Tid til at se fremad

Den 27. februar meddelte Erik Stagsted, at han gik af som landsformand for Danske
/ldrerad med gjeblikkelig virkning. Danske Zldrerad takker Erik Stagsted for hans sto-
re indsats som bestyrelsesmedlem gennem mange ar og som landsformand i de sene-
ste to ar. Mogens Rasmussen er konstitueret formand frem til repraesentantskabsmg-
det 2019.

P& den anden side af repraesentantskabsmgdet skal vi byde velkommen til en nyvalgt
formand, en nyvalgt bestyrelse og et nyt formandskab. Det er dem, der skal szette ret-
ning for Danske Aldrerads arbejde i de kommende ar.

Og der er mange vigtige politiske dagsordner at tage fat pa. Det geelder aldres livsvil-
kar, udviklingen af det nzere sundhedsvaesen, udbredelsen af digitale lgsninger, hele
den forebyggende indsats og sikring af tilstrackkelige midler i kommunerne til at give en
veerdig pleje til de mange flere aeldre borgere — for blot at naevne nogle.

Danske Aldrerad er en demokratisk organisation, som vi skal veerne om, og som vi
skal blive ved med at udvikle. Pa det kommende repraesentantskabsmgde stiller besty-
relsen forslag om, at alle medlemmer skal have taleret pa madet, uanset om de er
stemmeberettigede eller ej. Bestyrelsen har ogsa foreslaet, at reglerne for valg til be-
styrelsen fremadrettet aendres, sa der bliver mulighed for, at kandidater kan holde en
kort valgtale, og sa alle medlemmer fra valgkredsen, og ikke kun de stemmeberettige-
de, kan veere tilstede under valghandlingen.

Der er ingen tvivl om, at vi i arbejdet for at sikre alle aeldre et godt liv star steerkest som
et samlet Danske Aldrerad. Lad os derfor fa et godt repraesentantskabsmade i en kon-
struktiv and.
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Nyt fra Danske Zldrerad

Kommunale akutpladser
— egenbetaling er ikke laengere en mulighed

Ny bekendtgorelse og vejledning slar fast, at kommuner ikke ma opkraeve egen-
betaling for kost, linned og tajvask, hvis man er henvist til ophold pa en akutplads
efter sundhedslovens regler.

Danske Zldrerad gleeder sig over, at det ifglge en ny bekendtgerelse og vejledning om
kommunale akutfunktioner pr. 1. marts 2019 ikke laengere er lovligt at opkraeve egenbe-
taling for kost, linned og tgjvask ved ophold pa kommunale akutpladser. Danske Aldre-
rad har flere gange pdpeget problemet med egenbetaling i forbindelse med ophold pa
en kommunal akutplads.

Da bekendtgarelsen og vejledningen var i hgring i februar, havde Danske Zldrerad fle-
re indvendinger. Danske Zldrerad papegede i sit hgringssvar, at regler og vejledning
var utilstraekkelige og uklare i forhold til at sikre den politiske intention om et stop for
egenbetaling for kost mv. pa kommunale akutpladser. Det er tilfredsstillende, at
sundhedsministeren har lyttet til mange af de forbedringsforslag, som Danske Zldrerad
fremfarte i sit hgringsvar til bekendtgarelse og vejledning.

Borgerens behov for hjalp er afgerende

Det fremgar nu af vejledningen, at det altid er borgerens aktuelle behov for hjaelp, som
er afggrende for kommunens tilbud til borgeren. Dette indebeerer, at borgere, der — pa
grundlag af en laegehenvisning og kommunens visitation — modtager sadanne seerlige
sygeplejefaglige indsatser, omfattet af Sundhedsstyrelsens Kvalitetsstandarder for kom-
munale akutfunktioner, ikke kan opkraeves egenbetaling for opholdet. Dette uanset,
hvad kommunen har valgt at kalde tilbuddet.

Det afggrende er altsa, hvilken social- og/eller sundhedsfaglig ydelse, borgeren modta-
ger under sit opholdet. Er der fx tale om et rehabiliteringsforlgb eller et aflastningsforlgb
— hvor ydelsen kun er en servicelovsydelse efter serviceloven, (hjeelp til personlig pleje,
personlig hygiejne, genoptraening, rehabilitering etc.) - sa har det indtil nu vaeret tilladt
for kommunen at opkraeve et belgb for linned, mad, ophold mv., og det vil det fortsat
veere.

Modtager borgeren derimod en ydelse efter sundhedsloven — altsa den form for kom-
pleks akutsygepleje, som er naevnt i Kvalitetstandarden for den kommunale akutfunktion
- sa har kommunen ikke ret til at opkraeve egenbetaling.

Det er dog veesentligt at bemaerke, at en borger, som har ophold pa en kommunal plads
og modtager almindelig hjemmesygepleje til fx medicindosering, sarpleje eller insulinin-

jektion, kan opkraeves et belgb for linned, mad, ophold m.v. Desuden geelder, at hvis en
borger under et planlagt aflastningsophold fortseetter med at modtage seerlige sygeple-

jeindsatser fra kommunens udkgrende akutteam, vil der kunne opkreeves et belgb for
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Ikke afgerende hvad kommunen kalder pladsen

| det omfang en kommune benytter de fysiske rammer fleksibelt - eksempelsvis bade
som en kommunal akutplads og som en midlertidig plads efter serviceloven - opholder
borgeren sig pa en kommunal akutplads, sa laeenge borgeren har behov for den seerlige
sygeplejefaglige indsats, der er omfattet af Sundhedsstyrelsens Kvalitetsstandarder for
den kommunale akutfunktion. Her kan der ikke opkraeves egenbetaling. Det er muligt,
at kommunen kalder pladsen noget andet end "akutplads”. Dette er imidlertid underord-
net, da det er borgerens behov for akutfunktionsydelsen, som afger, at pladsen ikke ma
koste noget.

Nar borgeren ikke laengere har behov for en seerlig sygeplejefaglig indsats, men even-
tuelt fortsat har behov for pleje og omsorg, vil borgeren — safremt vedkommende visite-
res hertil — modtage et andet tilbud fra kommunen om ophold pa fx en rehabiliterings-,
aflastnings- eller genoptraeningsplads, hvor der i visse tilfaelde kan opkraeves egenbeta-
ling.

Krav pa skriftlig dokumentation og begrundelse

Vejledning og bekendtggrelse slar nu ogsa fast, at borgere, der visiteres til og modtager
ydelser fra kommunen, og som har ophold pa kommunale pladser, altid har krav pa at
fa viden om og dokumentation herfor. Ydelsens og opholdets karakter og retsgrundlag,
samt klagemuligheder efter relevant lovgivning, skal saledes oplyses borgeren, ogsa
ved aendringer i forlgbet.

Visiteres en borger fx til en akutfunktionsydelse, skal borgeren orienteres om dette. Vur-
derer kommunen, at borgeren efter et stykke tid gar fra en akutfunktionsydelse efter
sundhedsloven til kun at modtage pleje og omsorg efter serviceloven, skal borgeren re-
visiteres og orienteres om denne aendring.
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Intet fast opkravningsbelgb efter serviceloven

Vejledningen indeholder desuden en opsummering af servicelovens bestemmelser om
kriterierne ved egenbetalingsopkraevning, hvor det bl.a. understreges, at kommunerne
ikke ma opkraeve et fast belgb i egenbetaling ved midlertidig ophold efter servicelovens
§84. Det er efter Danske Aldrerad opfattelse centralt, da vi oplever, at flere kommuner
hidtil har forvaltet reglerne forkert og opkraevet et fast belgb uafhaengigt af borgerens ind-
komstforhold. Vejledningen indeholder nu fglgende:

“For personlig og praktisk hjeelp og madservice efter servicelovens § 83 og aflasning og
aflastning samt midlertidigt ophold efter servicelovens § 84 geelder, at kommunen ikke
kan opkraeve mere i betaling for tilbuddet, end produktions- og leveringsomkostninger
kan begrunde, dog maksimalt til de fastsatte prislofter (Dette svarer til et belab pa max.
140-150 dagligt).

For personlig og praktisk hjeelp efter servicelovens § 83 kan der endvidere ikke opkreeves
betaling for omkostninger til personale. For hjaelp, der ydes efter servicelovens § 84, kan
kommunen ikke opkraeve en fast pris, der er ens for alle borgere, fordi muligheden for at
opkreeve egenbetaling aftheenger af den enkelte borgers indkomst. Kommunen kan heller
ikke opkreeve betaling for boligen ved et midlertidigt ophold. Endelig skal betalingen fast-
Seettes sadan, at borgerne fortsat har mulighed for at deekke udgifter til husleje og andre
ngdvendige omkostninger til borgerens hidtidige bolig”.

Danske Aldrerad haber, at problemet med egenbetaling i forbindelse med akutfunktions-
ydelse har fundet sin Igsning, og at reglerne for opkraevning efter serviceloven fremadret-
tet vil blive forvaltet korrekt i kommunerne. Vi vil opfordre aeldreradene til at fgalge kommu-
nernes praksis for egenbetaling fremadrettet.

Veaer opmaerksom pa at:

"Borgere der modtager ydelser og har ophold pa kommunale pladser skal
altid modtager en skriftlig afgarelse fra kommunen. Denne skal indeholde
en vurdering og en begrundelse for lige netop den individuelle ydelse og
det individuelle opholdstilbud. Er der tale om en ydelse og et ophold efter
hhv. servicelov eller sundhedslov? Dette er et afgarende spargsmal i for-
hold til eventuel mulighed for opkreevning af egenbetaling ”.

Laes Danske eeldrerads hgringsvar
Laes vejledning og bekendtggrelse
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https://danske-aeldreraad.dk/wordPress/wp-content/uploads/2019/02/Danske-%C3%86ldrer%C3%A5d-Akutfunktion-H%C3%B8ringssvar.pdf
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=208308
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=207450

Fem temadage i foraret havde stor tilslutning

Pa landsplan var der i alt samlet 390 aelderadsmedlemmer pa fem temadage i foraret
2019. Overskriften for dagene var "Interessevaretagelse, kommunikation og kommunal
budgetleegning”. Temadagene handlede saledes om, hvordan eeldreradene bedst far
indflydelse pa eeldrepolitikken i deres kommune.

Sekretariatschef Trine Toftgaard Lund talte om interessevaretagelse og vigtigheden af et
respektfuldt samarbejde med politikere og forvaltning, herunder betydningen af at kende
sin rolle som eeldrerad, at etablere en god og vedvarende dialog, at arbejde sagligt og at
saette en dagsorden. Kommunikationskonsulent Thomas Jensen og journalist Lene Fin-
nemann havde fokus pa, hvordan eldreradene kan blive mere synlige, og hvordan det
gode debatindlaeg og den gode pressemeddelelse ser ud.

Kommunale gkonomichefer fortalte om budgetlaegning i kommunerne, herunder om de
forskellige udgiftstyper og om kommunernes brug af demografimodeller i budgetlaegnin-
gen. Forskellen mellem bloktilskud, puljer og sremeerkede tilskud blev ogsa belyst. Af-
slutningsvis gav gkonomicheferne deres bud pa, hvordan zldreradene bedst far indfly-
delse pa det kommunale budget, og i hvilke budgetfaser eldreradene skal veaere seerligt
opmaerksomme.

Svar fra sundhedsministeren om digitalt
sundhedskort

Danske Zldrerad har i marts 2019 sendt et brev til sundhedsminister Ellen Trane Ngr-
by, efter at hun har foreslaet, at det gule sundhedskort fremover skal veere digitalt. Ifal-
ge sundhedsministeren ligger denne udvikling i kortene, da en analyse anslar, at 80
procent af danskerne vil kunne gere brug af et digitalt kort.

Det, der bekymrer Danske Aldrerad, er de resterende 20 procent. Det er velkendt, at
disse 20 procent primeert er eeldre borgere, som kan veere meget sarbare, og som har
saerligt behov for kontakt til sundhedsvaesenet, praktiserende lzege osv.

Danske Aldrerad har den 2. april 2019 modtaget et svar fra sundhedsministeren. Heri

skriver hun bl.a.: "Jeg vil indlede med at sige, at vi bestemt ikke vil afskaffe det fysiske,
gule sundhedskort, som vi kender det i dag. Der er alene tale om et digitalt supplement
for de borgere, som mener, at det vil veere en fordel for dem.

Vi ved, at der bliver udstedt omkring 1,7 millioner kort om aret, hvilket kan vaere spild af
ressourcer, hvis man hellere vil ngjes med et digitalt kort. Men det bliver som sagt frivil-
ligt, om man vil anvende den digitale l@sning, for borgerne skal selvfalgelig ikke tvinges
til at bruge en lgsning, de ikke er trygge ved. Vi skal ogséa tage hensyn til de 20 procent
af borgerne, som | naevner, som ikke forventes at kunne bruge et digitalt sundhedskort.

Jeg er i gvrigt glad for at hare, at Danske /Eldrerad statter op om og anerkender det po-
tentiale, digitale lgsninger har. For mig er det vigtigt, at vi hele tiden har fokus péa at go-
re madet mellem borger og sundhedsveesen mere gnidningsfrit og effektivt for alle par-
ter med tiltag som dette. Og her er jeg som sagt helt enig med Danske /AEldrerad i, at vi
naturligvis ikke skal digitalisere for enhver pris, men hele tiden have fokus pa, at digitale
lasninger ikke medvirker til en marginalisering af enkelte borgere eller grupper af borge-
re. Det geelder ikke mindst vores aeldre borgere, der har saerligt behov for kontakt til
sundhedsveesenet, som | ogsa skriver’.

Danske Zldrerad er naturligvis meget tilfreds med ministerens svar.
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Digital marginalisering af udsatte
2eldre — hvem holdes ude?

IT-Universitetet har offentliggjort en ny rapport om digital marginalisering af ud-
satte eeldre. De har undersggt udsatte seldres erfaringer og brug af de digitale
teknologier, og de har set pa hvordan og pa hvilke mader, udsatte aldres liv kan
veere pavirket af digital marginalisering.

Danmark er et af de mest digitale lande i verden. Over de sidste tyve ar er den danske
offentlige sektor blevet gennemgribende digital. Computere, smartphones og sociale
medier er blevet allemandseje, og stadigt flere dele af de fleste menneskers hverdag
foregar online. Institutioner, faellesskaber og praksisser, der tidligere var baseret pa
menneskelig kontakt og fysiske steder, bliver dermed i stigende grad flyttet til digitale
platforme. Men hvad sker der med de mennesker, der ikke kan eller ikke har lyst til at
indga i digitale feellesskaber? Hvordan opleves og erfares digital eksklusion i hverda-
gen? Og hvordan rammer disse processer allerede udsatte grupper?

Demografiske forskydninger og en generel hgjere middellevetid gar, at den seldre del
af befolkningen i Danmark fortsat vokser. Gruppen af zeldre vil i de kommende ar ud-
gere en stadig stgrre andel af den samlede befolkning. Pa nuveerende tidspunkt er der
en mangel pa viden om, hvordan, hvorvidt og pa hvilke mader udsatte aeldre borgere
bliver ekskluderet i overgangen til et hgjdigitaliseret samfund. Det er derfor vaesentligt
at forholde sig til - hvem holdes ude/ekskluderes digitalt?

International forskning

Der findes meget international forskning, der har sat fokus pa, hvilke grupper, der eks-
kluderes i overgangen til et stadigt mere digitalt samfund. Denne forskning anvender
ofte begreber som ’den digitale klgft’ (digital divides) og ‘digital eksklusion’ (digital ex-
clusion) til at indfange forholdet mellem dem, der bruger og har adgang til teknologi,
og dem, der ikke har. Med fokus pa aldregruppen har begrebet grey divide ogsa vun-
det frem og referer til, hvordan det ofte er aeldre borgere, som ikke kan eller ikke har
mulighed for at indga i digitale relationer, oplyser rapporten.

| den tidlige forskning pa omradet fra 1990 erne handlede det saerligt om adganag til
digitale teknologier. | dag har langt de fleste dog adgang i en eller anden form (seerligt
i den vestlige verden), og der er derfor opstaet en starre opmaerksomhed pa, hvordan
digital eksklusion ikke blot handler om adgang eller €j. Digitale klgfter er koblet til en
lang raekke andre faktorer, sdsom brugerevner, motivation, greenseflader, medier der
anvendes, gkonomiske ressourcer, sociale netveerk, uddannelseshistorik, geografisk
placering og meget andet. Med udgangspunkt i en sadan forstaelse har forskning vist,
at pa trods af at den digitale klaft er reduceret, sa er der opstaet en reekke andre vee-
sentlige udfordringer. Digital ulighed og eksklusion rammer nemlig iseer udsatte grup-
per med fa sociale, gkonomiske og kulturelle ressourcer. Der er altsa steerke forbindel-
ser mellem digital, social og gkonomisk marginalisering.

Den internationale forskning indikerer en klar statistisk sammenhaeng mellem internet-
brug pa den ene side og uddannelsesniveau, indkomst, teknisk interesse, brug af
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computer fgr pension samt aegteskabelig status pa den anden side. Aldre, der ikke an-
vender digitale teknologier, er statistisk set mere socialt isolerede, gkonomisk ressour-
cesvage og har flere helbredsproblemer end gennemsnittet. Samlet set tegner der sig
et billede af, at allerede udsatte grupper fanges i nye former for udsathed med digital
eksklusion, konkluderes i IT-Universitetets rapport.

Pa nuvaerende tidspunkt er mangel pa grundleeggende forskning, bade nationalt og in-
ternationalt, der undersgger udsatte gruppers oplevelser og brug af digitale teknologier.
Trods viden om at digitale klgfter heenger sammen med alder og sociogkonomiske res-
sourcer, sa ved vi stadig alt for lidt om, hvordan dette opleves af udsatte aeldre menne-
sker.

20 procent magter ikke den digitale teknologi i Danmark

Digitaliseringsstyrelsen har siden 2011 udgivet en manedlig statistik om brug af forskel-
lige digitale infrastrukturer i Danmark, herunder bl.a. Digital Post. | opggrelsen for marts
2018 er 90,6 procent af den samlede befolkning tilmeldt Digital Post. Dette er en lille
stigning fra marts 2016, hvor tallet var 89,2 procent. Tilslutningen til Digital Post er fla-
det ud over de sidste par ar, og meget tyder derfor pa, at "de sidste procenter” ikke ngd-
vendigvis forsvinder.

Digitaliseringsstyrelsens opggrelse peger pa mange mader pa, at der er en sammen-
haeng mellem alder og brugen af digitale platforme. Men desveerre siger denne type af
malinger meget lidt om oplevelsen ved digital marginalisering. Uafklarede spargsmal er
f.eks. hvad man udelukkes fra, og hvordan det er at sta udenfor.

Borgere, der er frameldt offentlige lasninger, sdsom Digital Post, behgver ikke ngdven-
digvis at veere digitalt marginaliserede. Ligeledes er det muligt at vaere tilmeldt de of-
fentlige Igsninger uden at veere i stand til at bruge eller navigere i disse. Der er derfor et
presserende behov for at ga bag ved disse tal. Hvis vi skal forsta de menneskelige kon-
sekvenser ved gget digitalisering, er vi ngdt til at foretage kvalitative og praksisnaere
studier, der gar teet pa enkelte menneskers liv og hverdag, er IT-Universitets konklusi-
on.

IT-Universitetet i Kgbenhavn har udarbejdet Arbejdsrapport 1 om struktur og nationale
tendenser. De vil herefter indlede et projekt, hvor de vil undersage, hvem der holdes
ude, og hvordan det opleves, samt hvilke konsekvenser det har at veere digitalt udenfor.
Projektet har faet stgtte fra Fonden Ensomme Gamles Vaern til bade rapport 1 og 2.

Rapporten kan leeses i sin fulde leengde
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https://itu.dk/kommunikation/Arbejdsrapport.pdf.pdf

Stigninger i sundheds- og
plejeudgifter presser kommunerne

I lang tid har det staet klart, at den aeldre del af befolkningen vil stige markant i de
kommende ar, og at det ligeledes vil medfare en stigning af udgifter til sundhed
og pleje i kommunerne. Nu seetter Momentum-analyse tal pa.

Ifelge en ny analyse fra KL's nyhedsbrev Momentum forventes antallet af 80+ arige at
vokse med 87.000 personer fra 2018 til 2025 — det svarer til en stigning pa 34 procent.
Hvis serviceniveauet skal forblive det samme som i dag, vil ekstraudgifter til sundhed
og pleje til 80+ arige udgegre 12,5 milliarder kroner frem mod 2025. Saledes vil det krae-
ve, at der bliver brugt 7 milliarder kroner ekstra pa plejeomradet frem mod 2025, hvis
forbruget per 80+ arig skal veere uaendret fra 2018 til 2025. Pa samme made skal der
findes 5,5 milliarder kroner ekstra for at klare presset fra de 80+ arige pa sundhedsvae-
senet. | artiklen fra Momentum forholder bade KL's formand Jacob Bundsgaard, sund-
hedsgkonom Jes Sggaard og finansminister Kristian Jensen sig til udviklingen. Et resu-
me af deres reaktioner kan laeses nedenfor.

KL mener

KL’s formand, Jacob Bundsgaard, glaeder sig over, at bedre forebyggelse og behand-
ling gar, at vi bliver eeldre og eeldre. Han mener, at landspolitikerne skal foretage nad-
vendige politiske prioriteringer, for at den kommunale gkonomi og zeldreservice kan
haenge sammen. Han papeger, at kommunerne arbejder benhardt i forhold til at gare,
hvad man kan for at afb@gde udfordringen: "Dagligt bliver der landet over arbejdet pa at
effektivisere ved blandt andet at lave smartere arbejdsgange og indfagre velfeerdstekno-
logiske Igsninger. Men det er ikke nok til at fa den kommunale gkonomi og eeldreser-
vice til at heenge sammen, selvom det ofte er det, vi harer fra landspolitikerne”.

Sundhedsgkonomen mener

Sundhedsgkonom og professor pa Syddansk Universitet, Jes Sggaard, er ikke i tvivl
om, at den demografiske udvikling kommer til at kraeve prioriteringer: "Den til enhver tid
siddende regering vil sige, at de vil effektivisere sig ud af det, fordi det er det, der er po-
litisk billigst at sige. Og det vil man ogsa kunne ggare et vist stykke af vejen, men der vil
ogsa veere indbygget en eller anden form for serviceforringelse i den sakaldte effektivi-
sering, hvis det skal veere tilstreekkeligt, og man ikke vil age skattetrykket eller indfgre
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Finansministeren mener

Finansminister Kristian Jensen erkender, at det bliver ngdvendigt at se pa, hvordan vi
kan bruge en starre del af vores faelles gkonomi pa omradet, men slar samtidig fast,
at vi ogsa skal sikre, at vi bruger pengene klogere og anvender ny teknologi: "Vi kom-
mer ikke til at effektivisere os ud af problematikken alene, men vi kommer heller ikke
til at betale os ud af problematikken alene. Rekrutteringsudfordringen pa plejeomradet
ger, at vi allerede i dag har behov for, at der sker noget bade i forhold til effektivise-
ring, arbejdstilrettelaeggelse og i forhold til hvordan vi bruger ny teknologi og far lgst
opgaven mere effektivt”.

Det er ifglge Kristian Jensen ogsa nadvendigt, at vi lafter os pa teknologien og effekti-
vitet, da seldreomradet ellers vil komme til at presse bgrnepasning, folkeskole og an-
dre omrader. Han mener ikke, at det ngdvendigvis kommer til at betyde serviceforrin-
gelser: "Men vi skal veere eerlige og sige, at borgerne kommer til at opleve noget an-
det. For nogen kan det veere et bekymringspunkt, og for andre kan det vaere et keem-
pestor fordel, hvis man med ny teknologi giver mulighed for, at flere aeldre kan klare
sig selv og selv beslutte hvornar de vil ga i seng, hvordan de vil klare deres hygiejne
eller andet. For mig personligt vil det veere et keempemaessigt fremskridt, ogsa selvom
jeg sa ikke vil fa en hjemmehjeelper pa besgg flere gange om dagen, fordi jeg netop er
i en situation, hvor jeg kan klare mig selv med teknologi”

Momentum er KL's elektroniske nyhedsbrev, som har til formal at
kvalificere og nuancere den politiske debat. Momentum udkommer
20 gange arligt, og du kan abonnere pa det her.

Analysen, som denne artikel omhandler, har Momentum dannet pa
baggrund af tal fra Finansministeriet og DREAM-gruppen.
Laes hele Momentums artikel her.

Laes mere om analysen her.
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https://www.kl.dk/services/momentum/tilmeld-dig-nyhedsbrevet-momentum/
https://www.kl.dk/nyheder/momentum/2019/nr-6/stigende-antal-aeldre-kraever-politiske-prioriteringer/
https://www.kl.dk/media/19293/behov-for-sundhed-og-pleje-til-80plus-aarige-vokser-markant.pdf

Lokale beslutninger skal
treeffes teet pa borgerne

77 procent af befolkningen synes, det er vigtigt eller meget vigtigt, at beslutninger
om lokale forhold traeffes af politikere teet pa dem selv. Det viser en undersogelse
foretaget for Momentum, KL s nyhedsbrev.

Det er gode nyheder for eldreradene, som arbejder lokalt med at radgive byrad til gavn
for alle zeldre borgere i hver kommune.

Kommunalforsker og professor pa Institut for Statskundskab pa SDU Ulrik Kjeer lzeser tal-
lene som en solid opbakning til det lokale folkestyre. Han siger til Momentum: "Den viser
endnu en gang, at vi her i Danmark har en bredt forankret idé om, at de beslutninger, der
kommer taet pa os, ogsa skal traeffes sa teet pa os som muligt. Den holdning er steerk i
Danmark, og det er den blevet ved med at veere”.

Den internetbaserede undersggelse blev foretaget af YouGov for Momentum blandt 1013
personer, der udgar et repraesentativt udsnit af +18-arige i befolkningen i perioden 6.- 8.
marts 2019.

Dobbelttydighed ved kommunalt selvstyre

Af Momentums undersggelse fremgar det ogsa, at borgerne i en reekke konkrete tilfeelde
foretraekker, at det er kommunalpolitikerne, der tager beslutningerne. Saledes vil 88 pro-
cent helst have kommunalpolitikere til at treeffe beslutning, om der skal nedleegges skoler,
og kun 12 procent peger pa folketingspolitikerne. 89 procent peger pa kommunalpolitiker-
ne, nar det handler om at beslutte, om og hvilke idraetsfaciliteter der skal fornyes.

Lidt lavere er det pa spgrgsmalet om, hvem der skal beslutte, hvordan der skal prioriteres
mellem eksempelvis udgifter og besparelser til zeldrepleje eller barnehaver. Her peger 67
procent pa kommunalpolitikere og 33 procent pa folketingspolitikerne. Det handler ifglge
professor Ulrik Kjeer formentlig om, at der kan veere situationer, hvor det er sveert at hu-
ske, hvorfor der er forskel pa serviceniveauet i de enkelte kommuner. Et eksempel kan
veere, hvis ens egen kommune pa et givent serviceomrade ligger lavere end nabokom-
munen. Det kan fgre til, at man gnsker indblanding fra Christiansborg, fordi man selv kan
vinde noget ved det. "Tallene viser, at borgerne overordnet set godt kan lide deres kom-
muner og kommunestyret, men det viser ogsa den dobbelttydighed, der nogle gange kan
veere. Det er vanskeligt, for hvis man gerne vil have beslutningerne helt teet pa og mulig-
heden for lokale tilpasninger, sa skal man ogsa veere Klar til, at man nogle gange ligger i
den lave ende servicemeessigt,” siger Ulrik Kjaer til Momentum. "Det ma veere rart at veere
kommunalpolitiker i et land, hvor borgerne i den grad bakker op om kommunestyret og
om idéen om at have decentraliseret de politiske beslutninger. Men man har pa samme
tid et Folketing, der holder gje, og et borgermgde hver eneste dag med skoleelever, for-
eeldre og plejehjemsbeboere, og selvom folk er glade for at bo i deres kommune, sa er de
ikke ngdvendigyvis jublende glade for al kommunens service, og det skaber et fortsat pres
pa kommunalpolitikerne”.
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Starre tillid til kommunalpolitikerne end folketingspolitikere
Momentum har ogsa undersagt befolkningens tillid til politikerne. P& en skala fra 1-10
hvor 10 er lig med meget stor tillid, giver borgerne borgmesteren 5,7 og kommunalpoli-
tikere 5,4, mens regeringen far 5, og folketingspolitikere er nederst pa listen med 4,9.
@verst finder man domstolene og politiet med henholdsvis 7,5 og 7 ,4.

"Det, at kommunalpolitikerne er teettere pa, og flere dermed har et kendskab til, hvem
de egentlig er, kan veere medvirkende til, at vi har mere tillid til dem. Maske har vi vee-
ret i debat med dem, eller ogsa er vi i hvert fald i stand til at se nogle situationer fra de-
res side, fordi vi har madt dem i en eller anden sammenheaeng,” siger Ulrik Kjeer.

Af Momentums undersggelse fremgar det ogsa, at borgerne i hgjere grad har tiltro til,
at kommunalpolitikere kan Igse de opgaver, der traenger sig pa, end folketingspolitike-
re. 48 procent har tiltro til kommunalpolitikerne mod 26 procent til folketingspolitikerne.
Selvom tilliden til kommunalpolitikerne er hgjere end til regeringen og folketingspoliti-
kerne, sa er niveauet for alle grupper lavt. Og selvom kommunalpolitikerne ligger haje-
re end deres kollegaer i Folketinget, sa skal de ikke veere tilfredse. Det mener profes-
sor Ulrik Kjeer: "Det ma endelig ikke blive en sovepude for kommunalpolitikerne, for
hvis man ser rent pa tallet, sa er der noget at arbejde med. De kan kippe med flaget og
sige, at de er lidt mere tillidsveekkende end folketinget, men de skal huske, at de ikke
ligger seerlig haijt”.

Lees hele Momentums artikel
"Lokale beslutninger skal treeffes af politikere taet pa vores hverdag” her.

Laes hele Momentums artikel
"Vi stoler mere pa byradet end Christiansborg-politikkerne” her.

R

Ted v for ﬁf incden
" Jeg Stemuner foret ingen
o o g valgplakater sk
af jores L ot min egen

Lad o5 fs en positiv velgkamp/
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https://www.kl.dk/nyheder/momentum/2019/nr-6/danskerne-lokale-beslutninger-skal-traeffes-af-politikere-taet-paa-vores-hverdag/
https://www.kl.dk/nyheder/momentum/2019/nr-6/vi-stoler-mere-paa-byraadet-end-paa-christiansborgpolitikerne/

Nye rapporter fra VIVE

Markant faerre svage aldre modtager hjemmehjaelp

Siden 2007 er andelen af zeldre borgere, der modtager hjemmehjeelp til renggring og
andre praktiske opgaver, naesten halveret. Faldet i hjemmehjeelp har ikke fort til, at fa-
milie og venner hjalper mere til. Konsekvensen er, at flere svage aldre star uden
hjeelp i hverdagen.

Det viser VIVEs nye rapport "Hjeelp til svage eeldre”. Laes rapporten her.

Alderdommen er mere social end tidligere

/Eldre borgere finder mere tid til familie og venner end tidligere. Seks ud af ti ser deres
barn mindst én gang om maneden, og 84 procent af bedsteforaeldrene er sammen
med deres bagrnebgrn mindst én gang om maneden - blandt andet fordi halvdelen af
bedsteforaeldrene hjeelper med at passe bgrnebgrn. Den aldste del af befolkningen er
selv parate med en hjaelpende hand. For 20 ar siden havde hver fierde 77-arige hjulpet
deres barn med praktiske ggremal; i dag er det hver tredje. Ud over at passe bagrne-
barn hjeelper eldre deres egne bagrn med blandt andet karsel (28 procent) og vedlige-
holdelse af bolig eller have (16 procent). Aldre danskere er meget sociale. De ser
venner, hjaelper bgrn og bagrnebarn, og langt de feerreste foler sig ensomme. Det viser
en ny VIVE-rapport, der analyserer familizere og sociale relationer blandt danskere
over 51 ar. Laes mere i rapporten

Flere penge til velfaerd, men ikke pr. aldre borger

For farste gang siden 2015 lzegger kommunerne ekstra i den pose penge, der er til hver
enkelt borgers velfeerd. Det konkluderer VIVE i en ny opggrelse. Mens der i 2018 var
afsat 43.359 kroner til lokal velfeerd per indbygger, sa er det belgb med kommunernes
budgetter for 2019 steget til 43.373 kroner. Belgbet daekker over en samlet stigning i
kommunernes velfeerdsudgifter pa 1,2 milliarder kroner. Og selv om det kun svarer til
marginale 14 kroner ekstra for hver borger, sa er udviklingen veerd at bemaerke.
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https://pure.vive.dk/ws/files/2530840/211550_Hj_lp_til_svage_ldre_TG.pdf
https://pure.vive.dk/ws/files/2494668/100679_ldres_famili_re_og_sociale_relationer.pdf

De samlede udgifter pa aeldreomradet er budgetteret til at stige med mere end 650
650 millioner kroner, hvilket svarer til en stigning pa 1,4 procent. Alligevel er resulta-
tet, at kommunerne vil anvender faerre midler pr. borger over 65 ar i 2019. Dette skyl-
des bl.a. en stigning i antallet af sldre borgere.

| undersagelsen fremgar, hvilke af de 98 kommuner, der budgetterer med vaekst/
nedgang i serviceudgifter pr. indbygger i 2018-2019 ref. figur nedenfor.
Laes mere i den ny opgearelse fra VIVE her.

FIGUR Budgettereret vaekst i serviceudgifter pr. indbygger 2018-2019 (procent).
Vakst/nedgang i de 98 kommuner.

-2,60 % --0,75 % -0,75 % —-0,20 % -0,20 % - 0,35 %
0,35 % - 0,90 % 0,90 % -1,45% 1,45 % - 4,50 %
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https://pure.vive.dk/ws/files/2592107/VIVE_kommunetal_feb_2019.pdf

Nyt fra ministerier og styrelser

Ensomhed med i kommunernes vardighedspolitik

En vigtig del af en veerdig alderdom er at vaere del af sociale feellesskaber. Ensomhed
blandt eeldre borgere kan fa alvorlige konsekvenser, hvis den bider sig fast og bliver
langvarig. Derfor har regeringen og Dansk Folkeparti med finansloven for 2019 afsat
100 mio. kr. arligt i perioden 2019-2022. Midlerne skal understgtte kommunernes arbej-
de med opsporing af ensomme eldre og bekeempelse af ensomhed, tab af livsmord,
sorg og selvmord blandt aldre borgere - herunder med inddragelse af civilsamfundet.
Midlerne udmeantes fra start til kommunerne via bloktilskuddet (og ikke som en ansgg-
ningspulje i de farste ar, ligesom det har veeret tilfeeldet med eksempelvis klippekortet
og veerdighedsmilliarden).

Som led i initiativet er bekendtgaerelsen om vaerdighedspolitikker for seldreplejen blevet
endret; nu har kommunerne en forpligtigelse til i deres vaerdighedspolitikker at beskri-
ve, hvordan ensomhed blandt aeldre borgere bekeempes pa kommunalt plan. Dermed
skal de kommunale veerdighedspolitikker beskrive, hvordan den enkelte kommune un-
derstatter i alt syv omrader:

1) Livskvalitet.

2) Selvbestemmelse.

3) Kvalitet, tveerfaglighed og sammenhaeng i plejen.
4) Mad og erneaering.

5) En veerdig dad.

6) Pargrende.

7) Bekaempelse af ensomhed.

Pa den made er aldreradene sikret indflydelse i arbejdet med at spotte og deemme op
for ensomhed blandt seldre borgere i kommunen.

Som for de @vrige omrader er det op til den enkelte kommunalbestyrelse at bestemme,
hvordan der lokalt skal arbejdes med bekaempelse af ensomhed, herunder hvilke kon-
krete tiltag, der skal iveerksaettes. Kommunens forpligtelse til at beskrive, hvordan kom-
munens &ldrepleje kan understatte ensomhedsindsatsen skal farste gang veere opfyldt
senest den 31. december 2019. Herefter skal omradet "Bekeempelse af ensomhed” be-
handles, vedtages og offentligggres sammen med de @vrige seks omrader inden for det
fgrste ar i den kommunale valgperiode.

Laes mere om veaerdighedspolitik

Ny satspulje mod ensomhed og mistrivsel hos aldre

Ny satspulje malrettet kommuner, private aktarer og civilsamfund (eventuelt i samarbej-
de) skal medvirke til at forebygge ensomhed og mistrivsel hos zeldre med et seerligt fo-
kus pa aldre maend. | formalsbeskrivelsen til satspuljen star bl.a., at undersagelser af
befolkningens trivsel viser, at zldre borgere er saerligt udsatte for at veere ensomme og
mistrives. Det er der mange arsager til, for eksempel at de kan mangle en mening med
livet eller savne at vaere med i feellesskaber, have naere relationer eller trygge omgivel-
ser.

Puljen kan eksempelvis sgges for at afprgve eller videreudvikle aktiviteter, indsatser el-
ler projekter, der har fokus pa at forebygge ensomhed, mistrivsel eller selvmord. Den
kan ogsa sages til at styrke sammenhangen og bygge bro mellem de forebyggende
hjemmebesgg og de efterfglgende forebyggelsesindsatser. Midlerne er en del af sats-
puljeaftalen pa eeldreomradet 2019-2022, og der er afsat 35 millioner kroner til puljen.
Laes mere om pulje og ans@gningspraksis
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https://www.sst.dk/da/puljer-og-projekter/2019/sammenhaengende-indsatser-imod-ensomhed-og-mistrivsel-hos-aeldre
https://www.sum.dk/Aeldre/Vaerdier-og-kvalitet-i-aeldreplejen/Vaerdighedspolitik.aspx

Overgang fra arbejdsliv til pension

Ny rapport fra Sundhedsstyrelsen undersager, hvordan aldre mennesker opfatter over-
gangen fra arbejde til pension, og hvad der kan ggre overgangen bedre. Analysen byg-

ger primeert pa 18 interviews med borgere med vidt forskellige jobs, uddannelser, vilkar

og gnsker, som netop er gaet pa pension eller snart gor det. Pa trods af forskelligheder-
ne er der en raekke ting, der gar igen, nar borgerne forteeller, hvad der er vigtigt for at fa

en god start pa pensionistlivet. Dette er bl.a., at man har forberedt sig godt til pensionist-
tilvaerelsen.

Sundhedsstyrelsens analyse bygger ogsa pa litteratur og interviews med en raekke kom-
muner, organisationer og foreninger. De peger pa en raekke forslag til, hvordan man kan
gere overgangen bedre, bl.a. kan man fremme et realistisk billede af, hvad overgangen
til og livet som pensionist indebeerer.

Find rapporten

Citat fra rapporten "Analyse af overgangen fra arbejdsliv til pensionistliv”

"Mine tidligere kolleger mener, at jeg er sa heldig, fordi jeg ikke behaver at
sta op om morgenen mere. Men jeg savner faktisk mit job og alt det, mit ar-
bejde gav mig. Jeg har lyst til at sige til dem, at det faktisk ikke er seerlig rart
ikke at have noget at sta op til, men det kan man jo ikke.”

Demensrejseholdet styrker arbejdet pa plejecentrene

Slut-evaluering af Demensrejseholdet viser, at medarbejdere pa plejecentrene er blevet
bedre til at imgdekomme beboernes individuelle behov — og at beboerne har faet det
bedre. | alt har 50 plejecentre i 14 kommuner deltaget i et forlab med Demensrejsehol-
det i perioden 2016 — 2018. Efter forlgbet synes medarbejderne selv, at de yder en
bedre plejeindsats. Samtidig oplever de, at det er blevet bedre at vaere beboer pa pleje-
centrene i en hverdag med mere meningsfuldt indhold.

Det viser evalueringen af Demensrejseholdets besgg i kommunerne, som nu er offent-
liggjort. De positive forandringer for borgerne kommer til udtryk ved, at beboerne i hgje-
re grad deltager i aktiviteter, er mere rolige, og at der er feerre konflikter mellem beboe-
re og medarbejdere. De feerre konflikter giver desuden medarbejdere og ledere en op-
levelse af, at de har bedre tid til mere pleje og omsorg, der skaber kvalitet for beboerne.

Demensrejseholdets indsats bygger pa at formidle leering om demens og leering om for-
hold af betydning for at gare tilvaerelsen mere indholdsrig for den demente og derved
lettere for alle omkring den demente; pargrende, personale, andre beboere pa pleje-
centeret.

Lees evalueringsrapporten "Uddannelse af ngglepersoner gennem demensholdet”

Princip for Demensrejseholdet —

Arbejde og uddannelse pa samme tid!
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https://www.sst.dk/da/nyheder/2019/hvad-er-den-gode-overgang-fra-arbejde-til-pension
https://www.sst.dk/da/nyheder/2019/~/media/5E58FBB1FB5742BA9640DF1401E268CB.ashx

Kort og godt ®

Plejeboliger til aldre

KL har lavet en rapport, som belyser, hvor mange aldre borger, der har behov for en ple-
jebolig eller en plads pa et plejehjem, nar de store argange naermer sig 80-ars alderen?
Kommunerne har en forpligtelse til at tilbyde en relevant bolig til aeldre med behov for en
plads pa et plejehjem eller en plejebolig. Kommunerne overvejer derfor dimensioneringen
af plejeboliger. Analysen bag det forventede behovet for plejeboliger er af Niels Henning
Bjorn fra KL. Det konkrete formal med analysenotatet er at belyse, hvilke faktorer som er
afgarende for behovet for plejeboliger. Rapporten er et redskab til at hjeelpe kommunerne
med at vurdere deres behov for plejeboliger.

Lees KL's rapport

Flere friplejehjem

Nye tal fra Boligstyrelsen viser, at friplejehjem i stgrre grad overtager, nar kommunale
plejehjem lukker. Antallet af pladser pa friplejehjem er naermest eksploderet. | 2009 var
der 320 pladser pa landsplan, og i 2018 var det tal steget til knap 1900. Magasinet Ple-
je har taget emnet op.

Laes artiklen fra Magasinet Pleje

Frikommuneforsgget — lovende forste resultater

Der bliver gennemfart 79 frikommuneforsag fra 2016 til 2020. Frikommuneforsggene er
blevet en ny made at udvikle lovgivning pa med udgangspunkt i de konkrete udfordrin-
ger, som man oplever i kommunerne. Det kan — ideelt set — fagre til en mere evidensba-
seret form for lovgivning, som er mere effektiv og regelforenklende end den eksisteren-
de. | de gvrige nordiske lande (Norge, Sverige og Grgnland) er man inspireret af de
danske erfaringer og planleegger at saette lignende forsgg i gang. | Danmark er det pri-
meert pa sundheds — og beskaeftigelsesomradet, at der ses lovende resultater. Projekt-
chef Ulf Hjelmar, VIVE orienterer herom i sin kronik.

Laes hele kronikken fra VIVE

Bestyrelsesmgde i Danske Aldrerad

Danske Zldrerads bestyrelse har afholdt mgde i Middelfart den 21. marts.

Referatet kan lzeses pa vores hjemmeside.
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https://www.kl.dk/media/18974/plejeboliger-til-pensionister.pdf
https://www.magasinetpleje.dk/article/view/640204/stadig_flere_friplejehjem_kommer_til
http://vive.peytzmail.com/c/yoa/apuvho/cugkbt/evaluation-title/2587360350?t=https%3A%2F%2Fwww.vive.dk%2Fda%2Fudgivelser%2Ffrikommuneforsoeget-de-foerste-resultater-er-lovende-12427%2F
https://www.vive.dk/da/udgivelser/frikommuneforsoeget-de-foerste-resultater-er-lovende-12427/?utm_campaign=Lovende%20frikommunefors%C3%B8g%20%7C%20Vikarer%20i%20folkeskolen%20%7C%20Debat%20om%20l%C3%A6gevagten%20&utm_medium=newsletter&utm_source=VIVEs
https://danske-aeldreraad.dk/wordPress/wp-content/uploads/2019/03/Referat-bestyrelsesm%C3%B8de-marts-2019-endeligt-til-hjemmesiden.pdf

v
Dansk Erhverv - Nye Igsninger pa aeldreomradet

Dansk Erhverv har givet et udspil til fremtidige lasninger pa seldreomradet: "Nye Igs-
ninger pa aeldreomradet”.

Dansk Erhverv gnsker med udspillet at bidrage til de diskussioner, der sker midt i en
af de stgrste demografiske eendringer i nyere tid. Alene inden for de naeste ti ar bliver
der 150.000 flere eeldre borgere over 80 ar i Danmark. Inden 2040 forventes over en
halv million danskere at have rundet de 80 ar.

Udspillet er Dansk Erhvervs bidrag til debatten om fremtidens zeldreomrade, et omra-
de hvor der opleves en stigende forventning fra borgere og pargrende. Fglger man
den offentlige debat, kan man fa indtrykket af, at Igsningen er flere penge til mere af
det samme, men det er Dansk Erhverv ikke enig i.

Dansk Erhverv peger i deres udspil pa, at nye Ilgsninger allerede er tilstede, og at der
ligger et stort uforlgst potentiale.

Dansk Erhverv foreslar syv initiativer:
1. Nye partnerskaber skal investere i velfeerd, herunder friplejehjem.
2. Feelles retningslinjer for tilkab og partnerskaber med pensionskasser.
3. Et udvidet og styrket frit valg for en mere aben konkurrence pa kvalitet.
4. Inddragelse af private skal nedbringe sygefraveer i den offentlige sektor.
5. Styrket indsats for flere ansatte pa fuldtid i aeldreplejen.

6. Velfeerdsteknologi skal udbredes med inddragelse af kommuner, ansatte, bor
gere og virksomheder.

7. Steerkere inddragelse af civilsamfundet i forebyggelse af ensomhed.

Laes hele Dansk Erhvervs udspil: Nye Igsninger pa aeldreomradet
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https://www.danskerhverv.dk/siteassets/mediafolder/downloads/pressemeddelelser/dansk-erhverv-nye-losninger-pa-aldreomradet-marts-2019.pdf

Arets Demenspris 2019

@
Arets Demenspris skal vaere med til at anerkende de medarbejdere, der {\3
skaber glaede, tryghed og veaerdighed for mennesker med demens og deres
pargrende. Kender du en medarbejder, der hver dag ger en forskel for mennesker med
demens og deres pargrende og fortjener en seerlig anerkendelse for sin indsats? Sa kan
der nu, indtil 1. maj, indstilles til Demensprisen 2019. Du kan indstille til prisen lige me-

get om du er pargrende, selv har en demenssygdom, er kollega, leder, ven eller noget
helt andet.

Prismodtageren far en personlig pengepraemie pa 10.000 kr. Prismodtagerens arbejds-
plads modtager en praemie pa 50.000 kr. til at videreudvikle det gode faglige og sociale
feellesskab omkring arbejdet med demens. Prisen uddeles torsdag d. 23. maj 2019 pa
DemensDagene. Prisen er indstiftet som led i Den nationale demenshandlingsplan
2025.

Lees mere om Demensprisen og indstil en medarbejder

- . ‘. .
. ’.-.3 ‘-‘.\

DEMENSPRISEN
2019

Vaerdighedsrejseholdet rykker ud

Kommuner og private leverandgrer pa aldreomradet, der gnsker at |afte ledelseskompe-
tencer, strukturer og organiseringer med henblik pa en forbedret veerdighed, kan nu an-
s@ge om et leeringsforlgb fra vaerdighedsrejseholdet, som er organiseret under Sund-
hedsstyrelsen.

Den primaere malgruppe for laeringsforlabene er ledere og udvalgte medarbejdere med
ledelses-, udviklings- eller implementeringsansvar, som i dagligdagen rammesaetter ar-
bejdet med vaerdig eeldrepleje. Det kan bade vaere plejecenterledere, hjemmeplejelede-
re, lokale team- og gruppeledere, ledere i forvaltningen samt medarbejdere med seerlige
ngglefunktioner. Ansggningsfrist er torsdag den 9. maj 2019.

Lees mere om veerdighedsrejseholdet og ansag

19 NYHEDSBREV 2 2019


https://www.demensprisen.dk/
https://www.sst.dk/da/puljer-og-projekter/2019/laeringsforloeb-om-vaerdig-aeldrepleje-med-fokus-paa-organisation,-ledelse-og-samarbejde

Atypiske aldreliv — overset forskellighed

Alle mennesker er forskellige. Det lyder som en banalitet og burde ogsa veere det. Dog om-
tales aldre voksne ofte som en ensartet befolkningsgruppe. Det er en forsimpling at omta-
le 1,1 mio. mennesker som en ensartet gruppe. Nogle zldre mennesker lever nu alligevel
liv, der er meget forskellige fra flertallet af aeldre.

Det har Fonden Ensomme Gamles Vaern lavet en konference om den 9. maj under titlen
"Atypiske eeldreliv — overset forskellighed”. Her er der opleeg til diskussion om bl.a. zeldre
mennesker, der aldrig har faet en partner eller barn, sldre seksuelle minoriteter, og social
udsathed. Laes mere om programmet og find tilmeldingen
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Reprasentantskabsmade og Danske Aldrerad
eldrepolitisk konference Ansvarshavende:

. i Trine Toftgaard Lund
Danske Zldrerads repraesentantskabsmade 2019 finder Redaktion:

i - Lisbeth Grgndahl
sted den 29. april pa Hotel Nyborg Strand. Lisbeth Granda
Dagen efter, den 30. april, afholder Danske Zldrerad Sekretariatet:
aeldrepolitisk konference "Inddragelse og samskabelse - Trine Toftgaard Lund

i A ?” Sekretariatschef
hyordar_1 bldrgger aeldrerade.ne bedst?” . e rorand ik
Tilmeldingsfrist er d. 15. april. TIf. 3877 0163

Marianne Lundsgaard
Seniorkonsulent
ml@danske-aeldreraad.dk
TIf. 3877 0165

o Lisbeth-Marie Grendahl
Temadage efteraret 2019 AEldrepolitisk konsulent

° . . lg@danske-aeldreraad.dk
Temaet for efterarets temadage ligger ikke fast endnu, men TIf. 3877 0164

det gor datoer og steder. Lise Sorensen
Disse fremgar i aktivitetskalenderen nedenfor. (Eldrepollisk konsulen!

Is@danske-aeldreraad.dk
TIf. 3877 0168

Nina Skjott Christiansen

Formands-/nastformandsmader 2019 Kursus- og medlemssekretzer
. nsc@danske-aeldreraad.dk
Der er planlagt fem mgder efter sommerferien. TIf. 3877 0167
Datoer og steder fremgar af aktivitetskalenderen nedenfor. Maj-Britt Lempel
Bogholder

mbl@danske-aeldreraad.dk
TIf. 3877 0160

AKTIVITETSKALENDER
Reprasentantskabsmgde Formands-/nastformandsmgde Temadag
29. april 2019, Nyborg 27. august, Alborg 30. september, Farum
Aldrepolitisk konference Formands-/naestformandsmgde Temadag
30. april 2019, Nyborg 28.august, Viborg 2. oktober, Kage
Formands-/nastformandsmgde Temadag
29. august, Middelfart 8. oktober, Middelfart
Formands-/naestformandsmode Temadag
3. september, Allerad 9. oktober, Viborg
Aldrepolitisk konference Formands-/naestformandsmede Temadag
26. november 2019, Vingsted 4. september, Kage 10. oktober, Aalborg
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