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Digitalisering og velfÞrdsteknologi fylder mere og 

mere p¬ Þldreomr¬det i kommunerne og det har 

fßrt mange gode ting med sig. Men nogle gange 

virker det som om, at digitalisering er et m¬l i sig 

selv i stedet for et middel til at opn¬ serviceforbed-

ringer.  

Paradokserne st¬r i kß, n¬r man taler Þldre og 

digitalisering. Danske Þldre de meste digitale i 

EU. Men samtidig har flere end 100.000 Þldre i 

Danmark aldrig brugt internettet. Danske Þldre er 

ogs¬ bedre end de unge til at anvende de offentli-

ge selvbetjeningslßsninger, men samtidig er om-

kring 300.000 Þldre fritaget for digital post, fordi 

de ikke magter de digitale lßsninger.  

Som Þldrer¬d skal vi have ßje for b¬de de digitale 

og de ikke digitale Þldre borgere. Vi skal forholde 

os kritisk til teknologien, men ogs¬ se p¬ de man-

ge muligheder, den giver.  

To sider af mßnten 

Begge sider af mßnten blev behandlet p¬ Danske 

Îldrer¬ds Þldrepolitiske konference den 26. no-

vember i Vingstedcentret i Vejle. Det glÞder mig, 

at flere end 300 Þldrer¬dsmedlemmer fra hele 

landet mßdte op for at diskutere digitalisering og 

velfÞrdsteknologi. Du kan lÞse om konferencen i 

dette nyhedsbrev.  

Digitalisering og velfÞrdsteknologi er noget, der 

fylder meget i kommunerne. Ifßlge KLôs velfÞrds-

teknologiske landkort har kommunerne de sidste 

fem ¬r delt viden om godt 1.400 forskellige initiati-

ver. Herudover er der hen over de seneste ¬r sket 

en omfattende digitalisering af de kommunale 

sagsgange, som betyder, at al kommunikation 

med det offentlige som udgangspunkt er digital, 

med mindre man er fritaget for digital post.  

Det ser mange Þldre borgere som en positiv ud-

vikling, mens andre oplever, at de bliver sat uden 

for samfundet.  

Som Þldrer¬d skal vi vÞre opmÞrksomme p¬, 

om Þldre borgere oplever, at de konkrete digitale 

lßsninger tjener borgerne, medarbejderne eller 

ßkonomien. Hvis vi kan svare ja til det hele, er det 

en rigtigt god lßsning. Kan vi ikke, er det godt med 

en sund portion skepsis.  

Noget af det, jeg personligt har undret mig over, 

er, at den sunde skepsis imidlertid har tendens til 

at forsvinde, n¬r vi bruger teknologien. N¬r vi 

downloader en app, accepterer vi som en refleks 

brugervilk¬rene, selvom vi meget vel giver leve-

randßren og deres samarbejdspartner adgang til 

vores data. N¬r vi besßger hjemmesider, accepte-

rer vi ofte blindt, at der bliver placeret cookies p¬ 

vores computer, der fßlger vores fÞrden p¬ nettet.  

Serviceforbedringer bßr vÞre m¬let ï ikke digi-

taliseringen i sig selv 

Vi skal ogs¬ vÞre opmÞrksomme p¬, at digitalise-

ringen ikke bliver et m¬l i sig selv, s¬dan at velfun-

gerende analoge lßsninger kasseres til fordel digi-

tale lßsninger, der ikke altid magter opgaven. Et af 

de seneste eksempler fandt sted tidligere p¬ ¬ret, 

hvor busselskabet Movia valgte at fjerne kßrepla-

nerne ved stoppestederne, s¬ passagerne i stedet 

skal finde afgangstider og busruter p¬ internettet 

eller ved at downloade en app. At Movia efterfßl-

gende har tilbudt at undervise Þldre i at anvende 

den digitale lßsning, vidner om, at den digitale lßs-

ning ikke magter opgaven godt nok.  

Samme problematik g¬r igen i de offentlige selv-

betjeningslßsninger. Her fjernes eller begrÞnses 

muligheden for telefonisk, skriftlig eller personlig 

kontakt. Og det selvom muligheden for fx at ringe 

op til en medarbejder, hvis man g¬et i st¬ i selvbe-

tjeningslßsningen, kan gßre, at sagsbehandlingen 

glider meget hurtigere. 

Jeg tror, at de analoge og digitale lßsninger sag-

tens kan g¬ h¬nd i h¬nd ï og at de ved at supple-

re hinanden, kan lßfte servicen p¬ Þldreomr¬det.  

Mogens Rasmussen 

Formand 
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Professor Ulrik KjÞr, der var oplÞgsholder p¬ Danske Îldrer¬ds store Þldrepolitiske konferen-

cer, peger p¬ tre teknologiske dilemmaer, som det er vigtigt at diskutere, inden det er for sent. 

Side 4. 

 

 
 
 

 

òDet, jeg isÞr hÞfter mig ved, er, at den tekno-
logiske udvikling giver nogle muligheder, som 
man let bliver begejstret for, men ogs¬ at udvik-
lingen rejser nogle spßrgsm¬l, som gßr mig 
bekymret.ò  

Gertrud Hansen, formand, Îldrer¬det i Esbjerg 

Kommune. Side 6. 

 

En del af ny reserve prioriteres til de Þldre 

Regeringen har indg¬et aftale med et bredt 

politisk flertal om at fordele reserven p¬  

social-, sundheds- og arbejdsmarkedsomr¬-

det.  
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Teknologien kan i dag teknisk set snart gßre alt. 

Derfor er det mere interessant at diskutere, hvad 

man vil bruge teknologien til, end hvad teknologien 

kan. Professor Ulrik KjÞr, der var oplÞgsholder p¬ 

Danske Îldrer¬ds store Þldrepolitiske konference, 

peger p¬ tre teknologiske dilemmaer, som det er 

vigtigt at diskutere, inden det er for sent.  

 

- N¬r man i dag diskuterer teknologi handler det 

meget om, hvad teknologien kan. Men i virkelighe-

den er det en uinteressant diskussion. For teknolo-

gien kan snart alt. Det giver mere mening at disku-

tere hvor meget man vil bruge 

teknologien og til, hvad man vil 

bruge den, lyder det fra Ulrik 

KjÞr, der professor p¬ Syd-

dansk Universitet.   

Pres for at bruge teknologien  

En af de store udfordringer er, 

at n¬r fßrst teknologien eksiste-

rer, s¬ opst¬r et pres for, at den 

bliver brugt.  

- Selvfßlgelig skal vi bruge vel-

fÞrdsteknologien. Den hjÞlper os meget, og der 

er en masse teknologi, vi ikke kan undvÞre. For 

eksempel er det smart, at en sosu-hjÞlper har en 

smartphone. Men da smartphonen har indbygget 

mikrofon, er der ogs¬ mulighed for at sÞtte en al-

goritme til at lytte med og analysere tonen i samta-

len med den Þldre. Det vil p¬ et tidspunkt ogs¬ 

blive muligt at lave en algoritme, der kan forudsige 

demens flere ¬r i forvejen. N¬r fßrst teknologien 

eksisterer, vil der komme et pres for at bruge tek-

nologien. Derfor skal de etiske diskussioner tages, 

inden vi har teknologien, p¬peger Ulrik KjÞr. 

Er det ok velfÞrdsstaten lyver for demente 

En af de diskussioner, der ifßlge Ulrik KjÞr skal 

tages nu, er etikken omkring brugen af Virtual Re-

ality (VR) i Þldreplejen.  

S¬kaldte VR-briller kan fßre Þldre ind i et digitalt 

univers, der er filmet eller programmeret, s¬ de 

oplever, at de er et andet sted, end de fysisk er. 

De kan gennem VR-brillen for eksempel opleve, at 

de er p¬ ferie, skovtur, er tilbage i tiden eller noget 

helt fjerde.  

- Der er brug for en principiel diskussion af, om det 

er vÞrdigt at give plejehjemsbeboere en brille p¬, 

der eksempelvis tager dem tilbage i tid og p¬ ferie i 

Thailand. I min optik bilder man den Þldre ind, at 

han var i Thailand. S¬ sat 

p¬ spidsen, er spßrgsm¬-

let, om vi vil acceptere, at 

det er ok, at den danske 

velfÞrdsstat lyver for 

mennesker med demens. 

Men VR-brillen og andre 

teknologier rejser ogs¬ 

en rÞkke spßrgsm¬l, om 

man overhovedet skal 

bruge de data, teknologierne potentielt kan ind-

samle. Og i givet fald, hvad skal man bruge data 

til, og hvem skal have kontrollen? 

- Den dag vi har sensorer p¬ os, der registrerer, 

hvilket humßr vi er i, om vi er p¬ vej til at blive de-

mente, hvem ejer s¬ de data? Er det kommunen, 

os selv, et privat firma eller andre? Det er noget, vi 

har behov for at f¬ en debat om, inden det er for 

sent, fortÞller Ulrik KjÞr.  

Identitetspolitik og klimaspßrgsm¬let  

Ogs¬ klimaspßrgsm¬l og identitetspolitikken forud-

ser Ulrik KjÞr bliver en del af fremtidens diskussio-

ner om velfÞrdsteknologi p¬ Þldreomr¬det. 

- Vi kommer til at diskutere den 
ulighed, der opst¬r, fordi rige 
kommuner vil kunne tilbyde 
deres borgere bedre 
velfÞrdsteknologier og 
telemedicinske lßsninger end de 
fattige kommuner.   

Ulrik KjÞr, professor Syddansk Universitet 

 

// Digitalisering og velfÞrdsteknologi 

Tekst Morten Larsen 

 

Professor: Det er nu, de 
teknologiske diskussioner 
skal tages 
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- Man kan spare C02 ved at holde de Þldre inden-

dßrs. At sÞtte en VR-brille p¬ plejehjemsbeboere 

er mere klimavenligt end at tage minibussen p¬ 

skovtur, ligesom det er mere klimavenligt at be-

handle folk i eget hjem via telemedicin, end at de 

transporterer sig frem og tilbage mellem eget hjem 

og sygehus. Vi forventer i dag ikke at mßde s¬dan-

ne argumenter, men hvad hvis vi mßder dem i 

morgen af nogen, som er yngre og som har en an-

den dagsorden? 

I dag tilbyder mange kommuner skÞrmbesßg. Ul-
rik KjÞr sp¬r, at om nogle ¬r vil dette blive udvidet 
til, at Þldre kan sÞtte et computergenereret filter 
over den hjemmehjÞlper, man f¬r besßg af, s¬ 
vedkommende f¬r det udseende, man ßnsker.  

Teknologien, der gßr det muligt, hedder Augmen-

ted Reality (AR) og er kendetegnet ved, at den gi-

ver et udvidet syn p¬ virkeligheden, idet man gen-

nem en skÞrm ï for eksempel en VR-brille - ser 

computergenerede billeder, lyd eller anden data 

oven p¬ den faktiske virkelighed.  

Det gßr det blandt andet muligt at sÞtte et filter 

over p¬ hjemmehjÞlperen i stuen, s¬ vedkommen-

de f¬r det udseende, man ßnsker. Det gßr det po-

tentielt ogs¬ muligt at sÞtte et filter over dem, man 

spiser med, s¬ det for eksempel ser ud som om, at 

man spiser sammen med kongehuset eller delta-

gerne i Vild med Dans frem for andre plejehjems-

beboere. 

- Hvis man selv kan vÞlge kßn eller hudfarve p¬ 

hjemmehjÞlperen i stuen, skal man s¬ have lov til 

det? Skal man have lov til at trÞkke sig ind i en 

virtuel verden?  Og hvordan skal vi behandle den 

form for data, der fortÞller om borgerens prÞfe-

rencer? Teknologien lÞgger op til nogle store 

identitetspolitiske diskussioner.  

Lighed i adgangen til teknologi 

En tredje stor diskussion, der presser sig p¬, er 

spßrgsm¬let om lige adgang til de bedste teknolo-

gier. Nye teknologier som VR-brillen og robotterne 

kommer i vidt forskellig kvalitet. Nogle f¬s med 

softwareprogrammer, der kan meget, andre f¬s 

med softwareprogrammer, der er billige og kan 

meget lidt.  

- Vi kommer til at diskutere den ulighed, der op-

st¬r, fordi rige kommuner vil kunne tilbyde deres 

borgere bedre velfÞrdsteknologier og telemedicin-

ske lßsninger end de fattige kommuner. Men vi 

kommer ogs¬ til at diskutere den problemstilling, at 

det i fremtiden ikke nßdvendigvis er kommunen, 

der betaler for teknologierne. Det kan ogs¬ vÞre 

private udbydere, som for eksempel kommer med 

en gratis genoptrÞningsbrille og som modydelse 

f¬r lov til at trÞkke data ud, slutter Ulrik KjÞr.  

Ulrik KjÞr stillede i sit oplÞg p¬ Danske Îldrer¬ds 

Îldrepolitiske konference 10 spßrgsm¬l til overve-

jelse.  

Download prÞsentationen her  

// Digitalisering og velfÞrdsteknologi 

Disse velfÞrdsteknologier bruges allerede nu i kommunerne 
Hvis du er interesseret i at se, hvilke konkrete teknologier, der er i spil i de enkelte kommuner, har KL la-
vet et VelfÞrdsteknologisk Danmarkskort, som kan ses her 
 
Hvordan ser kommunerne p¬ den teknologiske fremtid? 
Hvis du er interesseret i at lÞse, hvilke perspektiver kommunerne ser i brugen af teknologi, er det vÞrd at 
lÞse rapporten òKommunernes teknologiske fremtidò, som KL i 2018 bad konsulenthuset DareDisrupt ud-
arbejde. 
 
Hele rapporten kan lÞses her  
 
Et koncentrat af rapporten kan lÞses p¬ denne hjemmeside 
 

https://danske-aeldreraad.dk/wordPress/wp-content/uploads/2019/11/VIngsted-2019-slides-Ulrik-Kj%C3%A6r.pdf
https://www.kl.dk/kommunale-opgaver/velfaerdsteknologi/det-velfaerdsteknologiske-landkort/
https://www.kl.dk/media/15341/kommunernes-teknologiske-fremtid-fuld-version.pdf
http://kommunernes-teknologispring.dk/
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// Digitalisering og velfÞrdsteknologi 

Gertrud Hansen, 
formand, Îldrer¬-
det i Esbjerg Kom-
mune 

Hvad er det vigtigste, 
du tager med dig i 
dag fra konferencen? 

- Det, jeg isÞr hÞfter 
mig ved, er, at den 
teknologiske udvik-
ling giver nogle mu-

ligheder, som man let bliver begejstret for, men 
ogs¬ at udviklingen rejser nogle spßrgsm¬l, som 
gßr mig bekymret. Der er altid to sider af mßnten, 
og det dilemma, synes jeg, generelt er kendeteg-
nede, n¬r man taler om digitalisering. P¬ konferen-
cen blev jeg bekrÞftet i, at det er vigtigt som Þld-
rer¬d hele tiden at stille spßrgsm¬l til, hvem er tek-
nologien til gavn for? Og hvad kommer der ud af 
teknologien?  

Er der noget, der har overrasket dig at hßre?  

- Det overraskede mig at hßre professor Ulrik KjÞr 
fortÞlle, at alt teknologisk kan lade sig gßre. Det 
rejser nogle store etiske spßrgsm¬l om, hvor langt 

man skal g¬. Skal man for eksempel vide alt om, 
hvordan ens helbred bliver i fremtiden, hvis man 
har teknologien, der gßr det muligt. Og hvis man 
ikke skal vide alt, hvad skal man s¬ f¬ at vide, og 
hvem skal bestemme det?  

Hvordan arbejder I med velfÞrdsteknologi og digi-
talisering i Þldrer¬det? 

- For et par ¬r siden satte Îldrer¬det i Esbjerg vel-
fÞrdsteknologi p¬ dagsordenen over for kommu-
nen. For os er det vigtig, at teknologien ikke kun er 
et spßrgsm¬l om ßkonomi, men om vÞrdighed, og 
at den skal give bedre livskvalitet hos den enkelte. 
Vi mener, at den Þldre borger skal have et valg i 
form af at kunne vÞlge teknologien til og fra.  

- Spßrgsm¬let er s¬, om det er tilfÞldet. Kan man 
sige nej tak til velfÞrdsteknologi? N¬r teknologien 
er opfundet, er det s¬ tilbuddet, eller er der et alter-
nativ? Det er nogle af de spßrgsm¬l, som optager 
os i Îldrer¬det. Personligt kan jeg sagtens blive 
begejstret for teknologien, men hvis kommunen 
samtidig siger, at der skal spares p¬ plejen, falder 
begejstringen.  

Îldrer¬d sÞtter digitalisering p¬  

dagsordenen i kommunerne 

Flere end 300 Þldrer¬dsmedlemmer deltog den 26. november i Danske Îldrer¬ds store Þldrepo-

litiske konference om velfÞrdsteknologi og digitalisering. LÞs her, hvad tre Þldrer¬dsmedlem-

mer tog med sig fra dagen, og hvilke overvejelser de gßr sig om digitalisering.  

 

Chris Sßrensen, 

nÞstformand, Îld-

rer¬det i Frederiks-

havn Kommune 

Hvad er det vigtigste, 

du tager med dig i dag 

fra konferencen? 

- Det var meget inte-

ressant at hßre, hvor-

dan HolbÞk Kommu-

ne anvender skÞrmbesßg i hjemmeplejen. Det var 

inspirerende og gav os lÞring, som vi tager med os 

videre. Jeg sad dog og brÞndte lidt inde med et 

spßrgsm¬l om, hvordan initiativet er blevet modta-

get af borgerne, men de havde vist ikke evalueret 

endnu i HolbÞk. P¬ vej hjem, var vi alle fra Frede-

rikhavns Þldrer¬d enige om, at vi fik meget med os 

fra hele dagen, der var mange gode indlÞg, isÞr 

seminarerne. 

Er der noget, der har overrasket dig at hßre? 

Nej, egentlig ikke, det meste er jo kendt stof, men 

alligevel fint at f¬ repeteret eller belyst p¬ ny.  

Hvordan arbejder I med velfÞrdsteknologi og digi-

talisering i Þldrer¬det?  

- P¬ plejecentrene i Frederikshavn har vi skÞrme, 

som bruges p¬ forskellig vis - bl.a. i forbindelse 

med kommunikation mellem personale og p¬rßren-

de. I Þldrer¬det oplever vi jo ogs¬, at vores kom-

mune er presset p¬ ßkonomien til Þldre, og vi 

vil  gerne vÞre imßdekommende med konstruktive 

lßsningsforslag.  
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//  Digitalisering og velfÞrdsteknologi 

Kirsten Kornval, for-
mand, Îldrer¬det i 
Lejre Kommune 

Hvad er det vigtigste, 
du tager med dig i 
dag fra konferencen? 

- Jeg fik mange gode 
input, der gav stof til 
eftertanke. Ikke 
mindst, at digitalise-
ring og velfÞrdstek-

nologi krÞver store etiske overvejelser, og at man 
stiller krav til, at borgerne sikres individuelle lßsnin-
ger, der passer til deres behov og som er med til at 
skabe sammenhÞng i hjÞlpen. En anden ting, jeg 
tager med mig, er, at velfÞrdsteknologi bßr bruges 
som supplement til personalets faglighed, s¬dan at 
der fortsat er fokus p¬ den vigtige mellemmenne-
skelige omsorg og sociale kontakt, der kan fore-
bygge isolation og ensomhed blandt Þldre. 

- Alt sammen krÞver, at medarbejdere, borgere og 
samfund bliver uddannet til den digitale verden. 
Ellers f¬r vi svÞrt ved, at bruge, udnytte og udvikle 
ny velfÞrdsteknologi og digitale vÞrktßjer p¬ en 
m¬de, s¬ teknologien giver muligheder frem for 
begrÞnsninger i livskvalitet for borgerne. Datasik-
kerheden er et andet vigtigt fokusomr¬de, som jeg 
tager med mig i den videre diskussion om digitali-
sering.  

 Er der noget, der har overrasket dig at hßre? 

- Det var en ßjen¬bner, at hßre oplÞgget ñN¬r 
skrßbeligheden banker p¬, rÞkker teknologien ik-
ke langt ñ. Her satte ergoterapeut Mette Sßnder-
gaard fokus p¬ teknologiens begrÞnsninger i for-
hold til at reagere og reflektere over skrßbelighe-
den hos det enkelte Þldre menneske.  Men det var 
ogs¬ tankevÞkkende, at hßre Morten Hejlskov fra 
IT-Universitetet stille spßrgsm¬let om vi er p¬ vej 

til at skabe en digital fattigg¬rd, hvor de ikke-
digitale er sat uden for fÞllesskabet. 

- Flere af disse betragtninger svarer til de tanker, vi 
i Îldrer¬det har gjort os. Vi frygter, at digitaliserin-
gen risikerer at f¬ den konsekvens, at de ikke-
digitale Þldre borgere mister rettigheder, sociale 
relationer og oplever, at de ikke anerkendes og har 
samme vÞrdi, som de digitale borgere. Hvilket 
igen kan fßre til, at de ikke fßler medborgerskab. 
Det har vi blandt andet skrevet et debatindlÞg om 
under overskriften ñ Digitaliseringstoget ï kom vi 
alle med, eller blev nogen efterladt p¬ perronenò.  

DebatindlÞgget fra Îldrer¬det i Lejre Kommune 
kan lÞses her (side 20)  

Hvordan arbejder I med velfÞrdsteknologi og digi-
talisering i Þldrer¬det? 

- Vi er i Îldrer¬det i Lejre Kommune konstant op-
mÞrksomme p¬ velfÞrdsteknologi og digitale 
vÞrktßjer. Vi stiller for eksempel altid spßrgsm¬l, 
n¬r kommunen Þndrer eller laver nye strategier, 
handleplaner, arbejdsgange og kvalitetsstandar-
der, hvor den anvender nye digitale lßsninger for 
at n¬ m¬let om en vÞrdig Þldrepleje. Vi spßrger, 
om det giver mening og mervÞrdi for borgerne, og 
om man sikrer, at teknologien ikke g¬r ud over de 
vigtige menneskelige relationer?  

- Vi er ogs¬ konstant opmÞrksomme p¬, om kom-
munens hjemmeside er opdateret, og udstyret 
med en brugergrÞnseflade, som ikke mindst Þl-
dre borgere kan forst¬ og h¬ndtere.  

 

- Derfor har vi som Þldrer¬d nu foresl¬et skÞrmbe-

sßg i forbindelse med hjemmepleje. Desuden er det 

vigtigt, at det ogs¬ bliver kompetente fagpersoner, 

som skal sidde og foretage skÞrmopkaldene, s¬ 

eventuelle problemer hos borgeren opfanges p¬ et 

kompetent grundlag.  

- Îldrer¬det er kaldt til mßde med kommunens for-

valtning om vores forslag i nÞste uge, og nu fßler vi 

os bedre klÞdt p¬ hertil.  

https://issuu.com/klauswernerrasmussen/docs/lejre_lokalavis_uge_17-2018
https://issuu.com/klauswernerrasmussen/docs/lejre_lokalavis_uge_17-2018
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Danske Îldrer¬ds konference òEr digitalisering og velfÞrdsteknologi svaret p¬ fremtidens bor-

gernÞre velfÞrdò, lßb af stablen den 26. november 2019. Flere end 300 Þldrer¬dsmedlemmer fra 

hele landet var samlet i Vingstedcentret ved Vejle. Se billederne fra dagen her.   

Flere af oplÞgsholdernes prÞsentationer kan downloades her 
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Regeringen har den 21. november 2019 indg¬et 

aftale med et bredt politisk flertal om at fordele 

reserven p¬ social-, sundheds- og arbejdsmar-

kedsomr¬det.  

 

Reserven aflßser den nedlagte Satspulje og bru-

ges p¬ initiativer, der gßr en forskel for udsatte 

mennesker i Danmark. 

Du kan nedenfor lÞse om de vigtigste initiativer p¬ 

Þldreomr¬det.  

Opfßlgning p¬ demenshandlingsplanen 2025 

Partierne er enige om at afsÞtte 244 millioner kro-

ner til demensomr¬det over de nÞste fire ¬r.  

Pengene er en opfßlgning p¬ demenshandlings-

planen 2025 og skal bruges til fortsat at understßt-

te nogle af initiativerne i planen.    

Der afsÞttes blandt andet penge til fßlgende initia-

tiver: 

¶ Viderefßrelse af demensrejsehold med sÞrligt 

fokus p¬ reduktion af forbruget af antipsykotisk 

medicin til mennesker med demens (20 mio. 

kr.).  

¶ Pulje til praksisnÞrt kompetencelßft til nedbrin-

gelse af antipsykotisk medicin (24 mio. kr.).  

¶ Udbredelse af òI sikre hÞnderò, hvor Dansk Sel-

skab for Patientsikkerhed r¬dgiver og oplÞrer 

med-arbejdere i kommunerne i systematiserede 

arbejdsgange s¬ eksempelvis medicinfejl mini-

meres (16 mio. kr.).  

¶ Viderefßrelse af de eksisterende r¬dgivnings- 

og aktivitetscentre, som bl.a. tilbyder r¬dgivning 

og stßtte samt sociale og fysiske aktiviteter til 

mennesker med demens, herunder yngre med 

demens, og deres p¬rßrende (52 mio. kr.).  

¶ Flere, bedre og mere fleksible aflastningstilbud 

til mennesker demens og deres p¬rßrende, der 

skal sikre p¬rßrende et frirum fra sygdommen 

(40 mio. kr.).  

¶ Pulje til lokale og landsdÞkkende demensvenli-

ge aktiviteter, herunder demensvenlige bofor-

mer for mennesker med demens sammen med 

deres p¬rßrende (16 mio. kr.).  

¶ Mere specialiserede og tvÞrfaglige udrednings- 

og behandlingsenheder, som skal understßtte 

en fortsat styrkelse af kvaliteten i udredning og 

behandling af demenssygdomme (60 mio. kr.).  

Nogle af de nye initiativer vil blive udmßntet som 

puljer, som kommunerne kan ansßge. Initiativerne 

vil give kommunerne mulighed for at sÞtte ind p¬ 

nye omr¬der eller fortsÞtte eksisterende initiativer, 

som m¬ske er i risiko for ikke at blive viderefßrt.  

Opfßlgning p¬ fasttilknyttede lÞger p¬ pleje-

centre 

Ordningen med fasttilknyttede lÞger p¬ plejecen-

tre blev indfßrt med aftale om udmßntning af sats-

puljen for 2016-2019 med henblik p¬ at forbedre 

den sundhedsfaglige behandling af beboere p¬ 

plejecentre, herunder at reducere antallet af fore-

byggelige indlÞggelser, genindlÞggelser og kort-

tidsindlÞggelser samt forbedring af medicinh¬nd-

teringen mv.  

Med aftalen om reserven er partierne enige om 

fortsat at understßtte, at kommunerne kan  

// En del af ny reserve prioriteres til de Þldre 
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honorere de faste lÞger p¬ plejecentre til at yde 

sundhedsfaglig r¬dgivning til personalet.  

Det gÞlder b¬de kommuner, der har indfßrt ord-

ningen p¬ plejecentre i kommunen og allerede har 

gode erfaringer med initiativet og kommuner, der 

endnu ikke er helt i m¬l.  

Der afsÞttes i alt 20 mio. kr. til indsatsen i perio-

den 2020-2021. 

Pulje til mere hjemlighed p¬ plejehjem 

Partierne er enige om at afsÞtte 20 millioner kro-

ner i 2021-2022 til en pulje til mere hjemlighed p¬ 

plejehjem. 

Puljen kan sßges af kommuner, selvejende institu-

tioner, friplejeboligleverandßrer og andre, der ejer 

eller driver plejecentre og plejehjem, til at skabe 

mere hjemlige og genkendelige rammer p¬ pleje-

hjem m.v. med afsÞt i beboernes ßnsker.  

// En del af ny reserve prioriteres til de Þldre 

  

 

Det er vigtigt for Þldrer¬dene at vÞre opmÞrk-

somme p¬, at de tre nÞvnte initiativer helt eller 

delvist udmßntes som puljer, som kommunerne vil 

kunne sßge.   

Danske Îldrer¬d vil her i nyhedsbrevet lßbende 

gßre opmÞrksom p¬, hvorn¬r der ¬bnes op for 

ansßgning til de enkelte puljer.  

Du f¬r: 

¶ Inspirationshistorier om, hvordan Þldrer¬d rundt 

omkring i landet arbejder. 

¶ Artikler, der forklarer ny lovgivning p¬ Þldreom-

r¬det. 

¶ IndlÞg og artikler om Danske Îldrer¬ds syn p¬ 

aktuelle dagsordener. 

¶ Nye undersßgelser, du kan bruge i Þldrer¬dsar-

bejdet. 

¶ Nyt fra styrelser og ministerier. 

¶ Oversigt over kommende arrangementer. 

¶ Og meget mere 

LÞs tidligere udgaver p¬ Danske Îldrer¬ds hjem-

meside, hvor du ogs¬ kan tilmelde dig. 

Nyhedsbrevet udsendes 8-12 gange om ¬ret. 

 

 

Tilmeld dig  

Danske Îldrer¬ds nyhedsbrev  

https://danske-aeldreraad.dk/nyhedsbreve/
https://danske-aeldreraad.dk/nyhedsbreve/
https://us3.list-manage.com/subscribe?u=33cec941ddc3514a084b96cae&id=42aa662cbf
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Brandsikkerheden p¬ pleje-

hjem halter stadig 

Ifßlge en undersßgelse af brandsikkerheden 
p¬ landets plejehjem, som davÞrende boligmi-
nister Ole Birk Olesen (LA) satte i gang, og 
som Radio24syv fik aktindsigt i, har 23 kom-
muner ikke en plan for, hvordan de vil sikre, at 
brandsikkerheden lever op til loven. 

Undersßgelsen viser ogs¬, at flere kommuner 
har f¬et dispensation fra reglerne. Det er det 
dog ifßlge boligminister Kaare Dybvad (S) nu 
slut med. Til Ingenißren siger han: òFor brand-
kravene betyder, at det med syvtommersßm 
bliver sl¬et fast, at der ikke m¬ dispenseres fra 
brandsikkerheden. Bestemmelsen forventes at 
trÞde i kraft den 1. januar 2020ò. 

LÞs mere om sagen p¬ ing.dk  

Îldre med kroniske sygdom-

me er mere end tredoblet si-

den ¬rtusindskiftet 

Antallet af Þldre danskere over 80 ¬r, der lever 

med de behandlingskrÞvende kroniske syg-

domme KOL, type 2-diabetes, knogleskßrhed 

og demens er tredoblet eller mere siden 2000. 

Det viser en udregning, som Nyhedsbrevet Mo-

mentum har fortaget p¬ baggrund af registret 

esundhed.dk  

LÞs Momentums artikel her 

Medicinh¬ndtering og sund-
hedsfaglig dokumentation skal i 

fokus i hjemmeplejen og hjem-
mesygeplejen  

Det sundhedsfaglige tilsyn med hjemmeplejen og 

hjemmesygeplejen har vist, at der er plads til for-

bedring, n¬r det kommer til medicinh¬ndtering og 

sundhedsfaglig dokumentation. 

P¬ baggrund af det sundhedsfaglige tilsyn konklu-

derer Styrelsen for Patientsikkerhed, at der hos 

landets hjemmepleje og hjemmesygepleje fortsat 

skal vÞre fokus p¬ medicinh¬ndteringen og den 

sundhedsfaglige dokumentation. 

18 procent af de planlagte, stikprßvebaserede til-

synsbesßg, som styrelsen i 2018 gennemfßrte i 

hjemmeplejen og hjemmesygeplejen, fßrte til et 

p¬bud. P¬buddene blev typisk givet, fordi der var 

udfordringer med at leve op til kravene for medicin-

h¬ndteringen og den sundhedsfaglige dokumenta-

tion. 

Styrelsen gennemfßrte i alt 143 organisatoriske 

tilsynsbesßg med hjemmeplejen og hjemmesyge-

plejen. Heraf var 112 planlagte stikprßvebaserede. 

LÞs mere her 

// Kort nyt 

https://ing.dk/artikel/minister-slut-med-at-dispensere-brandkrav-paa-plejehjem-229897
https://www.kl.dk/nyheder/momentum/2019/nr-18/antallet-af-aeldre-med-kroniske-sygdomme-er-mere-end-tredoblet-siden-aartusindskiftet/

