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Forord:

Ifglge retssikkerhedsloven er hver kommune forpligtet til at etablere et seldrerad, eller
som vi har valgt i Glostrup at kalde det et Seniorrad med naermere definerede
opgaver.

Det nuvaerende Seniorrad blev valgt i fordret 2017 ved brevstemmevalg. Der meldte
sig 13 kandidater, hvor de 9, der fik flest stemmer, blev valgt til Seniorradet og de
sidste 4 blev valgt til suppleanter.

Seniorrddet er partipolitisk neutralt og medlemmerne er heller ikke valgt som
repraesentanter for interesseorganisationer mv.

Seniorrddet er en selvstandig forvaltningsenhed.

Det er Seniorr8dets vision:

At Seniorrddet er synligt, kendt og respekteret, som en kvalificeret, kompetent
og troveerdig samarbejdspartner.

- At Seniorrddets arbejde udfgres i en god og konstruktiv dialog med kommunens
politikere, forvaltningscentre og institutioner.

- At alle seniorer f8r den individuelle service, som de er berettiget til - og som de
har behov for.

- At der leegges vaegt p§ forebyggelse, sledes at der bevares en god
funktionsevne og menneskelig vaerdighed.

- At der tilstraebes en hgj grad af tilfredshed med den kommunale service for
vore &ldre medborgere.



Radets medlemmer:

Seniorrddet blev valgt i marts 2017. Det bestdr nu af felgende 9 medlemmer:

Bjarne Knudsen Kirsten Eriksen
Erik Busch, formand Per Nilsson
Flemming Hein Andersen, nastformand Ove Kongslgv
Inge Lindstrgm Sgren Brandis
John Bach

Den 1. marts 2018 er Peter Odsgard udtradt af Seniorradet og 3. suppleant Ove
Kongslgv er indtradt.

Udvalg i radet:

Seniorraddet har nedsat fglgende underudvalg, der har til opgave at forberede
forskellige sagskomplekser til radets beslutning.

e Omsorgsudvalget (hgringssager om kvalitetsstandarder m.v.), 4 medlemmer.
e Byudvalget (hgringssager om infrastruktur, lokalplaner m.v.), 5 medlemmer.
e @konomiudvalget (radets budget og det kommunale budget), 5 medlemmer.
e Informationsudvalget (herunder redaktion af bladet Egen), 4 medlemmer.

Seniorradets formal:

Seniorradet radgiver kommunalbestyrelsen i aldrepolitiske spgrgsmal og formidler
synspunkter mellem borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spgrgsmal,
der vedrgrer seniorer.

Seniorradet skal sa vidt muligt holde sig orienteret om seniorers levevilkar i kommunen
og om deres gnsker og behov.

Seniorradet skal via taet kontakt til seniorerne sikre, at dialogen og samarbejdet mellem
seniorerne og kommunen fastholdes og udbygges. Derved sikres medindflydelse og
neerdemokrati pd aeldreomradet.



Seniorradets mal:

At Seniorrddet arbejder ud fra faelles mal.

At Seniorradets medlemmer fgler en gensidig loyalitet (en for alle og alle for
en).

At undga saerinteresser (helhed frem for detalje).

At fastholde den gode dialog med politikere og embedsmand med gensidig
respekt og forstaelse for de forskellige roller.

At udbygge Seniorradets synlighed og medengagement i lokalsamfundet,
saledes at Seniorradet er kendt af kommunens borgere.

At give serigse tilbagemeldinger pa hgringsopgaverne og fglge op pa,
hvad der sker efterfglgende.

At borgerne szttes i fokus, saledes at borgere, der har behov for hjeelp,
visiteres efter behov.

At borgerne stgttes i hjeelp til selvhjeelp, saledes at flest muligt bevarer
funktionsevnen, vardighed og livskvaliteten.

At der satses pa forebyggelse og behandling inden indlaeggelse pa sygehus
bliver ngdvendig.

At der ydes effektiv faglig efterbehandling, hvis uheldet er ude.

At kommunen er pa forkant med behovet for seldrevenlige aldre- og
plejeboliger.

At de trafikale forhold i kommunen tilgodeses bedst mulig for kommunens
zldre borgere bade med hensyn til fremkommelighed pa kommunens fortove
og veje samt bedst mulig offentlig transport.

At byudviklingen i kommunen tilgodeses bedst muligt for kommunens aldre
borgere bl.a. med hensyn til placering af kommunale institutioner,
indkgbsmuligheder, zeldreboliger m.m.

Mgdevirksomhed:

Seniorrddet udgver sin virksomhed i lukkede mgder. Der har i 2018 veeret afholdt 11
ordinaere mgder og 1 ekstraordinaert mgde.

Seniorradet har i arets Igb haft besgg af formanden for Social- og Sundhedsudvalget,
den davaerende formand for Miljg- og Teknikudvalget, chefen for Center for Sundhed
og Velfzerd og chefen for Center for Kultur- og Borgerservice.



Temadage:
Seniorrddet har i 2018 afholdt 2 temadage.

For at f& en god dialog med det bagland, som Seniorradet repraesenterer, har
Seniorrddet afholdt et “spis sammen” arrangement i Aktivitetscentret pd Sydvestvej
18. april, hvor der over et hyggeligt og godt maltid mad fra Aktivitetscentrets kgkken
blev orienteret om Seniorradet og dets arbejde. Efterfglgende var der foredrag og
sang med Michael Christoffersen og hans bror over temaet Bob Dylan.
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12. september blev der holdt en temadag i Glostrup Bio om tricktyverier. Der blev
holdt et meget inspirerende foredrag af politiet. Efterfglgende demonstrerede Ruko og
den lokale I8sesmed effektive l18sesystemer, mens de fremmgdte ngd en kop kaffe og
en smakage. Arrangementet blev afviklet med stor hjeelp fra Biografens frivillige.

Besgqg i seniorforeninger og seniorklubber:

Der er i foraret sendt tilbud ud til kommunens seniorforeninger og seniorklubber om
muligheden for besgg af medlemmer fra Seniorradet for orientering om radets
arbejde. 5 klubber/foreninger har taget imod tilbuddet og far eller har haft besgg af 3
medlemmer fra Seniorradet.

Kulturnat 2018:

For at gge synligggrelsen af Seniorrddet deltog 4 medlemmer fra rddet den 27.
oktober i Glostrup Kommunes kulturnat med en placering i Glostrup Shoppingcenter.
Det blev en rigtig god dag med mange kontakter og flere relevante henvendelser. For
at traekke folk til, blev der afholdt en konkurrence med tre enkle spgrgsmal, som de
fleste kunne svare pa.




Bladet '‘Egen’:

Seniorradet har i arets Igb udgivet 3 numre af bladet “Egen” med aktuelle
informationer til kommunens borgere pa 60+.

Bladet sendes til kommunens borgere pa 60+, og kan hentes i Borgerservice pa
radhuset.

Der er i Igbet af aret udarbejdet forslag til nyt layout, sa bladet fra og med marts
2019 vil blive produceret i ny kvalitet med 4-farvet tryk i et moderne og laesevenligt
format.

Samarbejdet med Kommunalbestyrelsen:
Seniorrddet har et godt samarbejde med Kommunalbestyrelsen og specielt Social,
Sundhed og Seniorudvalget.

Borgmesteren har indledt Vestegnstraef i november maned, og formanden for Social,
Sundged og Seniorudvalget har besggt Seniorradet en gang pr. kvartal for at
orientere om aktuelle sager og besvare spgrgsmal fra Seniorradet. Ogsa den
davaerende formand for det tidligere Miljg- og Teknikudvalget har besggt Seniorradet
for at give en god orientering pa dette omrade. Der har alt i alt veeret tale om nogle
gode kontakter.

Samarbejdet med Fagcentre:

Centerchefen for Center for Sundhed og Velfeerd besgger ogsa Seniorradet ca. to
gange i kvartalet eller efter behov.

Seniorradet har haft mulighed for at tilkalde repraesentanter fra de forskellige
fagcentre for at f8 uddybet forskellige emner. Det er ikke altid, at fagcentrene husker
at inddrage Seniorradet i de hgringssager, hvor radet skal hgres, hvilket har givet
anledning til et par rykkere.

Seniorrddet takker for fagcentrenes imgdekommenhed og ser frem til et fortsat godt
samarbejde fremover.



@vrige samarbejdspartnere:

Danske Aldreradd, der er en landsdaekkende interesseorganisation for samtlige
senior-/zeldrerad, afholder Igbende konferencer og temamgder for medlemmerne.
Seniorrddet i Glostrup har veeret repraesenteret ved fglgende begivenheder i 2018.

e Temadag om retsgrundlag og arbejdsopgaver den 7. marts i Naestved (4
medlemmer).

e Formands/naestformandsmgde den 11. april i Allergd (2 medlemmer).
e Repraesentantskabsmgde 7. maj 2018 i Nyborg (2 medlemmer).

e /Eldrepolitisk konference 8. maj 2018 i Nyborg med temaet ” Har vi et veerdigt
samfund til at blive seldre i?” (4 medlemmer).

e Temadag om demensvenlighed, pdrgrendeindsats, en vaerdig ded,
kvalitetsstandarder m.m. 25. september i Kgge (4 medlemmer).

e Aldrepolitisk konference 15. november 2018 i Vingstedcentret ved Vejle med
temaet “Det naere sammenhangende sundhedsvaesen” (2 medlemmer).

e Konference 29. november i Middelfart arrangeret af Sundhedsstyrelsen med
temaet “Veaerdighed i aldreplejen” (2 medlemmer).

Danske /ldrerad udsender Igbende nyhedsbreve og temaer til brug for det daglige
arbejde i Seniorradet.

Vestegnstraef, dvs. samarbejde mellem 13 senior- og aeldrerad i Kgbenhavns
omegn. Der har i 2018 veeret afholdt to mgder.

e Seniorradet i Herlev var vaert den 18.april, hvor vi desvaerre kun deltog om
formiddagen grundet eget seniorradsarrangement (2 medlemmer).

e Seniorradet i Glostrup var vaert den 19. november med velkomst af Glostrups
borgmester, og herefter orientering om letbanen, erfaringsudveksling mellem
senior-/aldreradene, orientering og rundvisning i Fritidscentret og
Rehabiliteringscentret pa Dommervangen.

Det er altid en forngjelse at mgde andre deltagere i seniorrad/zeldrerad.

Regionsaeldrerdd er et samarbejde mellem senior- og aeldrerad i Region
Hovedstaden. Seniorrddet i Glostrup har vaeret repraesenteret ved fglgende
begivenheder med 1 eller 2 medlemmer:

e Regionsaldrerddsmgde i Hillergd 22. februar 2018.

o Regionsaldreradsmgde i Hillergd 17. maj 2018

e Regionsaldreradsmgde i Hillergd 27. september 2018
e Regionszldrerddsmgde i Hillergd 7. november 2018.



Deltagelse i andet:

Influenzavaccination

I lighed med tidligere ar har Seniorradet i samarbejde med Danske Laeger
Vaccinationsservice gennemfgrt influenzavaccinationer i oktober maned, fortrinsvis for
borgere pd 65 ar og derover samt fgrtidspensionister. Der blev vaccineret 550
personer i Igbet af 5 dage pa Glostrup Fritidscentret, i Aktivitetscentret pa Sydvestvej,
i Paraplyen i Hvissinge og i Mosetoften i Ejby Friluftcenter. Forlgbet foregik alle steder
glidende uden lange ventetider.

KEldrecentrenes Bruger- og Pargrenderad

Seniorrddet har en repraesentant som observatgr i Bruger- og Pargrenderadet pa vore
3 Aldrecentre. Deltagelse i mgderne giver et godt indblik i forholdene pa
eeldrecentrene.

I 2018 har det vist sig, at det ikke er gkonomisk muligt at flytte madlavningen ud pa
afdelingerne.

Der har i 2018 veere udfgrt uanmeldte tilsyn fra firmaet BDO, og tilsynsrapporterne er
blevet gennemgaet pa Bruger-og Pargrendemgder. Der er givet en orientering om,
hvilke tiltag der ivaerkseaettes.

Rehabiliteringsomradet i Center for Sundhed og Velfzaerd
Seniorradet deltog i indvielse af de nye lokaler pa Dommervangen 18. januar
(3 medlemmer).

Aktivitetscentret, Sydvestvej
Seniorradet deltog i indvielsen af Aktivitetscentrets udvidelse 24. april
(7 medlemmer).

Temaaften om demens
FEldrecenter Hvissinge afholdt temaaften om demens den 15. maj med en fin
orientering om denne frygtede sygdom. Flere medlemmer fra Seniorradet deltog.




Skovture for kommunens borgere over 60 &r

For at f& mulighed for en god dialog med de borgere, som Seniorrddet repraesenterer,
deltog der pa alle fire meget vellykkede skovture i maj en eller to repraesentanter fra
Seniorradet.

Aktivitet- og radgivningscenter, Hvidovregade 49d, Hvidovre

Deltagelse i indvielsen af aktivitets- og r&dgivningscenter for demente 31. august
(formanden). Dette er et faelles projekt mellem Hvidovre, Ishgj, Albertslund og
Glostrup. Projektet er et tilbud til demente i tidligt stadie samt deres pargrende.

Fremtidsfuldmagter

I efterdret 2017 blev der vedtaget en ny lov om oprettelse af fremtidsfuldmagter.
Proceduren omkring oprettelsen af disse fremtidsfuldmagter blev taget op i
Seniorradet, og i marts nummeret af Egen blev denne procedure beskrevet. Emnet er
efterfglgende taget op som temaeftermiddage i Aktivitetscentret, hvor der har vaeret
stor interesse.

Praesentationsfolder om Seniorradet

Informationsudvalget har udarbejdet en folder om Seniorradet, der beskriver de meget
forskelligartede opgaver, som radet arbejder med aret igennem.

& )
GLOSTRyp

Folderen fas pa Radhuset, Aktivitetscentre, Biblioteket m.m. og udleveres ved
arrangementer.
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Veerdighedspuljen 2018

Under denne populaere arbejdstitel blev der i forbindelse med
finanslovsforhandlingerne i 2015 stillet 1 mia. kr. til radighed for kommunerne i 2016
og i arene frem til og med 2020 til forbedring af de aeldres forhold. Det var saledes
ogsa geeldende for 2018.

Fra lovgivernes side blev der udtrykt gnske om, at kommunerne inddrog seldrerad og
seniorrad i arbejdet om en vaerdighedspolitik i de enkelte kommuner, ligesom det var
lovgivernes gnske, at radene blev inddraget i anvendelsen af de tildelte midler.

De midler, som Glostrup Kommune fik tildelt i 2018 blev i stort omfang anvendt til
samme formal som i 2017. Seniorradet er blevet hgrt om forslag til anvendelse af
disse midler i 2019.

Strategiplan for udvikling af omradet omkring Glostrup Station og Bymidten
Formanden for Seniorradet blev fgrst pa aret udpeget som repraesentant for
Handikaprddet og Seniorrddet som deltager i et § 17, stk. 4 udvalg (det sdkaldte
Bymidteudvalg) under kommunalbestyrelsen. Deltagelse i udvalgsarbejdet ndede ikke
at blive aktuel, da udvalget blev nedlagt igen i Igbet af sommeren, inden det samlede
udvalg var dannet.

Seniorrddet deltog med 3 medlemmer i workshop 26. juni om udvikling og
forskgnnelse af den centrale Bymidte (3 medlemmer).

Etableringen af Letbanen langs Ring 3 er sa smat gaet i gang og vil i visse omrader
give anledning til noget kaotiske tilstande, bade hvad angar trafik og parkering.
Seniorradet har endnu ikke vaeret inddraget i spgrgsmal omkring dette.

Mgde med Kultur- og Fritidsudvalget

Kultur- og Fritidsudvalget i Glostrup indbyder hvert ar seniorforeninger, centerradet i
Aktivitetscentret og Seniorradet til et feelles orienteringsmgde med spisning. Det blev
der ogsa i ar den 7. november, hvor der bl.a. var indleeg fra Seniorradet.

Juletree for Glostrups aeldre borgere
Den 3. december afholdt en raekke foreninger juletrae for Glostrups aldre borgere.
Seniorradet deltog som sponsor med nogle af de omdelte gevinster.

Resultater af Seniorradet radgivning
Som naevnt fungerer samarbejdet mellem Seniorradet og kommunens politikere og
forvaltning godt. Seniorradet oplever, at de bliver hgrt, og det har bl.a. givet fglgende
resultater:
o Kommunens kvalitetsstandarder er blevet vaesentlig mere synlige pa
kommunens hjemmeside.
e Et lokalplansforslag for et omrade i Ejby blev revideret efter fgrste hgring.

Sager taget op af Seniorradet
Seniorrddet har mulighed for at tage sager op pa eget initiativ overfor
Kommunalbestyrelse eller forvaltning, hvilket der ikke har veeret anledning til i ar.
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Hgringssager:

Fglgende sager har i 2018 vaeret forelagt Seniorradet til hgring:

1. Arlig redeggrelse for tilsyn med tilbud til udeboende efter Servicelovens §83,
§83a og §86 2017

2. Arlig redeggrelse for tilsyn med /Aldrecentre 2017.

. Debatoplaeg, blandet boligbebyggelse af Cirkusgrunden i Hvissinge.

4. Kommuneplan 2013-2025, tilleeg nr. 7 og Lokalplan GL27. Ngrre Allé-
Hovedvejen.

5. Glostrup Kommunes budgetoplaeg 2019 (maj 2018).

6. Debatoplaeg, sendring af boligomrade ved @stbrovej 14 og Kirkebjerg Allé 3.

7. Kommuneplan 2013-2025, tilleeg nr. 8, og Lokalplan GL80.5 Sydvestvej-
Kildeveeldets Allé.

8. Glostrup Kommunes Handicappolitik.

9. Kommuneplan 2013-2015, tillaeg nr. 9 og Lokalplan HL13.1 for boliger og
rekreative formal ved Egeskoven (Cirkusgrunden).

10. Revideret forslag til Kommuneplan 2013-2025, tillaeg nr. 6 og Lokalplan EL20.1
- Ejby Moseve;j.

11. Arsrapport for tilsyn i 2018 med aeldrecentre og tilbud til udeboende efter
Servicelovens §8§.

12. Kvalitetsstandard 2019 - Kvalitet og indsatser — midlertidigt ophold og
aflastning efter § 84 pa Midlertidige Pladser.
13. Kvalitetsstandard 2019 - Genoptraening og vedligeholdende traening efter

Servicelovens § 86.

14. Kvalitetsstandard 2019 - Flextrafik — Handicapkgrselsordning.

15. Kvalitetsstandard 2019 - Forebyggende hjemmebesgg efter Servicelovens §
79a.

16. Kvalitetsstandard 2019 - Genoptraening efter Sundhedslovens § 140.

17. Kvalitetsstandard 2019 - Madservice og Spisetilbud efter Servicelovens § 83.

18. Kvalitetsstandard 2019 - Personlig pleje og praktisk hjzelp efter Servicelovens §
83 og 83a. Aflgsning og aflastning efter Servicelovens § 84. Dagcenter og
demensdagcenter.

19. Kvalitetsstandard 2019 - Personlig pleje og praktisk hjeelp i plejeboliger efter
Servicelovens § 83 og § 83a.

20. Glostrup Kommunes budget 2019 (september 2018).

21. Disponering af Veerdighedspuljen 2019.

22. Disponering af pulje til bedre bemanding 2019 - 21.

23. Glostrup Kommunes Veerdighedspolitik 2018.

24. Debatoplaeg, endring af anvendelse af erhvervsejendommen Slotsherrensvej
409A.

25. Udkast til Glostrup Kommunes Tilsynspolitik 2019.
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http://www.glostrup.dk/~/media/politik/kommisioner-naevn-og-raad/seniorraadet/Hoeringssvar/2017/Seniorrådet%20høringssvar-Forudgående%20høring%20om%20ændring%20af%20boligområdet%20ved%20Østbrovej%2014.ashx?la=da
http://www.glostrup.dk/~/media/politik/kommisioner-naevn-og-raad/seniorraadet/Hoeringssvar/2017/Seniorrådet%20høringssvar-Forudgående%20høring%20om%20ændring%20af%20boligområdet%20ved%20Østbrovej%2014.ashx?la=da
http://www.glostrup.dk/~/media/politik/kommisioner-naevn-og-raad/seniorraadet/Hoeringssvar/2017/Seniorrdets%20hringssvar%20Kommuneplantillg%20nr,-d-,%205%20%20Rammeomrde%20GC06%20%20Det%20gamle%20pakhus.ashx?la=da
http://www.glostrup.dk/~/media/politik/kommisioner-naevn-og-raad/seniorraadet/Hoeringssvar/2017/Høringssvar%20Seniorrådet%20-%20%20lokalplanforslg%20HL4,-d-,1-%20Børneinstitutionen%20på%20Skovsletten.ashx?la=da
http://www.glostrup.dk/~/media/politik/kommisioner-naevn-og-raad/seniorraadet/Hoeringssvar/2017/Seniorrådets%20høringssvar%20Lokalplan%20GL95,-d-,3%20Erhvervsområde%20langs%20Sydvestvej-%20Tjalfesvej.ashx?la=da

Aret 2019:

Seniorradet forventes i 2019 at fortsaette med mange aktiviteter, hvilket 2018 ogsa
har vaeret praeget af. Kontakten med Seniorradets bagland og synlighed vil have hgj
prioritet.

Den kommende byudvikling i Bymidten og omradet omkring Granskoven i Hvissinge
ser Seniorradet frem til at deltage i. Her vil radet specielt have fokus pa aeldreboliger
med en god og central placering. Ogsa fornuftige indkgbsmuligheder i Hvissinge
omradet vil have hgj prioritet.

Der ses frem til opfgrelsen af “Nye Midlertidige Pladser” p& Aldrecenter Dalvangen. De
nye pladser forventes at sta faerdige 2020. Flere pladser er der meget brug for, og i
forbindelse med, at flere far konstateret kreeft, vil der fremadrettet vaere brug for flere
pladser til palliativ (lindrende) pleje.

Arbejdet med det nye layout/format af det “nye” blad Egen er nu sa langt fremme, at
det forventes at bladet kan udsendes fra og med marts 2019. Seniorradet hgber, at
bdde bladets laesere, annoncgrer og Glostrup Kommune vil tage godt imod dette
tiltag.

Seniorradet glaeder sig til fortsat godt samarbejde med Kommunalbestyrelsen og
forvaltningen.

Godkendt i Seniorrddet 17. december 2018.
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