FEld rerédet

KALUNDBORG
KOMMUNE

Fldrerddets arsberetning 2020

/ldreradet radgiver Kommunalbestyrelsen i aldrepolitiske spgrgsmal og formidler
synspunkter mellem borgerne og Kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spgrgsmal, der
vedrgrer de seldre. Aldrerddet har ikke beslutningskompetence, men er udelukkende
radgivende.

Referaterne fra arets mgder i Aldrerddet, er at finde pa Kalundborg Kommunes hjemmeside
Link til kommunens hjemmeside under politik, dagsorden og referat, Politiker Web, AEldreradet.
I arsberetningen er det saledes kun et udpluk af de emner /Aldrerddet har behandlet, der

er omtalt.

FEldreradet

Aldrerddet er en selvstaendig forvaltningsenhed og Aldreradets arbejdsomradde er lovfaestet i
lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade.

Fldrerddet bestdr af 13 medlemmer
Birthe Baekman (formand)

Bente Andersen

(naestformand) Bente Jensen

Birthe Marie

Hansen Claus

Kenneth Lund Ditte

Schwartzbach

Freddie Madsen

Jytte Pedersen

Jergen Rasmussen

Karen Stgve

Petersen Knud

Kierkegaard Mogens

Dyhr-Nielsen

Stig Hother Hansen (medlem af A£ldrerddet indtil 31. december 2020)

Fldrerdadet er repraesenteret i:

Regionsaeldrerddet

Dialogforum for Feerdselssikkerhed

Trafikfglgegruppen

Kommunens plejecentre som kontaktpersoner

Cafémgderne for 75-3rige borgere vedr. forebyggende hjemmebesgg
Informationsmgder for nye pensionister

Informationsmgder for pargrende til beboerne p& Nyvangsparken

Fldreradet har i 2020 holdt 8 ordinaere mgder, 1 ekstraordinsert mgde og 2 dialogmgder med
henholdsvis Teknik- og Miljgudvalget/Kultur- og Fritidsudvalget og Aldre- og Sundhedsudvalget.
3planlagte seldreradsmader, cafémgderne og Informationsmgde for nye pensionister blev aflyst
pga. Corona.

Fldreradet holder normalt mgde p& Radhuset, Holbaekvej 141B i Kalundborg, dog har 1
mgde veeret afholdt p& Hong Aldrecenter og 1 mgde i Kalundborg Hallerne.
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Kort omtale af nogle af de emner, Aldreradet har behandlet

Fldreradsvalg

ldreradene har igennem mange ar haft et stort gnske om og arbejdet meget for, at
aldrerddsvalget kunne gennemfgres som et fremmgdevalg, men uden held.

I 2019 nedsatte AEldreradet en arbejdsgruppe og arbejdet resulterede i et forslag om
fremmgdevalg, som blev godkendt pa kommunalbestyrelsesmgdet den 24. juni 2020 til stor gleede
for Aldreradet.

Det betyder, at borgerne, til £ldrerddsvalget den 16. november 2021, far lettere adgang til at
afgive deres stemme samtidig med, at de stemmer til Kommunal- og Regionsvalgene.

Det forventes at ville give en noget hgjere valgdeltagelse og dermed en vaesentlig hgjere
stemmeprocent og en bredere borgerrepraesentation.

Nabokommunerne, der afholder fremmgdevalg, har en stemmeprocent, der er op til 28 % hgjere
end Kalundborg Kommune, sa Aldreradet haber og tror pa et positivt resultat.

Aldrerddet har nedsat et valgudvalg, der i samarbejde med Kommunalbestyrelsen vil fastsaette
regler for valgets gennemfgrelse.

Budget 2021

Aldrerddet har med overvejende tilfredshed studeret det kommunale budget for 2021. Radet
vaerdseaetter isaer, at der tages klart hensyn til den demografiske udvikling. Kommunen er
velhavende, men det anerkendes, at budgetrammerne szetter graenser for bade drift- og
anlaegsudgifter. Og netop derfor er det afggrende at fa belyst og afvejet prioritering af anlaeg, set i
forhold til borgernes demografi og behov. Aldreradet lsegger vaegt pa etablering af anlaeg og
bebyggelser, og at der — over hele kommunen - etableres passende pleje- og sundhedsfaciliteter
for de mest udsatte aldre. Men ogsd attraktive boligomrader og social-kulturelle faciliteter, der
sikrer sundhed og velveere for selvhjulpne aeldre.

Samarbejdet med Kommunalbestyrelse og administration

Aldrerddet har i det forlgbne ar oplevet et abent og konstruktivt samarbejde med den kommunale
administration. Medarbejdere fra bade gkonomi- og seldre- og sundhedsomradet har velvilligt stillet
sig til rAdighed med orientering om forvaltningens arbejde. Radet bifalder ogsa nyoprettelsen af en
stilling som trivselskonsulent.

Deltagelse i projektgrupper, dialogfora og i hgringsforlgb omkring nye indsatser har fgrt til
Aldrerddets overvejelser om at forbedre samspillet mellem Kommunalbestyrelse, Z£ldrerad og
borgere. R&det har pa dialogmgde med Aldre- og Sundhedsudvalget i februar 2020 opfordret til, at
der iveerksaettes pilotforsgg med den form for opgaveudvalg, som benyttes i Gentofte Kommune.
Aldrerddet afventer fortsat reaktion pa forslaget.

Formandsmgder

To gange om &ret afholder formand og naestformand i ZAldrerddet formandsmgde med formanden
for /Eldre- og Sundhedsudvalget Peter Jacobsen og direktgr Sgren Ole Sgrensen. Det er gode,
uformelle og konstruktive mgder, som Aldreradet har stort udbytte af.

Dialogmgder med Aldre- og Sundheds-, Kultur og Fritids- og Teknik- og
Miljoudvalget

AEldrerddet saetter stor pris pa muligheden for at afholde dialogmgder med diverse udvalg og pa de
afholdte mgder i 2020 har Aldreradet haft mulighed for at fremlaegge/diskutere de af Aldreradet
fremlagte emner dog uden, at det har givet anledning til samskabelse mellem udvalgene/
administrationen og Aldrerddet, hvilket Aldreradet har opfordret til pa samtlige dialogmgder.
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Projektgrupper

Radet har haft plads i Projektgruppen for Kultur- og Bevaegelsesparken i Hgng. Da gruppen ikke
har veeret aktiv siden udbudsprocessens start, har radet meddelt den politiske styregruppe, at man
gnsker at udtraede.

Det gode og vaerdige aeldre liv

Covid-19 og de aeldre
FEldrerddet har haft stor fokus pa Covid-19 situationen og fulgt udviklingen teet i forhold til de
sarbare aeldre bl.a. igennem kontakt til plejehjemmene, hjemmeplejen og borgerhenvendelser.

Plejehjemmene

Kalundborg Aldrerad er repraesenteret pa alle kommunens plejehjem ved en kontaktperson og
folger derigennem med i dagligdagen pa plejehjemmene.

Vi havde planlagt at afholde zeldrerddsmgde pa de fleste plejehjem i Igbet af dret. Dette
kunne desveerre ikke lade sig gore pga. Corona-restriktionerne. Vi haber, at restriktionerne
bliver lempeligere i Igbet af 2021, sa vi igen kan besgge plejehjemmene.

Madservice

Aldrerddet har pga. Covid-19 restriktionerne i 2020, kun deltaget i 3 ud af 4 prgvespisninger hos
Madservice.

Det Danske Madhus, der leverer mad til de visiterede borgere, der har valgt fritvalgsordningen,
deltog som gaest pa AEldreradsmgdet den 19. oktober 2020. Evalueringen af de retter vi fik med
hjem til pr@gvespisning, var stort set, at de smagte godt, men manglede duft.

Ensomhed

AEldrerddet veaerdsaetter ansaettelsen af den nye trivselskonsulent i forbindelse med ensomhedspakken.
Radet ser frem til et konstruktivt samarbejde om det Gode og Veerdige Aldreliv, og laegger vaegt pa, at
konsulenten - udover de plejekraevende zeldre - 0ogsa ser pa trivsel hos pargrende, sdvel som hos de
selvhjulpne zeldre.

Kulturpakken for Aldre

Aldrerddet har med stor tilfredshed bemaerket, at £ldre- og Sundhedsudvalget har vedtaget at
saette fokus pa aeldrekultur i 2021 og 2022 gennem beslutningen om Kulturpakker for ZAldre. Radet
veerdseetter specielt, at oplaagget lsegger vaegt pd samskabelse og inddragelse pa tvaers af de
politiske udvalg.

Teknik og Miljo - Dialogforum for Faerdselssikkerhed

Radet deltager i Dialogforum for Faerdselssikkerhed, hvor det foreslar vaesentlig stgrre
opmaerksomhed pa faerdselssikkerhed for det stigende antal seldre trafikanter. Radet foreslar
fortsat, at arbejdet med infrastrukturplanen udvides til at omfatte alle stgrre byer i Kalundborg
Kommune.

Kultur og Fritid - Fldreidraet

Aldrerddet afventer fortsat faerdigggrelsen af Idraetsstrategien for Kalundborg Kommune. Med
henvisning til Strategi for det Gode og Veaerdige Aldreliv gnskes gget fokus pa aeldres behov for
aktivitet og bevaegelse.

Radet stgtter, at Kalundborg Kommune bliver visionskommune i projektet "Bevaeg dig for livet”,
og ser med tilfredshed, at A£ldre- og Sundhedsudvalget deltager aktivt. Men Aldreradet savner
gget fokus pa aldres behov og forventer, at ogsa repraesentanter fra Aldreradet og det lokale
foreningsliv indgar i den foresldede styregruppe.

Side 3 af 5



Fldreradet har afgivet hgringssvar ang. felgende emner:
e Ensomhed pad aldreomradet

e Akutpladser i Kalundborg Kommune

e Tilsynspolitik 2020 for tilbud efter Servicelovens §883 og 83a

e Kuvalitetsstandarder 2020 for personlig pleje, praktisk hjaelp, forebyggende besgg samt
traening m.m. efter Serviceloven

e Mobil blodprgvetagning

e Demenshandleplan 2020

e Om- og tilbygning af traeningsfaciliteter i Hgng

e Ansggning til pulje til bedre bemanding i aldreplejen 2021

e Kvalitetsstandarder 2021 for personlig pleje, praktisk hjeelp, forebyggende besgg samt

traeening m.m. efter Serviceloven
e  Kulturpakker for zeldre
e Budget 2021

I forlaengelse af bl.a. hgringssvarene er der nedsat arbejdsgrupper indenfor fglgende
emneomrader:
e /Eldreboliger

¢ Ensomhed

e Valgudvalg

¢ Temadage
Temadage

De meget populaere temadage har Aldrerddet desvaerre ikke kunne gennemfgre pa grund af
Corona- situationen men haber pa, at traditionen kan genoptages i 2021.

Borgerhenvendelser

I Igbet af 2020 har Aldrerddet modtaget flere borgerhenvendelser, som har handlet om alt fra
klager vedr. besggsrestriktionen til fodbeklaadning ifm. hjemmepleje. Alle er videresendt til rette
instanser.

Danske Aldrerad - medlemskab, viden og erfaringsudveksling

Danske /ldrerdd er en Landsorganisation for de lovbefalede seldrerdd i kommunerne.

Formalet er at varetage seldrerddenes interesser, at styrke og videreudvikle seldrerddenes
kompetencer samt at arbejde for en aeldrepolitik, der bidrager til, at alle seldre kan fa et godt liv.
Kalundborg Aldrerdd bliver i hgj grad inspireret af Danske Aldrerdds nyhedsbreve og andre
aktiviteter, men ogsa her har der vaeret begraenset aktivitet pa grund af mange aflysninger.
Nyhedsbrevene udkommer fortsat og i forbindelse med, at Kommunalbestyrelsen godkendte
AEldrerddets forslag om fremmgdevalg blev Martin Damm interviewet og citeret i nyhedsbrevet og
Aldreradet modtog lyk@nskninger og stor anerkendelse fra Danske Aldrerad.

Til slut...

Samarbejdet med udvalg og administrationen har veeret positivt, tak for det. Men der er plads til
forbedring af formidling af synspunkter mellem borgerne og Kommunalbestyrelsen om
lokalpolitiske spgrgsmal, der vedrgrer de aeldre. Aldrerddet ser frem til og forventer, at det bl.a.
kommer til at ske i forbindelse med udmgntningen af “Kalundborg som Visions Kommune, Bevaeg
dig for livet” og opgaverne vedr. ensomhed og det nye plejecenter i Syd.

Tak til de administrative medarbejdere, der altid har veeret klar til at gaeste aeldrerddsmgderne,
nar der har veeret behov for uddybning eller gget viden om emner pa Aldreradets dagsorden.

FEldrerddet seetter stor pris pa den professionelle sekretaerbistand, vi har modtaget i 2020. Tak.

Denne arsberetning er udarbejdet af Kalundborg Aldrerad med aeldrerddsmedlemmernes
personlige indlaeg.

Arsberetningen er godkendt pa zldrerddsmgdet den 8. februar 2021.
Birthe Baekman - formand for Kalundborg Aldrerad
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Fordelingsliste

Borgmesteren

Kommunalbestyrelsens medlemmer

Kommunaldirektgr Jan Lysgaard Thomsen

Direktgr Sgren Ole Sgrensen

Direktgr Michel van der Linden

Sundheds- og Myndighedschef Ann-Charlotte Ngr-Pedersen

Centercheferne pa plejecentrene

Kommunens biblioteker

Danske Aldrerad

Regionsaeldrerddet

Nordvestnyt

Ugeavisen (Hgng redaktionen)

Sjeellandske

Kalundborgnyt

Holbaek Aldrerad

Odsherred AEldrerad
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