
 

 

 

 

 

 

 Ældrerådsvalg i 2021 
Der afholdes ældrerådsvalg i 90 kommuner i 2021. De fleste steder foregår valget i forbindelse med 

kommunalvalget den 16. november. Alle borgere, der er fyldt 60 år, har mulighed for stemme.  

Oversigten bygger på tilbagemeldinger fra ældreråd og offentlig tilgængelig information. Undersøgelsen er 

gennemført sommeren 2021.  

Ældrerådsvalg 2021 

Der afholdes ældrerådsvalg i 89* kommuner i 2021. Den mest udbredte valgform er fremmødevalg i 

forbindelse med kommunalvalg, som afholdes i 52 kommuner. I alt 10 kommuner skifter valgform til 

fremmødevalg i forhold til valget i 2017. Hertil afholdes der fremmemøde i fem kommuner, der havde 

fredsvalg ved sidste valg.  

Hovedkonklusioner 

 52 kommuner afholder valget som et fremmødevalg i forbindelse med kommunalvalget 

 13 kommuner afholder valget som brevvalg 

 8 kommuner afholder valget som et kombineret brevvalg og fremmødevalg, hvor der er mulighed 

for at aflevere medbragt stemmeseddel, når der stemmes til kommunalvalget 

 8 kommuner afholder valget som digitalt valg 

 5 kommuner afholder valget som et kombineret digitalt/brevvalg 

 2 kommuner har endnu ikke besluttet valgform 

 2 kommuner afholder fredsvalg 

*8 kommuner afholder ikke ældrerådsvalg i 2021 

 

Regionale konklusioner 

Alle 11 kommuner i Region Nordjylland afholder ældrerådsvalg i 2021 

 7 kommuner afholder fremmødevalg 

 2 kommuner afholder valget som et kombineret digitalt/brevvalg 

 1 kommune afholder brevvalg 

 1 kommune afholder valget som et kombineret brevvalg og fremmødevalg, hvor der er mulighed 

for at aflevere medbragt stemmeseddel, når der stemmes til kommunalvalget. 

Denne opgørelse er foretaget sommeren 2021 og bygger på tilbagemeldinger fra 

ældreråd og offentlig tilgængelig information. Da valgform endnu ikke er besluttet 

i alle kommuner og der kan være kommuner, hvor valget ender i et fredsvalg, kan 

enkelte af resultaterne blive justeret hen over efteråret. 



 

 

Brønderslev Kommune skifter til fremmødevalg  

 

 

17 ud af 19* kommuner i Region Midtjylland afholder ældrerådsvalg i 2021 

 6 kommuner afholder fremmødevalg 

 6 kommuner afholder brevvalg 

 1 kommuner afholder digitalt valg 

 2 kommuner afholder valget som et kombineret brevvalg og fremmødevalg, hvor der er mulighed 

for at aflevere medbragt stemmeseddel, når der stemmes til kommunalvalget 

 1 kommune afholder valget som et kombineret brevvalg og digitalt valg 

 1 kommune har endnu ikke besluttet valgform 

 1 kommune afholder fredsvalg 

 

Silkeborg Kommune skifter til fremmødevalg 

Odder Kommuner havde sidst fredsvalg, og afholder i 2021 valget som fremmødevalg. 

*Samsø Kommune afholder ikke ældrerådsvalg i 2021.  

 

21 ud af 22* kommuner i Region Syddanmark afholder ældrerådsvalg i 2021 

 12 kommuner afholder fremmødevalg 

 3 kommuner afholder digitalt valg 

 1 kommune afholder valget som et kombineret digitalt/brevvalg 

 2 kommuner afholder brevvalg 

 2 kommuner afholder valget som et kombineret brevvalg og fremmødevalg, hvor der er mulighed 

for at aflevere medbragt stemmeseddel, når der stemmes til kommunalvalget 

 1 kommune har endnu ikke besluttet valgform  

 Sønderborg og Vejle Kommune skifter til fremmødevalg 

 

Sønderborg og Vejle kommuner skifter til fremmødevalg. 

Fanø Kommune havde sidst fredsvalg, og afholder i 2021 valget som fremmødevalg. 

*Fredericia Kommune afholder ikke ældrerådsvalg i 2021 

 

Alle 17 kommuner i Region Sjælland afholder ældrerådsvalg i 2021 

 16 kommuner afholder fremmødevalg 

 1 kommune afholder valget som et kombineret brevvalg og fremmødevalg, hvor der er mulighed 

for at aflevere medbragt stemmeseddel, når der stemmes til kommunalvalget. 



 

 

Kalundborg, Køge og Lejre kommuner skifter til fremmødevalg 

Slagelse, Solrød og Vordingborg kommuner havde sidst fredsvalg, og afholder i 2021 valget som 

fremmødevalg 

 

23 ud af 29* kommuner i Region Hovedstaden afholder ældrerådsvalg i 2021 

 11 kommuner afholder fremmødevalg 

 4 kommuner afholder brevvalg 

 4 kommuner afholder digitalt valg 

 1 kommune afholder valget som et kombineret digitalt/brevvalg 

 2 kommuner afholder valget som et kombineret brevvalg og fremmødevalg, hvor der er mulighed 

for at aflevere medbragt stemmeseddel, når der stemmes til kommunalvalget 

 1 kommune afholder fredsvalg 

Ballerup, Egedal og Ishøj kommuner skifter til fremmødevalg. 

Høje-Taastrup Kommune havde sidst fredsvalg, og afholder i 2021 valget som fremmødevalg 

*Seks kommuner afholder ikke ældrerådsvalg i 2021 (Brøndby, Frederiksberg, Hørsholm, København, Tårnby 

og Vallensbæk) 

 

Kommune Tidspunkt for 

sidste 

ældrerådsvalg 

Stemmeprocent 

ved sidste 

ældrerådsvalg 

Valgform ved sidste 

ældrerådsvalg2) 

Valgform ved  

kommende 

ældrerådsvalg 

2021 

Region Nordjylland     

Brønderslev 

Kommune 

2017 48,1 Brev Fremmøde 

Frederikshavn 

Kommune 

2017 49,2 Digitalt Digitalt/brev 

Hjørring Kommune 2017 64 Fremmøde Fremmøde 

Jammerbugt 

Kommune 

2017 45,5 Brev Brev 

Læsø Kommune 2017 76,9 Fremmøde Fremmøde 

Mariagerfjord 

Kommune 

2017 62,9 Fremmøde Fremmøde 

Morsø Kommune 2017 67,3 Fremmøde Fremmøde  
 

Rebild Kommune 2017 70,5 Fremmøde Fremmøde 

Thisted Kommune 2017 38,6 Digitalt/brev Digitalt/brev 

Vesthimmerlands 

Kommune 

2017 69,3 Fremmøde Fremmøde 



 

 

Aalborg Kommune 2017 25,5 Digitalt/brev Kombination af 

brevvalg og 

fremmødevalg 

(mulighed for 

at aflevere 

medbragt 

stemmeseddel, 

når der 

stemmes til 

kommunalvalge

t) 

Region Midtjylland     

Favrskov Kommune 2017 65,8 Fremmøde Fremmøde 

Hedensted 

Kommune 

2017 50,5 Brev Brev 

Herning Kommune 2017 41,3 Brev Brev 

Holstebro 

Kommune 

2017 45,2 Brev Brev 

Horsens Kommune 2017 44,1 Brev Kombination af 

brevvalg og 

fremmødevalg 

(mulighed for 

at aflevere 

medbragt 

stemmeseddel, 

når der 

stemmes til 

kommunalvalge

t) 

Ikast-Brande 

Kommune 

2017 51,5 Brev Brev 

Lemvig Kommune 2017 55,9 Brev Brev 

Norddjurs 

Kommune 

2017 64,5 Fremmøde Fremmøde 

Odder Kommune 2017 - Fredsvalg Fremmøde  
 

Randers Kommune 2017 38,4 Brev Digitalt/brev  

og en 

 fremmødevalg 

(mulighed for 

at aflevere 

medbragt 

stemmeseddel, 

når der 



 

 

stemmes til 

kommunalvalge

t) 

Ringkøbing-Skjern 

Kommune 

2017 50,4 Brev Valgform er 

ikke besluttet 

Samsø Kommune 

 

2018 35 Brev Afholder ikke 

valg i 2021? 

Silkeborg Kommune 2017 43,8 Brev Fremmøde 

Skanderborg 

Kommune 

2017 67 Fremmøde Fremmøde 

Skive Kommune 2017 - Fredsvalg Kombination af 

brevvalg og 

fremmødevalg 

(mulighed for 

at aflevere 

medbragt 

stemmeseddel, 

når der 

stemmes til 

kommunalvalge

t) 

Struer Kommune 2017 50,3 Brev Brev 

Syddjurs Kommune 2017 56,8 Fremmøde Fremmøde 

Viborg Kommune 2017 33 Digitalt/brev Digitalt 

Aarhus Kommune 2017 18,1 Digitalt/fremmøde Fredsvalg 

Region Syddanmark     

Assens Kommune 2017 69,2 Fremmøde Fremmøde 

Billund Kommune 2017 66,1 Fremmøde Fremmøde 

Esbjerg Kommune 2017 - Fredsvalg Brev 

Fanø Kommune 2018 - Fredsvalg Fremmøde 

Fredericia 

Kommune 

2016 38,2 Digitalt/brev Afholder ikke 

valg i 2021 

Faaborg-Midtfyn 

Kommune 

2017 68,3 Fremmøde Fremmøde 

Haderslev 

Kommune 

 

2017 67,9 Fremmøde Fremmøde 

Kerteminde 

Kommune 

 

2017 - Fredsvalg Digitalt  

 

Kolding Kommune 

 

2017 41,4 Digitalt/brev Digitalt 



 

 

Langeland 

Kommune 

2017 63 Fremmøde Fremmøde 

Middelfart 

Kommune 

2017 32,8 Digitalt Digitalt 

Nordfyns Kommune 2017 73 Fremmøde Fremmøde 

Nyborg Kommune 2017 68 Fremmøde Fremmøde  

Odense Kommune 2017 39,5 Digitalt/brev Digitalt/brev 

Svendborg 

Kommune 

2017 53 Fremmøde Kombination af 

brevvalg og 

fremmødevalg 

(mulighed for 

at aflevere 

medbragt 

stemmeseddel, 

når der 

stemmes til 

kommunalvalge

t) 

Sønderborg 

Kommune 

2017 43,9 Brev Fremmøde 

Tønder Kommune 

 

2017 67,7 Fremmøde Fremmøde   

Varde Kommune 2017 53 Brev Brev 

Vejen Kommune 2017 - Fredsvalg Kombination af 

brevvalg og 

fremmødevalg 

(mulighed for 

at aflevere 

medbragt 

stemmeseddel, 

når der 

stemmes til 

kommunalvalge

t) 

Vejle Kommune 2017 37,9 Digitalt/brev Fremmøde 

Ærø Kommune 2020 - Fredsvalg Valgform er 

ikke besluttet 

Aabenraa Kommune 2017 61 Fremmøde Fremmøde 

Region Sjælland     

Faxe Kommune 

 

2017 64,4 Fremmøde Fremmøde  

 

Greve Kommune 2017 26 Digitalt/brev Kombination af 

brevvalg og 



 

 

fremmødevalg 

(mulighed for 

at aflevere 

medbragt 

stemmeseddel, 

når der 

stemmes til 

kommunalvalge

t) 

Guldborgsund 

Kommune 

2017 66 Fremmøde Fremmøde 

Holbæk Kommune 2017 67,9 Fremmøde Fremmøde 

 

Kalundborg 

Kommune 

2017 41,9 Brev Fremmøde 

Køge Kommune 2017 58,3 Brev Fremmøde 

 

Lejre Kommune 2017 52 Brev Fremmøde 

Lolland Kommune 2017 63,5 Fremmøde Fremmøde 

Næstved Kommune 2017 64,3 Fremmøde Fremmøde 

Odsherred 

Kommune 

2017 67,4 Fremmøde Fremmøde 

Ringsted Kommune 2017 69,6 Fremmøde Fremmøde 

Roskilde Kommune 2017 66 Fremmøde Fremmøde 

Slagelse Kommune 2017 - Fredsvalg Fremmøde 

Solrød Kommune 2017 - Fredsvalg Fremmøde 

Sorø Kommune 2017 66,3 Fremmøde Fremmøde 

Stevns Kommune 2017 69,7 Fremmøde Fremmøde 

Vordingborg 

Kommune 

2017 - Fredsvalg Fremmøde 

Region 

Hovedstaden 

    

Albertslund 

Kommune 

2017 60 Fremmøde Fremmøde 

Allerød Kommune 2017 69 Fremmøde Fremmøde 

Ballerup Kommune 2017 41,1 Brev Fremmøde 

Bornholms 

Regionskommune 

2017 49 Brev Brevvalg  

 

Brøndby Kommune 2018 21,9 Digitalt Afholder ikke 

valg i 2021? 

Dragør Kommune 2017 43,8 Brev Brev 



 

 

Egedal Kommune 2017 39,7 Brev Fremmøde 

Fredensborg 

Kommune 

2017 33,8 Fremmøde/digtalt/brev Digitalt 

Frederiksberg 

Kommune 

2019 30,5 Digitalt/brev Afholder ikke 

valg i 2021? 

Frederikssund 

Kommune 

2017 61,5 Fremmøde Fremmøde 

Furesø Kommune 2017 32,8 Digitalt/brev Digitalt 

Gentofte Kommune 2017 24,3 Digitalt/brev Digitalt/brev 

Gladsaxe Kommune 2017 30,2 Digitalt/brev Digitalt 

Glostrup Kommune 2017 32 Brev Brev 

Gribskov Kommune 2017 62,2 Fremmøde Fremmøde  
 

Halsnæs Kommune 

 

2017 60,4 Fremmøde Fremmøde 

Helsingør Kommune 2017 23,1 Digitalt/brev Digitalt 

Herlev Kommune 

 

2017 30,2 Brev Fredsvalg 

 

 

Hillerød Kommune 

 

2017 39 Brev Kombination af 

brevvalg og 

fremmødevalg 

(mulighed for 

at aflevere 

medbragt 

stemmeseddel, 

når der 

stemmes til 

kommunalvalge

t) 

Hvidovre Kommune 2017 57,7 Fremmøde Fremmøde 

Høje-Taastrup 

Kommune 

2017 - Fredsvalg Fremmøde  

Hørsholm 

Kommune 

 

2018 41 Brev Afholder ikke 

valg i 2021 

Ishøj Kommune 2019 35 Brev Fremmøde 

Københavns 

Kommune 

2020 26,6 Digitalt/brev Afholder ikke 

valg i 2021 

Lyngby-Taarbæk 

Kommune 

2017 22,9 Digitalt Kombination af 

brevvalg og 

fremmødevalg 

(mulighed for 



 

 

at aflevere 

medbragt 

stemmeseddel, 

når der 

stemmes til 

kommunalvalge

t) 

Rudersdal 

Kommune 

2017 53,2 Fremmøde Fremmøde 

Rødovre Kommune 

 

2018 32 Brev Brev 

Tårnby Kommune 2020 11 Fremmødevalg anden 

dato end kommunalvalg  

Afholder ikke 

valg i 2021 

Vallensbæk 

Kommune 

2018 37,8 Brev Afholder ikke 

valg i 2021 

 


