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FEldrerddets arsberetning 2021

Aldrerddet radgiver Kommunalbestyrelsen i seldrepolitiske spgrgsmal og formidler synspunkter
mellem borgerne og Kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spgrgsmal, der vedrgrer de zeldre.
AEldrerddet har ikke beslutningskompetence, men er udelukkende radgivende.

Referaterne fra arets mgder i Aldrerddet kan ses pa Kalundborg Kommunes hjemmeside
www.kalundborg.dk under politik, dagsordener og referater.
I arsberetningen er det kun et udpluk af de emner Aldreradet har behandlet, der er omtalt.

FEldrerddet

Aldrerddet er en selvstaendig forvaltningsenhed og Aldreradets arbejdsomrade er lovfaestet i
lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade.

FEldreradet bestar af 13 medlemmer
Birthe Baekman (formand)
Bente Andersen (naestformand)
Bente Jensen

Birthe Marie Hansen

Claus Kenneth Lund

Dennis Dinesen

Ditte Schwartzbach

Freddie Madsen

Jytte Pedersen

Joergen Rasmussen

Karen Stgve Petersen

Knud Kierkegaard

Mogens Dyhr-Nielsen

Fldrerddet er reprzesenteret i:

Regionsaeldrerddet

Dialogforum for Feerdselssikkerhed

Trafikfglgegruppen

Kommunens plejecentre som kontaktpersoner

Cafémgderne for 75-8rige borgere vedr. forebyggende hjemmebesgg
Informationsmgder for nye pensionister

Informationsmgder for pargrende til beboerne pd Nyvangsparken og Jernholtparken

Aldrerddet har i 2021 holdt 10 ordinsere mgder (heraf 2 som virtuelt mgde), 1 ekstraordinaert
budgetmgde, 1 dialogmgde med Teknik- og Miljgudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget og 2
dialogmgder med ldre- og Sundhedsudvalget, hvoraf 1 mgde blev afholdt p& Rgrmosecenteret.
1 planlagt seldrerddsmgde, 1 cafémgde og informationsmgde for nye pensionister blev aflyst pga.
Corona.

Aldrerddet holder normalt ordinsert mgde pa Radhuset, Holbaekvej 141B i Kalundborg, dog
har 2 mgder vaeret afholdt i Ubby Forsamlingshus.
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Kort omtale af nogle af de emner, ZAldrerddet har behandlet

Fldreradsvalg

Den 16. november 2021 gennemfgrtes for fgrste gang aeldreradsvalg i kommunen som fremmgdevalg,
med 15.712 stemmeberettigede valgere, samtidig og i forbindelse med valget til kommune og region,
hvortil der var ca. 39.000 stemmeberettigede.

Aldreradet har haft nedsat et valgudvalg, der har udarbejdet en drejebog og tidsplan,
herunder arbejdsfordelingen: Valgsekretariatet, valgudvalget og feelles opgaver, og som i
samarbejde med valgsekretariatet har gennemfgrt aeldrerddsvalget med 75 valgtilforordnede.

Den lettere adgang for vaelgerne til at afgive deres stemme til zeldreradsvalget samtidig med
de gvrige to valg, herunder tillige afstemning pr brev, har medfart en vaesentlig hgjere
stemmeprocent. En stigning fra 41,9 i 2017 til 59,4 i 2021 pa trods af Corona-situationen.
Problemer med kun 1 stemmeboks pa hvert afstemningssted medfgrte stgrre kger, hvorved
flere veelgere forlod lokalet uden at afgive stemme til seldrerddet. Det var ikke tilfredsstillende,
nar der til de 2 gvrige valg var 8 valgbokse, hvor den ene var til kgrestol.

Regionseldreradet

Der har i 2021 veeret afholdt 2 mg@der. 2 mgder er aflyst pga. Corona-situationen.

Emner bl.a. Corona-situationen, ny sundhedsaftale, sundhedshuse, rekruttering af sygeplejersker, sund
aldring og seniorliv, praksisplanen, ny aftale om laegevagten.

Kalundborg Kommunes budget 2022

Aldrerddet s8 med tilfredshed at der afszettes ggede midler til de kommende udfordringer i den voksende
zldresektor. Radet stgtter udbygning af demenscenteret i Rermosecentret. Radet gnsker, at det
nuveaerende budget pa 5,1 mio. kr. til bedre bemanding i aldreplejen fastholdes. Og at transportudgifter i
forbindelse med genoptraening daekkes af kommunen. Radet har opfordret Kommunalbestyrelsen til at
foretage en opdatering af den kommunale udviklingsstrategi med synlige, mélbare indsatser for sldre. Plus
en handleplan, der viser, hvordan man vil nd disse mal.

Samarbejdet med Kommunalbestyrelse og administration

Aldreradet har i det forlgbne ar oplevet et abent og konstruktivt samarbejde med den kommunale
administration. Medarbejdere fra bade gkonomi- og sldre- og sundhedsomradet har velvilligt stillet
sig til rAdighed med orientering om forvaltningens arbejde.

Fldrerddets overvejelser om at forbedre samspillet mellem Kommunalbestyrelsen, udvalg, Aldrerad
og borgere har fgrt til gentagende opfordringer om en samarbejdsform med opgaveudvalg i
forbindelse med projekter, hvor /Aldreradet kan byde ind med viden. Radet har pa dialogmgder med
Aldre- og Sundhedsudvalget opfordret til, at der iveerksaettes pilotforsgg med den form for
opgaveudvalg, som benyttes i Gentofte Kommune.

Aldrerddet afventer fortsat reaktion pa forslaget.

Formandsmgder

To gange om aret afholder formand og naestformand i ZAldrerddet formandsmgde med formanden
for Eldre- og Sundhedsudvalget Peter Jacobsen og direktgr Sgren Ole Sgrensen. Det er gode,
uformelle og konstruktive mgder, som Aldreradet har stort udbytte af.

Dialogmgder med Aldre- og Sundheds-, Kultur- og Fritids- og Teknik- og
Miljoudvalget

Aldreradet seetter stor pris pa muligheden for at afholde dialogmgder med diverse udvalg og pa de
afholdte mgder i 2021 har Aldrerddet haft mulighed for at fremlsegge/diskutere de af /Aldrerddet
fremlagte emner.

Aldreradet har opfordret udvalgene til at bruge dialogmgderne til at fremkomme med emner, som
de har behov for at fremlagge/diskutere med Aldreradet og dermed udnytte Aldreradets viden pa
bedste made.
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Genbrugspladser
FEldreradet har i samarbejde med affaldsselskabet ARGO sgrget for, at det bliver nemmere for de zldre at
aflevere jernaffald og aviser pa genbrugspladserne i Kalundborg Kommune.

Projektgrupper

Radet er repraesenteret i styregruppen for projektet Ensomhedsindsatsen. Aldreradet fik pa trods af
gentagne opfordringer ikke plads i Styregruppen for projektet Bevaeg DIG For Livet, men hgres i
forbindelse med projektets handleplaner.

Det gode og vaerdige aeldre liv

Covid-19 og de aldre

Aldreradet har ogsad i ar haft stor fokus pd Covid-19 situationen og fglger udviklingen taet i
forhold til de sarbare aeldre bl.a. igennem kontakt til plejehjemmene, hjemmeplejen og
borgerhenvendelser.

Plejehjemmene

Kalundborg Aldrerdd er repraesenteret pa alle kommunens plejehjem ved en kontaktperson og
folger derigennem med i dagligdagen pa plejehjemmene.

Vi havde habet pd at afholde aeldrerddsmgder pa de fleste plejehjem i Igbet af aret. Dette
kunne desveerre ikke lade sig ggre pga. Corona-restriktionerne. Vi hdber, at det bliver

muligt i 2022.

Madservice

Aldrerddet deltager med 3 repraesentanter til prgvespisning hos Madservice 4 gange om aret. I
2021 blev 2 af prgvespisningerne aflyst pga. Corona. Prgvespisningen er en god mulighed for at
smage pa den mad, som pensionister over 65 ar, fgrtidspensionister, samt borgere der
midlertidigt ikke selv kan lave mad, kan fa bragt ud efter henvisning fra visitationen.

Ensomhed
Ensomhedsindsatsen er i proces og Zldrerddet er en del af projektets styregruppe.

Kulturpakker for Aldre

Aldreraddet har med stor tilfredshed bemaerket, at /Aldre- og Sundhedsudvalget har vedtaget at
saette fokus pa aeldrekultur i 2021 og 2022 gennem beslutningen om Kulturpakker for /Aldre. Radet
veerdsaetter specielt, at oplaegget laegger veegt pa samskabelse og inddragelse pa tveers af de
politiske udvalg.

Teknik og Miljo - Dialogforum for Feerdselssikkerhed

Radet deltager i Dialogforum for Faerdselssikkerhed, hvor det foreslar vaesentlig stgrre
opmaerksomhed pa faerdselssikkerhed for det stigende antal aldre trafikanter. Radet foreslar
fortsat, at arbejdet med infrastrukturplanen udvides til at omfatte alle byer i Kalundborg
Kommune.

Teknik- og Miljoudvalget (TMU)

Aldreradet har foresldet, at TMU styrker indsatserne for de zeldre, der gnsker at flytte i en seniorvenlig
mindre bolig. Der er afholdt et dialogmg@gde med Teknik- og Miljgudvalget samt et mgde i Dialogforum for
Feerdselssikkerhed den 27/5-21. Det planlagte mgde i november blev aflyst af udvalgsformanden, da der
ikke var sket noget nyt siden sidste mgde. /Aldrerddets indlaeg og forslag vedrgrende parkeringsforhold og
infrastrukturplaner i Kalundborg, samt trafiksikkerhed i kommunens centerbyer har ikke fgrt til noget
konkret resultat.

Kultur og Fritidsudvalget (KFU)

Aldrerddet har foresldet gget fokus pd alle seldres behov for bevaegelse-, kultur- og fritidsaktiviteter. Radet
har med tilfredshed fulgt KFU’s udrulning af kulturpakker for seldre i samarbejde med Aldre- og
Sundhedsudvalget. Med hensyn til iveerkseettelse af visionsprojektet "Bevaeg dig for Livet” beklager radet,
at det ikke har faet plads i projektets politiske udvalg. Det er Radets opfattelse, at projektet har afggrende
betydning for Strategien for det Gode og Veerdige Aldreliv.
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Proces for opfgrelse af nye plejehjem i den sydlige del af kommunen

Udbud af voksen- og bgrnebleer 2021

Udbud af ortopaedisk fodtgj og individuelt tilpassede fodindlaeg

Kgrsel med Flexhandicap for beveegelseshaemmede samt blinde og steerkt svagsynede
Budget 2022

I forlaengelse af bl.a. hgringssvarene er der nedsat arbejdsgrupper indenfor fglgende
emneomrader:

e /Eldreboliger

e Ensomhed

e Valgudvalg

e Temadage

Lordag den 28. august deltog medlemmer af A£ldrerddet i Folkemgdet i Hong med stor succes.
Mange kiggede ind og hgrte om /&ldreradets arbejde, og om valg til £ldrerddet den 16. november 2021,
der for fgrste gang i Kalundborg Kommune afholdes som fremmgdevalg.

Aldrerddet har afholdt to temadage i oktober med fokus pa aeldreomradet. Det foregik i Ubby
Forsamlingshus, som ligger midt i Kalundborg Kommune, og som fungerer rigtigt godt til formalet.
Aldrerddsformand Birthe Baekman bgd velkommen, og gav efterfglgende en orientering om /ldrerddets
arbejde og om det forestadende seldreradsvalg, som for fgrste gang i Kalundborg Kommune foregdr som
fremmgdevalg.

Inden frokost hgrte vi den 6. oktober Erik Lindsg med foredraget "Humor som medicin”, og den 14.
oktober hgrte vi Dieter Betz med foredraget “60 ars eventyr pa vinger”. Som afslutning pa begge dage
havde vi feellessang med Troels Christensen.

I Igbet af 2021 har Aldrerddet modtaget ganske fa borgerhenvendelser. Alle er videresendt til
rette instanser.

Danske Aldrerdd er en Landsorganisation for de lovbefalede seldrerdd i kommunerne.

Formalet er at varetage eeldrerddenes interesser, at styrke og videreudvikle zeldrerddenes
kompetencer samt at arbejde for en seldrepolitik, der bidrager til, at alle sldre kan fa et godt liv.
Kalundborg Aldrerdd bliver i hgj grad inspireret af Danske Aldrerdds nyhedsbreve og andre
aktiviteter, men ogsd her har der veeret begraenset aktivitet pd grund af mange aflysninger.
Nyhedsbrevene udkommer fortsat.

Aldrerddet bliver ofte forvekslet med Aldresagen, hvorfor rddet har gnsket at aendre navn til
Seniorrad. En vedtaegtsaendring er sendt til godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

De mest synlige resultater, £ldrerddet har opndet i 2021, er en andring af proceduren for
hgringssvar, gennemfgrelse af fremmgdevalg og navneaendring fra Aldrerad til Seniorrad. Hertil
kommer naturligvis de Igbende fokusomrdder som fremgar af referaterne fra aldrerddsmgderne.
FEldrerddet har deltaget i diverse spgrgeskemaundersggelser fra Danske Aldrerad bl.a. vedr.
Boligstrategi for Aldreboliger, A£ldreradsvalg og lignende.

Social- og aldreminister Astrid Krag inviterede den 18. juni til et virtuelt temamgde med
overskriften, "Omsorg og naerveer”. Borgmester Martin Damm, direktgr Sgren Ole Sgrensen,
formand for Aldre-og Sundhedsudvalget Peter Jacobsen og aeldrerddsformand Birthe Baekman
deltog sammen med tre andre kommuner.

Perioden 2017-2021 har budt pa flere uforudsete udfordringer i form af et formandsskifte, Corona-
udfordringerne og et par udskiftninger af medlemmerne.
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Tak til Kommunalbestyrelsen og de administrative medarbejdere, der altid har vaeret klar til at

geeste aldrerddsmgderne, ndr der har vaeret behov for uddybning eller gget viden om emner pd
Aldrerddets dagsorden.

Aldrerddet har sat stor pris pa den professionelle sekretaerbistand, vi har modtaget i hele perioden. Tak.

Med udgangen af 2021 er den 4-arige periode 2017-2021 slut for det nuvaerende Aldrerad og et nyt
Aldrerad er valgt.

Denne arsberetning er udarbejdet af Kalundborg &£ldrerdd med zeldrerddsmedlemmernes
personlige indlaeg.

Arsberetningen er godkendt pd zldrerddsmgdet den 6. december 2021.
Birthe Baekman - formand for Kalundborg Aldreradd

Fordelingsliste

Borgmesteren

Kommunalbestyrelsens medlemmer

Kommunaldirektgr Jan Lysgaard Thomsen

Direktgr Sgren Ole Sgrensen

Direktgr Michel van der Linden

Plan, Byg og Miljgchef Christian Sabber

Chef for Vej, Ejendom og Affald Lone Himmelstrup

Sundheds- og Myndighedschef Ann-Charlotte Ngr-Pedersen

Centercheferne pa plejecentrene
Danske Aldrerdd

Regionsaeldreradet

Nordvestnyt

Ugeavisen (Hgng redaktionen)

Sjeellandske

Ugeavisen Kalundborg
Holbaek Aldrerad
Odsherred Aldrerdd

Side 5 af 5



