BORNHOLMS Z£LDRERAD

ARSBERETNING 2022



Forord til arsrapport for Bornholms ZAldrerad 2022.

| oktober 2021 var der valg til Bornholms Aldrerad. 15 kandidater havde tilkendegivet, at de stillede op til
valget. Zldreradet udger 11 medlemmer, hvilket indebar, at der var 4 suppleanter. Valgprocenten var
44,12%, hvilket ikke var overvaldende pa trods af god omtale i de bornholmske medier. Tak til pressen for
dette. Desvaerre har vi arets lgh mattet indkalde to suppleanter, da Birte Weinreich og Jens Oskar Pedersen er
udtradt af radet pa grund af sygdom. Nuveerende medlemmer af radet fremgar andet sted i arsrapporten.

/ldreradet er kommet godt i gang med arbejdet ikke mindst set i lyset af engagerede medlemmer, der vil det
bedste for de ldre.

Vi er kommet godt igennem covid-19 perioden selvom det har vaeret en sver tid for mange &ldre, hvor
ensomhed har veeret en del af hverdagen. Zldreradet afholdt et offentligt made i september over emnet
ensomhed, hvor direktgren for Ensomme Gamles Varn Christine Swane holdt et fantastisk godt foredrag om
emnet i Aakirkeby Hallerne. Arrangementet havde ogsa besgg af Gardsangerne fra Thy, der med et 10
mands orkester underholdt i en time. Arrangementet var besggt af 130 borgere, hvilket var meget
tilfredsstillende og som vi har modtaget meget positive tilbagemeldinger om.

Desvarre ma vi konstatere, at der nok ikke bliver mulighed for lignende arrangement i 2023, da vores budget
er blevet beskaret med 95.000 kr. svarende til en tredjedel. Heldigvis afholder Zldresagen pa Bornholm
rigtig mange gode arrangementer for &ldre.

Kommunens budget 2023 har givet anledning til, at ZAldreradet har afgivet tre lange hgringssvar. Vi har
forstaelse for, at der skal spares, men nogle omrader har veare uspiselige for Zldreradet. Blandt andet gik vi
kraftigt imod rengering fra hver fjortende dag til hver tredje uge. Det blev heldigvis ikke vedtaget.
Klippekortsystemet blev reduceret, men heldigvis ikke s& markant som der var lagt op til. Omlagning af den
varme mad fra aften til frokost kunne vi absolut ikke anbefale. Mange @ldre borgere pa plejecentrene
kommer farst op sent om formiddagen og spiser maske farst morgenmad ved 10-tiden. At spise varm mad kI.
11.30 er der ingen som har appetit til. Derfor er vi serdeles tilfreds med, at man har &ndret denne beslutning,
saledes at der stadig serveres varm mad til aften.

/ldreradet far stadig mange henvendelser fra borgere og pargrende, der bliver serviceret af hjemmeplejen.
Medarbejderne ma lgbe hurtigt for at na de visiterede ydelser til borgerne. Der klages over, at der kommer
rigtig mange forskellige medarbejdere pa et dggn og at tiden hos den enkelte er meget hardt visiteret. Der
mangler simpelthen varme haender pa omradet, der er praeget af stadigvaek hgjt sygefraveer.

Aldreradet har fokus pa den nye affaldsordning. Vi har afholdt flere mgder med ledelsen fra BOFA.
Aldreradet finder det meget utilfredsstillende, at &ldre og svage borgere skal ga op til 300 meter til en
sakaldt affalds-g for at aflevere affaldet. Vi fglger udviklingen pa omradet og vores repraesentant i
brugerradet varetager de &ldres interesser.

Bornholms Zldrerad er repraesenteret i Region Hovedstadens forretningsudvalg for &ldre, hvor formanden
for Bornholms Zldrerad har en fast plads. Det er konstruktive mgder, hvor bornholmske interesser kan
bringes frem.

Aldreradet har en god dialog med Bornholms repraesentanter i Region Hovedstaden Leila Lindén og Carsten
Scheibye. Tak for det.

Som det fremgar af denne beretning, sa er Bornholms ZAldrerad repraesenteret i mange bestyrelser, rad og
naevn. Jeg vil her pa vegne af ZAldreradet udtrykke min tak for et godt og konstruktivt samarbejde



Ligeledes skal der lyde en stor tak til alle, der arbejder i Center for /Aldre. | udferer dagligt et stort arbejde til
gavn og gleede for vores &ldre medborgere.

Endelig skal der lyde en tak til kommunen for stette til Zldreradet i det daglige arbejde. Ikke mindst
velferdsdirektgr Trine Dorow og radets sekreteer Kell Hansen er altid til radighed med hjeelp og
kvalificerede svar.

Erik A. Larsen
Formand for Bornholms Z£ldrerad

Aldreradets sammensetning, formal og opgaver.

Bornholms Zldrerad er et folkevalgt, radgivende og hgringsberettiget organ.

Der er valg til ldreradet hver fjerde ar, normalt samme ar som valget til kommunalbestyrelsen.

Alle kommunens borgere over 60 er stemmeberettiget og opstillingsberettiget.

Bornholms Zldrerads vigtigste formal er at radgive kommunalbestyrelsen i alle sager, der vedrgrer ldre.
Det er desuden aldreradets opgave at varetage de &ldre medborgeres interesser pa alle omrader, der er af
betydning for deres trivsel i kommunen, det geelder sociale, sundhedsmaessige, forebyggende, kulturelle,
trafikale savel som bolig- og byplanmaessige forhold.

Vi glaeder os over, at vi i det farste ar 2022 bade har falt os hgrt og veerdsat. Vi har faet et speendende indblik
i, hvordan &ldreomradet fungerer, og pa godt og mindre godt, har det veeret de mange timers indsats veerd.

Medlemmer i den forgangne periode:

Erik A. Larsen: Formand

Vibeke Mgller Jensen: Neestformand

Anita Mortensen: Formand for SOS- gruppen
Jan Harvest: Formand for KTM-gruppen
Dorrit Yvonne Dahl.

Inger Lassen Kaspersen

Lis Hansen

Gert Johansson

Else-Marie Andersen.

Kent Kure Johnsen

Folmer Lynggaard

Sekreteer: Kell Hansen, Konsulent og udvalgssekretaer i BRK.

Bornholms Zldrerad har ikke nogen selvstendig hjemmeside, men info kan findes pa
BRK’s hjemmeside.

Bornholms Zldrerad har valgt at dele opgaverne op i fglgende grupper.

Den koordinerende gruppe — falgegruppe for @konomi, Budget og Madeplanlegning. (KO-ORD)
Felgegruppen vedrgrende Kultur, Teknik og Miljg. (KTM)
Felgegruppen vedrgrende Sociale forhold og Sundhed. (SOS)



Den koordinerende Gruppe — Falgegruppe vedrgrende @konomi, Budget og
Mgadeplanlaegning.

Gruppen bestar af: Erik A. Larsen (formand) Vibeke Mgller Jensen (nastformand) Anita Mortensen
(formand for SOS-gruppen) og Jan Harvest (formand for KTM- gruppen).

Den koordinerende gruppe har i 2022 holdt 7 mgder (1 mgde aflyst grundet valg)

Staten yder alle kommuner fuld kompensation for udgifterne til ldreradenes drift, og det er den
koordinerende gruppes ansvar at holde gje med, at budgettet overholdes.

Derudover er det gruppens arbejde at forberede aldreradsmgderne. Gruppen gennemgar sammen med
Sekreteer Kell Hansen dagsordenen til de ordinaere aldreradsmgder. Gruppen gennemgar referater og forslag
til haringssvar fra de 2 falgegrupper SOS og KTM, og sarger for at skabe kontinuitet og sammenhang i
@ldreradets manedlige mader.

Gruppen koordinerer studiebesgg for det samlede aldrerad, og sarger for at invitere politikere og
embedsmaend, der er vigtige for vores arbejde. Og vi er glade for at kunne sige, at vi altid oplever
imgdekommenhed, nar vi leegger beslag pa deres tid. Gruppen kommer ligeledes med idéer til 1 til 2
offentlige mader i lgbet af aret, hvor der praesenteres nogle emner, der er relevante for den &ldre generation,
men som ogsa gerne ma appellere mere alment. Det er os magtpaliggende at synliggare vores arbejde og
veaere tilgeengelige for borgere, der har behov for at have nogen at henvende sig til.

Vibeke Mgller Jensen

Folgegruppen vedrgrende Kultur, teknik og miljga.

Folgegruppen bestar af Jan Harvest, der er formand for gruppen, Else-Marie Andersen, Jens Oskar Pedersen,
Kent Kure Johnsen og Inger Lassen Kaspersen.

Grundet sygdom har gruppen ofte vaeret reduceret til 3 personer og ved udgangen af 2022 udtradte Jens
Oskar Pedersen og i stedet indtradte Lis Hansen.

Falgegruppen afholder ca. 10 mader om aret, hvor gruppen hver gang har beskaftiget sig med diverse
udvalgs arbejdsomrader og kommer med indstillinger til Zldreradet.

Teknik og miljegruppen arbejder bl.a. med det forberedende arbejde med diverse hgringssvar til godkendelse
i Z£ldreradet.

Herudover er gruppen repraesenteret i:

- Bornholms energi og forsyningsselskab
- BOFAs brugerrad

- BATSs brugerrad

- Politiets lokalrad

- TV2s repraesentantskab

- Trafikkontaktradet

For tiden arbejder gruppen med:

- Transportomradet (feergeudbud mv)
- Biblioteksomradet
- Affaldshandtering i samarbejde med BOFA



- Aldreboliger, hvor vi deltog i en ekskursion pa Sjaelland, som har givet os inspiration og fornyet
energi til at keempe for @ldreboliger pa Bornholm — men det er i bedste fald en langsigtet proces.

Transportomradet 2022

Jan Harvest sidder i Kontaktradet for trafikbetjeningen af Bornholm pa vegne af Bo rnholms Aldrerad.
Vi har i arets lgb haft 3 mader i Kontaktradet.

Radets formal er at samle og koordinere det bornholmske samfunds holdninger til synspunkter og gnsker til
trafikbetjeningen af Bornholm.

Radet bestar af 21 medlemmer repraesenterende — overordnet set — turismen, events, personer (herunder
pendlere, fastboende incl. unge, &ldre og patienter) og gods (omfattende savel industrien,
fremstillingsvirksomheder som detailhandlen).

Det er saledes en blandet landhandel med mange ikke altid sammenfaldende interesser.

Som medlem af Zldreradet har jeg prgvet at varetage fglgende:
- masser af afgange
- lave priser
- lave priser pa @resundsbroen
- god comfort
- tilgengelighed (feergerne, terminalerne, busserne)
- fremtiden
- korridor i Sverige

Men det er ikke altid let.

Bornholmsanalysen foreligger nu og skulle have vaeret forelagt radet — men blev aflyst pa grund af valget.
Jeg ser frem til at fa den forelagt til videre arbejde i radet.

Den seneste maling af kundetilfredsheden med Bornholmslinjen viser en starre tilfredshed med
trafikbetjeningen, end i de foregaende hgjsasoner. Dette skyldes formentlig at rederiet har lzert bornholmerne
bedre at kende, og at vi som bornholmere har vaennet os til Bornholmslinjens koncept.

Og sa glaeder vi os til at tage imod den nye store hurtigfeerge Expres 5 til foraret 2023.

Jan Harvest

Falgegruppen vedrgrende Social og Sundhed (SOS-gruppen).

Falgegruppen bestar af: Folmer Lynggaard, Dorrit Yvonne Dahl, Gert Johansson, Anita Mortensen (formand
for gruppen).

Falgegruppen holdt 9 mader, alle mgderne i ar har veeret fysiske mader.

Gruppen har beskaftiget sig med Social- og Sundhedsomradet for @ldre borgere, og vi har deltaget i flere
aktuelle debatter i medierne.



Desveerre modtager vi stadig mange henvendelser fra eldre borgere og deres pargrende. Det drejer sig om
problemer med for lidt visiteret tid til hjeelpen i eget hjem.

Der er ydermere kommet mange klager fra borgere pa plejehjem og centre samt deres pargrende. Hvis det er
muligt gar sagerne videre til relevante personer.

Det er dejligt at vi alle har faet corona vaccine nr. 4, og at vi forhabentlig slipper for at skulle lukke
samfundet ned igen.

Vi har i vores gruppe:

- Forberedt hgringssvar vedrgrende Plejehjem/Centres tilsynsrapporter

- Forberedt hgringssvar til Hjemmeplejens tilsynsrapporter

- Vi har faet emner til kommentering, samt blevet orienteret om Risikobaserede tilsyn

- Vores gruppe har arrangeret mgder med eldrechef Christina Thorén Lilliendal og Trine Dorow samt
seniorradgiverne.

- Der har vaeret mgde i DeVikas kostrad den 23/3-22 hvor Dorrit Dahl og Anita Mortensen deltog.
Magade igen den 14/9-22 hvor Dorrit Dahl og Gert Johansson deltog.

Der har desverre ikke vearet beboer- og familieradsmade med Plejehjem og Centre i hele 2022, hvor der
normalt afholdes 2 arlige mader. Planlagt made den 3/5- 22 blev desverre ogsa aflyst.

Der er planlagt et made i beboerfamilieradet den 4/1-2023, hvor der tages stilling til i hvilke fora der

fremover skal afholdes mgder

Anita Mortensen

Yderligere repraesentation i diverse rad og udvalg

Ud over de navnte rad i forbindelse med falgegruppernes arbejde, har ldreradet repreesentanter i diverse
udvalg og repreesentantskaber, hvor vi kan laegge et godt ord ind for gode forhold for de &ldre. Bornholms
Energi- og Forsynings brugerrad, Rgnne Svemmehal, TV2 Bornholms repraesentantskab, Museums
Foreningen, m.fl.

Region Hovedstaden inkl. Bornholm
http://regionudvikl.dk

Regionsaldreradet er et @ldrepolitisk samarbejdsforum for regionens lokale &ldrerad. Bornholms &ldrerad
er medlem af Hovedstadsregionens aldrerad.

Regionszldreradet afholder 5 magder om aret, hvor Bornholms &ldrerad deltager med formand Erik A.
Larsen. Erik A. Larsen er derudover medlem af forretningsudvalget for Regionsaldreradet.

Danske Zldrerad. (Landsdaekkende)
http://danske-aeldreraad.dk

Danske ZAldrerad har drgftelser med relevante regeringsudvalg, og er hgringsberettiget i alle lovforslag, der
vedrgrer de &ldre, og derigennem statter Danske ZAldrerad de lokale &ldrerads arbejde. Danske Zldrerad
fungerer som en paraplyorganisation for de lokale &ldrerad, og radets ansatte er behjelpelig med at udrede
f.eks. juridiske problemstillinger.


http://regionudvikl.dk/

Dansk Zldrerads mission er at medvirke til at skabe anerkendelse af &ldreradenes arbejde, s aldreradene
far gget indflydelse pa ldrepolitikken i kommunerne. Danske Zldrerad afholder forskellige mader,
temadage og kurser.

Andre Aktiviteter.

Bornholms &ldrerads medlemmer kan efter aftale deltage med oplysninger og dialog om &ldreradet og
relevante problemstillinger for ldre ved forskellige organisations og foreningers mader.

Afslutning.

2022 har veret et spaendende ar, isar for os der er nye i radet. Det har veeret en rigtig fin oplevelse at blive
taget godt imod af de ”gamle” medlemmer, og med det samme blive involveret i de mange spaendende
opgaver der ligger og venter.

Der har veeret mange interessante emner at arbejde med, og vi har haft besgg af forskellige organisationer,
politikere og fagpersoner.

Der har veeret besgg pa Plejehjemmet Toftegarden og Plejecentrene Snorrebakken og Narremgllecentret.
Flere venter i det nye ar.

Det har veeret meget givtigt og interessant at se hvordan de eldre trives i det daglige, og viser hvor vigtigt det
er at se tingene med egne gjne. Vi ved efterfalgende mere hvad vi taler om nar der kommer henvendelser af
den ene eller anden slags.

Emner som verdighed og tid til varme i eldreomsorgen, ensomhed og muligheder for at forebygge den med
forskellige boformer, som er beskrevet i Zldreanalysen, er stadig aktuelle ting som der skal fglges op pa.
Her er en vigtig opgave for Aldreradet.

En anden stor opgave er den kommende affaldssortering. ZAldreradet holder jeevnligt magder med BOFA, og
vi haber det lykkes at finde en ordning som tilgodeser de @ldre pa bedste made.

| efteraret har kommunens budget fyldt en del. Som det nasten altid er aktuelt, skulle der spares pa
Zldreomradet. Alle har arbejdet med at fa sa godt et resultat som muligt, og det ser ud til at det ved felles
indsats er gaet rimeligt indtil nu.

Det nye /ldrerad er ved at finde sine ben at std pa, og vi glaeder os til at komme i gang med arbejdet i 2023.

Vibeke Mgller Jensen



