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Danske Zldrerad undersgger:

Zldre- og seniorradenes indflydelse og samarbejdsrelationer

Har aeldre- seniorradet indflydelse pa politiske beslutninger pa seldreomradet? Hvordan er radets samarbejde

med kommunalbestyrelse og forvaltning? Pa hvilke mader holder radet kontakt med de aldre borgere i

kommunen? Og hvem samarbejder de med? Det er nogle af de spgrgsmal, som denne undersggelse giver svar

pa. Undersggelsen er gennemfgrt af Danske Zldrerad i perioden november - december 2022 og bygger pa

besvarelser fra 85 ldrerad.

Sager hvor radene har haft indflydelse

Ny kommunal boligpolitik

Salg af plejehjem

Indretning af et medborgerhus
Tilsyn af fortove og cykelstier
Kvalitetsstandarder
Kgreplaner

Udarbejdelse og revision af veerdig-
hedspolitik

Tilgaengelighed for kg@restols-
brugere

Traening pa plejehjem

Spndagscafeer for ensomme zeldre

Etablering af plejehjemsrad

Indfgrelse af servicebus

Som svar pa spgrgsmdlet “Uddyb gerne
med en kort beskrivelse af en sag, hvor |
har haft

indflydelse”.

Vurdering af radets indflydelse

Overordnet vurderer radene, at de i hgj eller nogen grad bliver
hgrt i relevante sager, og at de har en vis indflydelse pa politiske
beslutninger pa aldreomradet i kommunen.

Pa spgrgsmalet, om radet har indflydelse pa politiske beslutninger
pa &ldreomradet, vurderer 18 procent, at aldreradet i hgj grad
har indflydelse, 66 procent i nogen grad, 13 procent i ringe grad og
endelig vurderer 2 procent, at de slet ikke har indflydelse - en
enkelt har svaret "ved ikke”.

84 af radene vurderer, at de bliver hgrt i forhold til relevante
sager, enten i hgj grad (46 procent) eller i nogen grad (53 procent)
- en enkelt svarede ved ikke.

Nogle af de rad, der savner at bliver hgrt, svarer, at de szerligt
savner at blive hgrt i sager om kommunens budget pa
2ldreomradet og trafik - herudover naevnes kultur,
beboerdemokrati i plejeblikger, byggeri af seldreboliger mv.

Flere mener, at det er for sent i processen (fx i forhold til budget),
at radet bliver hgrt, da sagerne stort set er faeerdigbehandlede pa
det tidspunkt.



Zldre- og seniorradenes samarbejdsrelationer

Radene har mange forskellige samarbejdsrelationer. Overvejende er samarbejdet med savel kommunalpolitikere
som forvaltning godt. Radene mener, at de selv kan forbedre samarbejdet ved at vaere mere synlige og opsggende,
mens de omvendt mener, kommunen kan forbedre samarbejdet ved iseer at inddrage radet tidligere i de politiske
beslutninger.

De fleste rad har en lang reekke samarbejder med frivillige foreninger og brugerorganer. Flest samarbejder med
Zldre Sagens lokalafdeling, Faglige Seniorers lokale seniorklub, handicaprad og bruger-pargrenderad.

Derudover er der kontakt og dialog med aldrebefolkningen gennem kommunale arrangementer, borgermgder
med videre. Over halvdelen af radene har repraesentanter i rad/bestyrelser pa plejehjem i kommunen.

Hvordan er eeldreradets samarbejde Samarbejde med kommunen
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Hvad kan zldreradet ggre for at fremme samarbejdet?

- Vi kan selv veere mere opsggende og derved fd flere
politiske kontakter.

- Vaere mere synlige i vores daglige arbejde. Arbejde
sagligt og konstruktivt med alt vedr@rende seniorer.

- Indga samarbejdsaftaler med relevante forvaltninger.

- Vi har personer for de bergrte udvalg inde til vores
mgder, inden vi traeffer beslutning/ laver hgringssvar.

- Seette dagsordener, vaere imgdekommende, nysgerrige,
inspirere og veere loyale overfor trufne aftaler.

- Skaerpe opmaerksomheden pa dagsordner fra
kommunale mg@der og dvrige aktiviteter og handle
konstruktivt og faktuelt pa aeldrerelevante emner.

- En Igbende kontakt til administration og de politikere, vi
har mest samarbejde med. Ikke kun i form af at rejse
sp@rgsmdl og indhente oplysninger, men ogsa mere abne
(ogsad uformelle) oplaeg til drgftelse af emner, hvor vi har
feelles interesser.

Hvad kan kommunen (kommunalbestyrelse og
forvaltning) ggre for at fremme samarbejdet?

- Sgrge for at der lidt mere tid til radighed, nar vi har
mgade med politikerne.

- Betone over for alle sektorer, at seldrerdd er
hgringsberettiget i alt vedrgrer borgere 60+, og at
hagring skal forega f@r vedtagelse.

- Inddrage og involvere os i processerne pd et tidligere
tidspunkt, for eksempel fra idéplan.

- Deltage i m@derne og stille sig til radighed ved
forespargsel fra seniorradet.

- Bruge os mere, teenke os ind som en
samarbejdspartner og medspiller.

- Veere lydhgre og s@rge for sagerne bliver sendt frem
i god tid til 2eldrerddet.

- @ge opmaerksomheden pad lovgrundlag/rolle og
formdl for eeldrerddene, som ikke i dag star helt klart
for alle i kommunalbestyrelsen.

- Sgrge for at dialogfora tages alvorligt, og at aftaler
overholdes.




Samarbejde med frivillige foreninger og brugerorganer

Udover samarbejde med forvaltning, politikere har de fleste rad samarbejde med frivillige foreninger og
brugerorganer. Med "samarbejde" menes mgder, arrangementer, felles debatindlaeg eller hgringssvar mv.

33 procent har i 2022 et formaliseret samarbejde med pensionistforeninger, frivillige foreninger med videre, hvor
andre samarbejder fungerer pa ad hoc-basis. Langt de fleste samarbejder med £ldre Sagens lokalafdeling og
pensionistforeninger. Hvert ottende rad samarbejder ikke med frivillige foreninger.

Hvilke frivillige foreninger samarbejder
eldreradet med?
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Samarbejde med brugerorganer galder sarligt handicaprad og bruger-/pargrenderad, som 2 ud af 3 zeldrerad
samarbejder med.

| forhold til udviklingen siden 2019* er det mest markant, at der i 2022 er feerre, der samarbejder med henholdsvis
frivilligrad (fra 37 til 19 procent) og med lokalrad (fra 19 til 9 procent).

Hvilke brugerorganer samarbejder
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* Danske Zldrerad gennemfgrte i sommeren 2019 en undersggelse blandt alle landets aeldrerad - 95 besvarede denne. Undersggelsen
omhandlede zldreradenes arbejdsbetingelser (samarbejde, synlighed og relationer). Spgrgsmal om samarbejde er gentaget i denne
undersggelse fra 2022 for at kunne sammenligne resultaterne. 4



Kontakt og dialog med aldrebefolkningen

Der findes mange forskellige mader, hvorpa radene har kontakt og dialog med aldrebefolkningen i kommunen.
Nar kommunen afholder arrangementer for borgere over 60 ar, deltager tre ud af fire seldrerad. Dertil afholder 44
procent af radene selv borgermgder. 24 procent af radene er repraesenteret i borgerudvalg i kommunen.

55 procent angiver, at radet er repraesenteret i rad/bestyrelser pa plejehjem i kommunen - det er en lille stigning i
forhold til en undersggelse fra foraret 2022*, hvor 46 procent svarede, at radet er repraesenteret i denne
sammenhang. Omvendt er der et lille fald, hvor 42 procent har faste kontaktpersoner pa plejehjemmene mod 49
procent i starten af 2022.

*Danske Zldrerad gennemfgrte i perioden februar - marts 2022 en undersggelse om &ldreradenes sammensaetning og
organisering. Undersggelsen bygger pa besvarelser fra 92 ldrerad.
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Om Danske Zldrerad

Danske Zldrerad er landsorganisation for de lovbefalede, folkevalgte aeldrerad i kommunerne og varetager deres
interesser over for regering, Folketing og centrale samarbejdspartnere. Hertil arbejder Danske Zldrerad for at styr-
ke og videreudvikle zeldreradene i deres lokale virke og for en aldrepolitik, der bidrager til, at alle sldre kan fa et
godt liv.

For yderligere information, kontakt:




