// Velfaerdsteknologi set fra aeldrerddenes perspektiv

»

Velfaerdsteknologi skal forbedre livskvaliteten for den
enkelte, understreger aldrerad i ny undersggelse

Landets =ldrerad bakker op om udbredelsen af velfardsteknologi, men det skal fgrst og fremmest ske med hen-
blik pa at skabe stgrre livskvalitet for den enkelte zeldre. Det viser en ny undersggelse fra Danske Zldrerad, hvor
®ldreradene samtidig fortzeller, at de oplever, at kommunerne prioriterer de gkonomiske gevinster hgjest.

Tekst Morten Larsen

| undersggelsen vurderer landets zld-
rerad kommunernes anvendelse af
velfeerdsteknologi i ®ldreplejen og de
politiske holdninger, der omgiver em-
net. Undersggelsen er gennemfgrt
oktober 2023, og bygger pa besvarel-
ser fra 73 zldrerad.

Mange ldrerad gnsker stgrre
udbredelse velfeerdsteknologi
Velfaerdsteknologi som skeermbesgg,
sensorgulve, genoptraeningssoftware,
medicindosering og meget andet, vin-
der i stigende grad udbredelse i kom-
munerne. Blandt landets xldrerad er
der opbakning til udviklingen.

38 procent af de adspurgte rad udtryk-
ker gnske om en stgrre indsats med
hensyn til at udbrede velfeerdsteknolo-
gi inden for xldreplejen. Samtidig me-
ner 49 procent, at det nuvaerende ni-
veau er passende.

- Tallene indikerer, at diskussionen om
velfaerdsteknologi ikke handler om

mindre brug af velfeerdsteknolo-
gi, men om hvorvidt brugen af
velfeerdsteknologi skal styrkes
yderligere, og ikke mindst med
hvilket formal, siger Inger Mgller
Nielsen, formand, Danske Zldre-
rad.

Skal forbedre livskvalitet
Spgrger man xldreradene er der
ikke tvivl om, hvilket formal der
skal vaegtes hgjest, nar kommu-
nerne udbreder velfaerdstekno-
logi.

Hele 77 procent mener, at det
primaere formal bgr vaere at for-
bedre den enkelte borgers livs-
kvalitet — for eksempel i form af
stgrre selvhjulpenhed og frihed.
Kun 17 procent af seldreradene
oplever imidlertid, at deres kom-
mune vagter det formal hgjest.

Til gengaeld oplever 62 procent
af eeldreradene, at kommunen
vaegter gkonomiske gevinster/
friggrelse af medarbejderres-
sourcer hgjest.

Hvordan oplever | jeres kommunes indsats i forhold til
at fa udbredt velfaerdsteknologi i ldreplejen?
(Angivet i procent)

Vi finder, at niveauet er passende

Vi gnsker en storre indsats

Vi ensker en mindre indsats  {l

Ved ikke
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Danske Zldrerad er ikke overrasket Hvilket af disse formal mener | skal vaegte hgjest, nar jeres
kommune udbreder velfaerdsteknologi?

(Angivet i procent)

over, at sa mange ldrerad oplever, at
kommunerne primeert ser velfeerds-

teknologi som et redskab til at friggre L tch s skt
ressourcer. Fkonomisk genvinst/frigarelse af

: [ 8 |
- Der er akut mangel pa arbejdskraft i
xldreplejen, og mange kommuner e
begrunder den ggede brug af vel- jet
feerdsteknologi med behovet for at

:

friggre ressourcer. Dette argument
udger ogsa den primaere begrundelse i 0 10

Robusthedskommissionens anbefalin- . . )
4ldreradene oplever, at kommuner laegger stgrst vaegt pd de gkonomiske

ger om gget brug af velfeerdsteknologi gevinster, nar de udbreder velferdsteknologi. Zldrerddene laegger vaegt pd,

inden for sundheds- og zeldreomradet, at velfeerdsteknologi skal skabe stgrre livskvalitet for de aeldre.

forteeller Inger Mgller Nielsen.

Hvad oplever |, at jeres kommune generelt vaegter hgjest, nar

de tager velfaerdsteknologi i brug?
pa skonomiske gevinster (Angivet i procent)

Advarer mod ensidig fokus

Danske Zldrerad mener dog, at et for
ensidigt fokus pa de gkonomiske ge- doriislib b
vinster kan std i vejen for, at man far

udnyttet teknologiens fulde potentiale
til at skabe serviceforbedringer.

- @konomiske gevinster og velfaerds-
forbedringer udelukker selvfglgelig
ikke hinanden. Ofte gar de hand i
hand, nar det kommer til velfeerdstek- 0 10 20 30 40
nologi. Men det er klart, at et ensidigt
fokus pa de gkonomiske gevinster kan Zldrerad fremhaever flere teknologier

betyde, at man i mindre grad tager

hgjde for borgernes gnsker og behov. Telekonsultation, skeermbesgg, dosisdispenseret medicin, sarpleje via en

. I skeerm, genoptraening, telemedicin, tgrre og skylletoiletter, sensorgulve,
Dette kan igen fgre til mindre borger- genop i . S &
. . dggnrytmebelysning.
inddragelse, faerre ressourcer til imple-

mentering og til valg af teknologier Det er blot nogle af de velfeerdsteknologier, som landets ldrerad i Dan-
som nogle borgere oplever som en ske Zldrerads undersggelse fremhaever som nogle, der har gjort en posi-

. . . tiv forskel i deres kommune. Bade fordi disse teknologier giver borgerne

forringelse af servicen, siger Inger Mgl- ) ] i .
. stgrre frihed, selvbestemmelse og tryghed, men ogsa fordi de har frigjort

ler Nielsen. )

medarbejderressourcer.

Som eksempel giver hun, at flere kom- el nelee il i e e

muner tvinger hjemmehjaelpsmodta- Men mens zldrerddene nemt kan pege pa en bred vifte af teknologier,
gere til at anskaffe sig en robotstgvsu- der gor en positiv forskel, er der én teknologi, der gr igen hos de zldre-
ger, hvis de vil modtage hjeelp. rad, der naevner velfeerdsteknologier med en negativ pavirkning, og det

botst .
- 1 bund og grund handler modstanden er robotstgvsugere

mod robotstgvsugere om, at den re- /Zldreradene peger blandt andet p3, at de er sveere at betjene for nogle
prasenterer en teknologi, som tydelig- ldre, at kvaliteten af renggringen bliver darligere, og at den sociale
vis indfgres for at spare ressourcer, og kontakt med hjemmeplejen forsvinder. Hertil kommer, at der er tale om
tvang, og at det er en gkonomisk belastning for mange zldre at skulle

som mange borgere oplever som en g
kobe én.

serviceforringelse.
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- Hvis kommunen derimod gnskede
at indfgre robotstgvsugere for at
skabe vaerdi for borgerne, ville de
sandsynligvis laegge mere vaegt pa
implementeringsindsatsen og bor-
gerinddragelsen for at imgdekom-
me modstanden, tilfgjer Inger Mgl-
ler Nielsen.

Borgerinddragelsen kan forbedres
Og netop i forhold til borgerinddra-
gelsen er der plads til forbedringer,
viser undersggelsen. For selvom de
fleste seldrerad fortzeller, at deres
kommune i hgj eller i nogen grad
inddrager borgerne, nar de imple-
menterer ny velfaerdsteknologi, be-
maerker omkring hvert femte aldre-
rad, at kommunen kun ggr dette i
mindre grad.

Det mener Danske Zldrerad er
uhensigtsmaessigt, da netop borger-
inddragelse er med til at sikre, at

Oplever |, at kommunen inddrager de bergrte borgere, nar den

implementerer ny velfardsteknologi?
(Angivet i procent)

| hoj grad 16

I mindre grad 9
Slet ikke

Ved ikke 16

teknologien bedre imgdekommer
de zldres behov og gnsker.

Sammenfattende viser undersggel-
sen, at der generelt er opbakning
blandt seldreradene til brugen af
velfaerdsteknologi i.

Samtidig indikerer undersggelsen,
at der er en vis uenighed mellem
kommunerne og aldrerdadene om,

hvordan velfaerdsteknologi bgr im-

30 40 50 60

plementeres i ldreplejen. £ldrera-
dene mener, at der skal meget stgr-
re fokus p3, at velfaerdsteknologi
skal skabe stg@rre livskvalitet for de
eldre, ligesom kommunerne bgr
have stgrre fokus pa borgerinddra-
gelse.




