
Anmeldelse af kandidat til Danske Ældreråds bestyrelsesvalg 2024 
 

Udfyldes af de(t) indstillende ældre-/seniorråd ved formand:  Københavns Ældreråd 

Kandidatens navn, ældre-/seniorråd og mailadresse: 
 
Annette Thernøe 
Medlem af Københavns Ældreråd 
 
Annette.thernoe@gmail.com  
 

Indstilles af hvilke(t) ældre-/seniorråd? 

Københavns Ældreråd 
_______________________________ 
 

Valgkreds: 10 

Kandidat til? (gerne flere krydser) 
 
a) Bestyrelse___________ 
 
b) Stedfortræder X 
 
 

 
Udfyldes af kandidaten selv:  
Hvem er jeg, hvilken position har jeg i ældrerådet, og hvorfor stiller jeg op til Danske Ældreråds bestyrelse (max 10 linjer): 
 
Annette Thernøe, medlem af Københavns Ældreråd. 

Jeg genopstiller som kandidat til stedfortræder til Danske Ældreråds bestyrelsesvalg 2024. 

Jeg ønsker, og ser frem til, at fortsætte det gode arbejde for ældre borgeres ret til selvstændighed, tryghed og gode rammer for en aktiv aldring.   

Kerneområder som nye boformer, ensomhed, trivsel og mulighed for værdiskabende beskæftigelse efter pensionsalderen er vigtige parametre for et godt 
ældreliv, ligesom en velfungerende og geografisk dækkende, offentlig transport er det. Og selvom vi, i indeværende valgperiode, er kommet godt i gang med 
flere tiltag til forbedringer på områderne, er der fortsat brug for fokus og indsats fra de forskellige lokale ældreråd. Det arbejde vil jeg gerne medvirke til bliver 
videreført til glæde for ældrebefolkningen i Danmark. 

 

 

 
Vedhæft foto af kandidaten.     

Kandidatanmeldelse og foto sendes senest den 15. januar 2024 til kursus- og medlemssekretær Anna Jensen på info@aeldreraad.dk. Der kvitteres for modtagelsen.  




