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FORORD
2024 har veeret et travlt ar for Z£ldreradet.

Vi har afholdt eller deltaget i en rekke aktiviteter som borgermgder, Senior Folkemgde og Forenin-
gernes Dag. Vi har haft mgder med eller holdt indlag for flere foreninger o.l. om ZAldreradets virk-
somhed. Vi har deltaget i mgder med kommunale udvalg eller udvalgsformand og kommunale le-
dere. Endelig har vi deltaget i konferencer og kurser, som arrangeres af vor ”’paraplyorganisation”
Danske ZAldrerad.

Hertil kommer naturligvis varetagelse af vor reprasentation i forskellige organer — herunder bl.a.
Regionsaldreradet, Madservice, falgegruppen for kollektiv trafik, Servicelovens fordelingsudvalg,
husréad pa plejecentrene og senest Sundhedsstyrelsens “Partnerskab for aldrepleje 1 praksis”.

Aktiviteterne beskrives nermere i denne arsberetning.

VALG TIL £A£LDRERADET

Valget til det nuvarende aldrerad blev afholdt som fremmgdevalg sammen med kommunalvalget
den 16. november 2021. Z£ldreradet bestar af 12 medlemmer, valgt efter stemmetal blandt de i alt
28 opstillede kandidater.

Af de valgte var 7 kvinder og 5 meend. Medlemmerne er valgt personligt, og der opstilles ikke kan-
didater pa lister. 4 af de valgte medlemmer indgik ligeledes i det tidligere aldrerad. Heraf er 2 se-
nere udtradt af Aldreradet, hvorefter stedfortreederne er indtradt. Ved udgangen af 2023 gnskede Ib
Jensen af helbredsmaessige arsager at udtreede, og Michael Rex er indtradt i hans sted.

Valgberettigede og valgbare til Z£ldreradet er borgere pa 60 ar og derover, som er bosat i Neestved
kommune. Stemmeprocenten var 58,7 i 2021.

Hvervet som medlem af Zldreradet er ulgnnet, men der gives i begrenset omfang diater for delta-
gelse i Radets mader.

Tirsdag den 18. november 2025 er der igen valg til Aldreradet. Det er samme dag, som valgene til
byradet og regionsradet.

/ELDRERADETS FORMAL OG SAMMENS/ZATNING

Etablering af @ldrerad i kommunerne er bestemt ved lov. Med udgangspunkt i loven vedtages en
vedtagt for &ldreradets virksomhed, som skal godkendes af kommunalbestyrelsen. Det fremgar
heraf, at &ldreradet skal hares i alle forhold, der vedragrer kommunens &ldre borgere, inden byradet
eller dettes fagudvalg treeffer afgarelse herom. I statens bloktilskud til kommunerne er indeholdt
statte til @ldreradenes drift.

Medlemmer af Zldreradet pr. december 2024:

Meta Krog Beldring Lene Nedergaard
Leo Andersen Leila Frandsen
Merete Maibgll Peter Jensen
Michael Rex Lars Hagh

Karin Hgjen Johannesen Annemarie Larsen
Charlotte Haufort Hansen Ole M. Jung

Aldreradet er konstitueret med fglgende forretningsudvalg:



Formand: Ole M. Jung 2. nastformand: Leila Frandsen

1. neestformand: Merete Maibgl| Regnskabsansvarlig: Leo Andersen

Aldreradet holder 11 ordinzre radsmgder om aret (juli tilstreebes holdt madefri). Forud for hvert
radsmgde samles forretningsudvalget med sekreteren for at udarbejde dagsordenen for radsmadet.

Kommunen stiller sekretaerbistand til radighed for ZAldreradet. Sekretear er Uffe Tvede Hansen.

Medlemmernes kontaktinformationer (mailadresser) fremgar af kommunens hjemmeside: www.na-
estved.dk under omradet “Politik” (udvalg, rad og bestyrelser). Her findes ligeledes de godkendte
referater fra Aldreradets mader.

Formand Ole M. Jung kan treeffes pa email: omj@aer4700.dk og tIf. 201 44 101.

Oplysninger om Zldreradets virksomhed kan desuden findes pa radets facebook-side: ZAldrerad i
Naestved.

REPRAESENTATION OG UDVALG

Aldreradet har haft en serdeles omfattende virksomhed i det forlgbne ar — bide med “faste” opga-
ver, serlige aktiviteter og politisk afledte opgaver. Det beskrives i hovedtraek i det efterfalgende.

Radet er repraesenteret i en reekke forskellige sammenhange, ligesom der internt er nedsat udvalg
og ad hoc-arbejdsgrupper.

Repraesentation i ”eksterne” udvalg m.m.

Madservice:

Aldreradet har 2 medlemmer af Kostradet — Lars Hggh og Annemarie Larsen
Neestved kommunes fglgegruppe vedrarende kollektiv trafik:

/Eldreradet er repraesenteret ved Peter Jensen

§18-udvalget:

Ifalge Servicelovens § 18 kan frivillige sociale organisationer og foreninger sgge om stagtte. Kom-
munen har nedsat et udvalg til fordeling af den arlige statte. Zldreradets medlem af udvalget er
Leila Frandsen (bisidder Merete Maibgll).

§79-udvalget:

Efter Servicelovens § 79 kan kommunen ivarksette eller give tilskud til generelle tilbud med akti-
verende og forebyggende sigte. Zldreradet har Merete Maibgll som medlem af udvalget, der forde-
ler den arlige statte — Leila Frandsen er bisidder.

Husrad pa plejecentre/plejehjem:

Aldreradet er repraesenteret i husradene pa kommunens plejecentre (her vist med den tidligere di-
striktsopdeling Syd — Vest — @st — Nord, som i ar er sammenlagt til S/@ og N/V):

Birkebjergcentret (S)  Jasminvej (V) Munkebo (9) Symfonien (N)
/Dblelunden (S) Kildegardsvej (V) Helgesvej (9) Rajleparken (N)
Bakkegarden (S) Sgvang (V) Kildemarkscentret (J)  Birkevang (N)

Fugleparken (V) Marskgarden (V)


http://www.naestved.dk/
http://www.naestved.dk/
mailto:omj@aer4700.dk

Socialudvalget afholder dialogmader pa plejecentre i de respektive distrikter. Zldreradets repraesen-
tanter i disse distrikter deltager her i dialogmgderne.

Interne udvalg og arbejdsgrupper m.v.
PR-udvalget: Leo Andersen, Meta Beldring og Leila Frandsen

Udvalg om kvalitetsstandarder: Charlotte Haufort Hansen, Lene Nedergaard og Karin H. Johanne-
sen.

Pressekontakt og facebook: Ole M. Jung
Budgetudvalg (kommunalt budget vedr. ldreomradet): Leo Andersen og Ole M. Jung

Herudover er der udpeget medlemmer til at folge aktiviteten i kommunale udvalg (dagsordener og
referater). Det geelder Socialudvalget, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Plan-, teknik- og lokal-
demokratiudvalget samt @konomiudvalget.

ANDRE AKTIVITETER

Aldreradet og dets medlemmer har i det forlgbne ar haft ganske omfattende aktiviteter ud over for-
annavnte mgdeaktiviteter. Der er naturligvis formelle eller uformelle kontakter med kommunens
administration og byradspolitikere, men ogsa strukturerede kontakter med kommunen. Efterfgl-
gende omtales kortfattet nogle veasentlige aktiviteter.

Socialudvalget:

Aldreradet har en lgbende kontakt med Socialudvalget og kommunens administration pa &ldreom-
radet. Den formelle kontakt sker (ud over skriftlige hgringssvar) isar via kvartalsvise ”formands-
meder”. Her deltager Zldreradets forretningsudvalg sammen med formanden for Socialudvalget,
centerchefen for &ldreomradet og direktaren for sundheds- og e&ldreomradet. Herudover deltager
hele Zldreradet 2 gange arligt i dialogmader med det samlede Socialudvalg.

Sundheds- og forebyggelsesudvalget:
Aldreradet har deltaget i dialogmgde med det samlede udvalg.
@konomiudvalget:

Formand Ole Jung og gkonomiansvarlig Leo Andersen har haft mgde med gkonomiudvalget for
dreftelse af det kommende valg til &ldreradet samt finansiering af valgudgifter m.v.

Mgader med eksterne deltagere i Zldreradets mader:

| Izbet af aret har det samlede Zldrerad haft mgder med direkter Jakob Bigum Lundberg (13/3),
centerchef Torben Hollmann (14/8) samt kontaktperson for Statteforening for Hospice Sydsjelland
Thomas Knudsen (16/10).

Haringssvar:
Aldreradet har i 2024 afgivet 9 formelle hgringssvar — vedrgrende:

- Handlingskatalog vedr. Godt Liv i lokalomraderne
- Opleeg til spgrgeskemaundersagelser

- Statslige tilsynsrapporter 2023

- Kommunale tillsynsrapporter 2023



- Tilsynspolitikken

- Trafikforhold og opholdsomrade ved ny svemmehal
- Trafikbestilling

- Kommuneplan 2025

- Udmagntning af seerbevilling

Udarbejdelse af kvalitetsstandarder forventes afskaffet med den nye &ldrelov, hvorfor de eksiste-
rende standarder forleenges ugndret, bortset fra satsreguleringer.

Herudover har Zldreradet fremsendt flere uopfordrede skrivelser til udvalg, administration og by-
radsmedlemmer. Det drejer sig bl.a. om forskellige “bekymringsskrivelser” samt konkrete bemark-
ninger til gkonomiforhold.

Avrets budgetforhandlinger har naturligvis optaget Zldreradet. Heldigvis blev forlgbet mindre dra-
matisk end de i 2023 (med fuld virkning fra 2024). Byradets budgetforlig og visse statslige tilskud
har faktisk pa enkelte omrader givet mulighed for nye, positive initiativer.

Borgermader:

Det nuveerende ZAldrerad besluttede tidligt at afholde en reekke borgermgader for at fa inspiration til
det videre arbejde med aldreomradet her i kommunen.

| 2022 afholdt vi fire borgermader i omegnsbyerne — Glumsg, Mogenstrup, Fensmark og Karre-
baek/Karrebeksminde. Det fulgte vi op med yderligere fire borgermader i 2023 — i Fuglebjerg og
Nastved by (Holsted Kirke, Herlufsholm Sognehus og Skt. Jargens Sognegard).

I 2024 har vi igen afholdt 4 borgermgader i hhv. Fuglebjerg og Mogenstrup samt i Naestved by (Sct.
Mortens Gard og Skt. Jargens Sognegard).

Regionsaldreradet:

Nastved ZAldrerad har 2 repraesentanter i Regionsaldreradet — Merete Maibgll og Charlotte Haufort
Hansen (suppleant Leila Frandsen). Regionszldreradet har holdt 4 mader i arets lgb.

Pa Regionszldreradets mader draftes forhold af interesse pa tvaers af regionens kommuner, ligesom
der afholdes en raekke faglige indleeg om emner i relation til &eldreomradet.

Danske Aldrerad:

Danske Aldrerad (DAR) reprasenterer de kommunale aldrerad over for regering og folketing.
D/R’s sekretariat og formandskab udsender nyhedsbreve og udarbejder forskelligt stattemateriale
til brug for de kommunale &ldrerad. Endvidere afholder DAR forskellige arrangementer.

Arligt afholdes et repraesentantskabsmade, hvor alle &ldrerad er repraesenteret. Dette efterfalges
normalt af en "faglig dag” — typisk med en raekke foredrag og seminarer med deltagelse af faglige
eksperter.

Herudover afholdes en aldrepolitisk konference med opleeg om aktuelle problemstillinger pa eldre-
omradet samt faglige seminarer om forskellige emner.

Hertil kommer afholdelse af regionale arrangementer, som kan variere i omfang fra ar til ar. Det kan
veere mgder med regionens formand/nastformaend for eldreradene, temamgder om aktuelle emner,
kurser m.v.

Aktuelt har DAR modtaget fondsstatte, som muligger en gget aktivitet med netop temamgder og
kursusvirksomhed. Sarligt i ar har der veeret aktivitet i forbindelse med de politiske oplag til aldre-
reform og ny struktur pa sundhedsomradet.



| forleengelse af eldrereformen er der nedsat et ”Partnerskab om aldrepleje i praksis” med Sund-
hedsstyrelsen som ansvarlig for driften i samarbejde med KL og Aldreministeriet. Ole Jung er af
Danske Aldrerad udpeget som repraesentant i partnerskabet.

PR og presse:

PR-udvalget (sammen med andre medlemmer af /Aldreradet) har veeret travlt optaget af at organi-
sere de naevnte borgermgder.

Desuden forestod udvalget organiseringen af Zldreradets deltagelse i Foreningernes Dag den farste
lgrdag i september. Hele Zldreradet deltog med tilstedevarelse i dagens lgb.

Udvalget udarbejder ogsa den “faste” manedlige rubrik i Ugeavisens “Mest for seniorer”, som redi-
geres af Neestved Kommune.

Aktiviteter som borgermgder giver anledning til udarbejdelse af pressemeddelelser, som den lokale
presse normalt er flinke til at omtale. Ved to af arets borgermader deltog pressen og lavede en ud-
farlig omtale.

Endelig udsendes ved en raekke andre lejligheder pressemeddelelser — om Zldreradets virksomhed
eller ssmmensatning samt ved FN’s Internationale /Aldredag, Nytarsudtalelse o.l. Desuden henven-
der pressen sig efterhanden ganske flittigt for at fa en udtalelse om aktuelle emner. Det gaelder na-
turligvis iser de lokale/regionale trykte medier, men ogsa i stigende omfang de elektroniske medier.
| arets lgb er udsendt 16 pressemeddelelser og debatindleg.

Aldreradet har sin egen side pa facebook. Vi poster efter behov nyt pa siden, normalt mindst en
gang om ugen. Godkendte referater fra Zldreradets mader leses dog pa Naestved Kommunes hjem-
meside.

Endelig har udvalget i ar forestaet udarbejdelsen af et nyt logo for Z£ldreradet samt design og ind-
keb af ”roll ups” til brug for praesentation ved mgder o.1.

Samarbejde med andre organisationer:

/ldreradet deltager i en raekke sammenhange i samarbejde med andre organisationer, bl.a. ved Fri-
villighedskonference 2024 og uddeling af midler i de tidligere naevnte §18-udvalg og §79-udvalg.

Endelig har Zldreradet taget initiativ til at atholde et ”Senior Folkemode”, hvor nastformand Leila
Frandsen var den primare nggleperson. Arrangementet gennemfgartes med stor succes, og
efterfalgende er der oprettet en forening for ”Senior Folkemeadet i Naestved Kommune” med
henblik pa afholdelse af Senior Folkemgdet som et arligt tilbagevende arrangement. Leila Frandsen
er efterfalgende valgt som formand for foreningen, og herudover indgar Lene Nedergaard i
styregruppen.

Serlige aktiviteter
Aldreradets mgder afholdes oftest pa Kildemarkscentret, men 2 mgder har i arets lgb vaeret henlagt
til andre aldrecentre, hvor vi har faet rundvisning pa stedet samt indlaeg fra distrikterne om

relevante forhold. Det er i ar sket pa Rajleparken i Fensmark og Birkevang i Herlufmagle.

Forskellige fagpersoner og/eller politikere deltager med indlaeg pa eldreradsmgder, nar det er
aktuelt. I ar har det veeret tilfeeldet med:

e Direktgr Jakob Bigum Lundberg deltog pa medet i marts. Han fremlagde forskellige
oversigter over den aktuelle demografi samt om velfeerd og den kommende &l-



drereform. Det gav bl.a. anledning til dreftelser om forholdet mellem en kommende
&ldrelov, serviceloven og sundhedsloven.

= Centerchef Torben Hollmann deltog pad madet i august og orienterede om en raekke
aktuelle initiativer pa eldreomradet, herunder organisering af aldreplejen i mindre
teams og forskellige igangveerende former for efter- og videreuddannelse af
medarbejderne. Der var endvidere dreftelse af forskellige former for forebyggende
indsatser samt udsigterne for etablering af friplejehjem i kommunen.

= Kontaktperson for Stgtteforeningen for Hospice Sydsjeelland, Thomas Knudsen, deltog
pa madet i oktober og orienterede om indsatsen for at skabe grundlag for etablering af et
hospice i Sydsjeelland.

Endelig har Z£ldreradet deltaget i mader, hvor vi har orienteret om radets virksomhed og
interesseomrader — bade i forskellige foreninger og politiske partier.

Zldreministeriet meddelte pludselig i forbindelse med oplaeg til ny finanslov, at man ville fjerne
den gkonomiske statte til driften af Danske Zldrerad. Den statslige stgtte udger 60% af udgifterne,
hvorfor den manglende finansiering helt ville treekke teeppet bort under vores paraplyorganisation.
Det gav anledning til en omfattende aktivitet, hvor en reekke andre aktarer pa eldreomradet stottede
op om bevarelsen af Danske ZAldrerad. Kommunernes Landsforening (KL) — og lokale politikere —
gik ligeledes aktivt ind i sagen. Hele sagen gav anledning til omfattende presseomtale og politisk
aktivitet. Det lykkedes med KL"s mellemkomst at finde en lgsning, sa den fremtidige finansiering
fremover sker via statens bloktilskud til kommunerne.

Budget/gkonomi

Byradet har ansvaret for, at der afholdes valg til Zldreradet. Zldreradet har selvsagt en interesse i,
at valget kan afholdes sa enkelt og sikkert som muligt for savel vaelgerne som de tilforordnede.

Vi har over for kommunen gjort gldende, at naste aldreradsvalg ogsa bar afholdes som
fremmgdevalg samtidig med kommune- og regionsvalget og pa samme made som de sidstnaevnte
med fuld digitalisering pa valgstederne. Et IT-firma har udviklet et tillegsmodul, som muligger
denne lgsning. Zldreradet har en searlig opgave i at fa interesserede borgere til at stille op til valget
samt med at fa valgtilforordnede til at bista ved valgets afholdelse.

Pa et mgde med gkonomiudvalget udvistes der forstaelse for Aldreradets oplag.

Efter gnske fra Zldrerddet er budgetforholdene nu overfart til gkonomiudvalgets regi. Zldreradet
har gnsket en klar adskillelse af sin faglige indsats og finansiering af radets aktiviteter.

Med det aktuelle aktivitetsniveau har Z£ldreradet behov for et arligt driftsbudget pa godt 300.000 kr.
Hertil kommer szrlige udgifter hvert fjerde ar til afholdelse af valg og anskaffelse at IT-udstyr.

Starrelsen af det tildelte driftsbudget afhaenger naturligvis af, hvilke gnsker og forventninger Byra-
det har til £ldreradets indsats. Det skal dog bemaerkes, at det statens bloktilskud til kommunerne
ogsa omfatter bidrag til drift af &ldreradene.

Fremtiden/det kommende ar

Hvad bringer 20257 Der vil sandsynligvis dukke uforudsete opgaver op; men ved arets begyndelse
kan nogle forhold imadeses:

= /Eldreradet agter ogsa i 2025 at afholde borgermader samt viderefare gvrig magdevirksomhed.

» Som forberedelse af det kommende valg til ZAldreradet er det hensigten at gennemfare aktivite-
ter for at sikre opstilling af et passende antal kandidater til valget. Hertil kommer en indsats for
at medvirke til at skaffe frivillige som tilforordnede borgere ved valghandlingerne.



Aldreradet vil sgge indflydelse pa implementeringen af den nye lovgivning for &ldreomradet.
Den nye lovgivning indeholder en reekke positive elementer, men ogsa en raekke forhold, som
kommer til at kraeve en betydelig indsats af £ldreradet for at sikre optimalt udbytte for de &ldre
borgere. Det galder bl.a. fortsat arbejde for, at hjemmeplejen i starst mulig udstreekning tilrette-
leegges i teet samspil med borgeren — og at de daglige beslutninger om udfarelsen i stgrst mulig
udstraekning treeffes i samrad mellem borgeren og medarbejderne, som varetager den daglige
pleje- eller hjeelpeopgave.

Endelig vil Z£ldreradet aktivt sgge indflydelse pa udmegntning af den nye lovgivning pa sund-
hedsomradet. Her leegges der f.eks. op til nye snitflader” mellem kommuner og regioner pa
visse omrader. Som et nyt element skal der nu etableres nye “sundhedsrad” med ansvar for en
reekke sundhedsopgaver. Her bliver det ngdvendigt at etablere et samarbejde mellem flere ld-
rerad for at sikre forngden indflydelse.

En vasentlig opgave i 2025 bliver ogsa at folge den fortsatte implementering af Vi ses i mor-
gen” (de sma, faste teams), herunder at formidle generelle input fra borgere og pargrende. Det er
afgerende, at kommunen investerer tid og ressourcer i at fa dem til at fungere — ikke mindst i
ledelse af processen.

Redaktionen afsluttet 20-12-2024/0MJ



