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Lolland Ældreråd - Årsberetning 2024 

 

Øverst fra venstre: Karen, Tove, Anne, Tom, Erik og Nina.  
Nederst fra venstre: Susanne, Hanne, Ulrik og Annie. 

 
 
Lolland Ældreråd har også i 2024 haft et travlt år. Og heldigvis for det. Vi har gjort vores 
yderste for at udfylde vores plads som borgernes talerør og kommunens særlige rådgiver 
i den svære kunst at blive ældre.  
 
Nye tider er på vej. Det mærker vi også i Ældrerådet. Her i slutningen af året er der 
landet et lovforslag på Folketingets bord til en ny Ældrelov. Og også på sundhedsområdet 
sker der ting og sager. Vores region får vokseværk, og en kæmpestor region venter om 
hjørnet.  

Vi forsøger i Ældrerådet at dygtiggøre os og blive klogere på alt det nye. Heldigvis har vi 
vores organisation, Danske Ældreråd, som holder styr på, at alle Ældre- og Seniorråd i 
Danmark bliver undervist og klædt på til fortsat at kunne rådgive deres kommuner og 
varetage deres borgeres tarv på bedst mulige måde.  

Vores dagsordener, mødereferater og høringssvar ligger frit fremme på Ældrerådets 
hjemmeside: www.lolland.dk/aeldreraadet. På de følgende sider har vi ridset op, hvad 
kalenderen har budt på i 2024, måned for måned: 

  

http://www.lolland.dk/aeldreraadet
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Sådan gik 2024 i Lolland Ældreråd: 

Januar: 
• Høringssvar om model for aktivitetstilskud: Anbefaler at både børn, unge og ældre 

tilgodeses. 
• Plejehjemslæger indføres. 
• Dialogmøde i Danske Ældreråd om ældreudspil. 
• Stormøde i Fredericia om Ældrereform. 

Februar: 
• Høringssvar buskøreplaner: Beklager manglende bybus eftermiddag/aften/weekend. 

Dårlige busforbindelser Sandby, Langø, Holeby, Tårs. 
• Temadag i Regionsældrerådet om velfærdsteknologi. 
• Ankestyrelsen godkender efter 3 års sagsbehandling kommunens vaskeordning. 

Ældrerådet beklager afgørelsen og anbefaler bl.a. at holde vaskeriet op på løftet om 
pletfri vask. 

• Beder om en forklaring på lejestigning på Skovcentret. 
• Beder kommunen hjælpe plejehjemsbeboere uden pårørende med at få udbetalt 

udbytte fra Andel. 

Marts: 
• Høringssvar Movias Mobilitetsplan: Nej til diskrimination af ikke-digitale. Plustur bør 

være obligatorisk. Nye tog til Lollandsbanen med toilet. 
• Temadag Danske Ældreråd om demens. 
• Foreslår gratis skift til plejehjemslæge. Borgerservice svarer, at ikke muligt. 
• Temamøde om boliger for seniorer, inviteret af Guldborgsund Ældreråd.  

April: 
• Høringssvar Integrationspolitik: Anbefaler: Integrationspolitikken på hjemmesiden 

lægges også på oversat til relevante sprog. Tolke skal være eksterne. Støtte til 
deltagelse i foreningsliv. Danskundervisning uanset alder.  

• Dialog med kommunens webmaster om ny platform.  
• Modtager Borgerrådgivers årsrapport 2023. Værdsætter den store indsats og 

anbefaler at stillingen bibeholdes også efter projektperioden. 

Maj: 
• Dialogmøde med Borgerrådgiver. 
• Kursusdage for frivillige på ældreområdet afholdt i samarbejde med FrivilligCenteret. 
• Danske Ældreråds Repræsentantskabsmøde og Konference på Nyborg Strand. 
• Danske Ældreråds kursus i ledelse og samarbejde. 
• Debatmøde ”Livets afslutning – lovgivning om aktiv dødshjælp” arr. Svanevig Hospice. 
• Fælleskøkkenets jubilæum. 

Juni: 
• Høringssvar besparelser budget 2025-28: Sammenholdt besparelserne m. udkast til 

Sundhedspolitik og fandt uoverensstemmelser. Besparelser på off. trafik kan medføre 
ensomhed. Bevar frivillighedskoordinatorerne, støtte til små museer, Ensemble 
Storstrøm, kulturhuse, fortsættende træning, ugeannoncer, streaming af 
byrådsmøder. Ang. Robotstøvsuger: Orienter om personligt tillæg ved indkøb af robot. 

• Borgermøde om budget 2025 – men åben debat om spareforslag mødte modstand. 
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• ”Erindringssaloner” gennem Erindringsfabrikken har succes på plejehjem. 
• Åbent Hus på Søndersøhjemmet. 

Juli: 
• Stand på Seniorfestival på Højskolen Marielyst. 

August: 
• Høringssvar madservice i plejebolig: Anbefaler kortere afbestillingsfrist. 
• Danske Ældreråds kursus i pressehåndtering. 

September: 
• Høringssvar Budget 2025: Beklager besparelser i off. trafik. Robotstøvsuger/-

gulvvasker: må ikke blive spareøvelse, nej tak skal respekteres, nej til egenbetaling. 
Fraråder ubemandede åbne centre.  

• Høringssvar Sundhedspolitik: Harmonerer ikke med spareforslag. Efterlyser 
forpligtende indsats mod ensomhed og selvmord. Pårørendevejleder anbefales.  

• Demens: Ventetid på udredning? Svar: Borgere får hjælp også uden udredning. Der 
arbejdes på reduktion af antipsykotisk medicin. Kognitiv Stimulationsterapi overvejes.  

• Lav deltagelse af politikere i ”Politiker i praktik” i frivillige foreninger vækker undren. 
• Medunderskriver på appel til Ældreminister om ikke at fjerne Danske Ældreråds 

finansiering.  
• Velbesøgt borgermøde med Ældre Sagen om Ældre/Sundhedsreform og demens. 
• Regionsældrerådets ekskursion til Køge Sygehus. 

Oktober: 
• Byvandring Maribo om byudvikling. 
• Prisgalla. 
• Foredrag ”Et værdigt liv med Demens” inviteret af Guldborgsund Ældreråd. 
• Danske Ældreråds temamøde om Ældrerådsvalg. 

November: 
• Høringssvar Tilsynspolitik 2025: Anbefaler inddragelse af pårørende. 
• Høringssvar Forebyggende hjemmebesøg 2025: Anbefaler at borgere også selv får 

mulighed for at henvende sig med ønske om besøg.  
• Kvalitetsstandard f. personlig pleje/praktisk hjælp: Omfattende høringssvar, bl.a. med 

inddragelse af Ankestyrelsens afgørelser til fem kommuner.  
• Bifalder Fritids-, Kultur- og Folkesundhedsudvalgets beslutning om at bevilge tilskud til 

otte hjerteassistenter. 
• Danske Ældreråds manglende statstilskud udbetales til kommunerne med 

bloktilskuddet til 2025, øremærket kommunernes ældreråd til betaling af kontingent. 
• Møde i Regionsældrerådet om Ældrereform, Sundhedsstrukturkommission og 

persontransport. 
• Dialogdag med frivillige foreninger. 
• Borgermøde Maribo og Nakskov arrangeret af Ældre & Sundhed og Ældrerådet, om 

”Den sidste tid”. 
• Besøg på SOSU-skolen inviteret af Guldborgsund Ældreråd. 
• Konference på Vingsted med Danske Ældreråd om sundhedsreformen. 

December: 
• Dialogmøde om finansiering af Danske Ældreråd 
• Ældreministerens ”Partnerskab om ældrepleje i praksis”. 
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• Skift til plejehjemslæge bliver gratis for plejehjemsbeboere, som anbefalet af 
Ældrerådet i marts. 

Vi lover fortsat at tale de ældres sag, og vi vil utrætteligt holde snuden i sporet og være 
på pletten med gode råd til politikere og administration, hjertesuk fra borgerne, ros og 
ris, men også nye vinkler og ideer, når den kommunale ældrepolitik skal nytænkes og 
føres ud i praksis. 

Den 18. november 2025 er Ældrerådet igen på valg, og alle borgere på 60+ kan stemme. 
Vi ser frem til, at rigtig mange vil møde op på valgdagen, og vi tager meget gerne imod 
hjælp fra interesserede, som har lyst til at give en hånd med som valgtilforordnet på et 
af kommunens valgsteder. 

Nye, friske ildsjæle med mod på fire spændende år i Ældrerådet skal være velkomne til 
at melde sig på banen som kandidater. Vi håber på en stærk kandidatliste og et godt 
valg, så de ældre i Lolland Kommune også fremover vil blive hørt og taget med på råd, 
takket være et aktivt og engageret Ældreråd.  

Indtil da: Godt nytår til alle!  

På vegne af Lolland Ældreråd - www.lolland.dk/aeldreraadet 

Karen Zubari, formand  

Godkendt af Lolland Ældreråd den 12. december 2024. 

http://www.lolland.dk/aeldreraadet
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