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Naestved Kommune



FORORD

Aret 2025 har vaeret praeget af mange store opgaver for Aldreridet. En ny £ldrelov, ny Sundheds-
strukturreform samt planleegning og forberedelser til valg 18. november.

Vi har atholdt eller deltaget i1 en raekke aktiviteter som borgermeder, Senior Folkemeade og Forenin-
gernes Dag. Vi har haft meder med eller holdt indlag for flere foreninger o.1. om ZAldreradets virk-
somhed. Vi har deltaget i meder med kommunale udvalg eller udvalgsformand og kommunale le-
dere. Endelig har vi deltaget i konferencer og kurser, som arrangeres af vores “’paraplyorganisation”
Danske ZAldrerad.

Hertil kommer naturligvis varetagelse af vores reprasentation i forskellige organer — herunder bl.a.
Regionsaldreradet, Madservice, folgegruppen for kollektiv trafik, Servicelovens fordelingsudvalg,
husrad pa plejecentrene og senest Sundhedsstyrelsens ”Partnerskab for eldrepleje 1 praksis”.

Aktiviteterne beskrives naermere i denne arsberetning.

VALG TIL ALDRERADET

Aldreradet bestér i dag af folgende:

Meta Krog Beldring Lene Nedergaard
Leo Andersen Leila Frandsen
Merete Maibgll Peter Jensen
Michael Rex Lars Hogh

Karin Hegjen Johannesen Annemarie Larsen
Charlotte Haufort Hansen Ole M. Jung

Pr. 1 juni 2025 nedlagde Ole M. Jung sit hverv som formand for Aldrerddet. Der blev derfor foreta-
get en ny konstituering, hvor Leila Frandsen overtog posten som formand. Charlotte Haufort Han-
sen overtog 1. nestformandsposten og Merete Maibell blev valgt som 2. nestformand. Leo Ander-
sen er fortsat Aldrerddets regnskabsansvarlige.

Den 18. november 2025 blev der afholdt nyvalg til Aldrerddet. Og der var 21 kandidater opstillet,
heraf er de 7 fra det nuvaerende ZAldrerad, som genopstillede.

Valget blev afholdt som fremmedevalg sammen med kommunal- og regionsvalget. Aldrerddet be-
star af 12 medlemmer, valgt efter stemmetal blandt de i alt 21 opstillede kandidater. Medlemmerne
bliver valgt personligt, og der opstilles ikke kandidater pa lister.

Valgberettigede og valgbare til Aldreradet er borgere pa 60 &r og derover, som er bosat 1 Naestved
kommune.

Hvervet som medlem af ZEldrerddet er ulonnet, men der gives i begraenset omfang dizter for delta-
gelse 1 Radets moder.

Resultatet af valget samt den efterfolgende konstituering er er som folger:

Meta Krog Beldring Lene Nedergaard

Leo Andersen, regnskabsansvarlig

Bente Gaardhgj Johansen, 2. na@stformand
Kaja Pedersen

Karin Hejen Johannesen

Charlotte Haufort Hansen, 1. nastformand

Leila Frandsen, Formand
Bent Hemmingsen

Lars Hogh

Kristian Medholdt

Steen Toftebjerg



Efterfolgende har Steen Toftebjerg trukket sig — og i stedet er 1. suppleant Uffe Tvede Hansen tradt
ind 1 ZAldreridet.

ZALDRERADETS FORMAL

Etablering af @&ldrerdd i kommunerne er bestemt ved lov. Med udgangspunkt i loven vedtages en
vedtaegt for @ldreradets virksomhed, som skal godkendes af kommunalbestyrelsen. Det fremgar
heraf, at @ldreradet skal heres 1 alle forhold, der vedrerer kommunens @ldre borgere, inden byradet
eller dettes fagudvalg treffer afgarelse herom. I statens bloktilskud til kommunerne er indeholdt
stotte til eldrerddenes drift.

Zldrerédet holder 11 ordinere ridsmeder om éret (juli tilstraebes holdt medeftri). Forud for hvert
rddsmede samles forretningsudvalget med sekreteren for at udarbejde dagsordenen for radsmedet.

Kommunen stiller sekretarbistand til rddighed for Aldrerddet. Radets nuvarende Sekretar, Uffe
Tvede Hansen, fratreder sin stilling pr. 1.1.2026. Aldrerédet har ansat en ny sekretaer, som tiltreeder
den 1. januar 2026.

Medlemmernes kontaktinformationer (mailadresser) fremgar af kommunens hjemmeside: www.na-
estved.dk under omradet "Politik” (udvalg, rad og bestyrelser). Her findes ligeledes de godkendte
referater fra Aldreradets moder.

Oplysninger om Zldrerddets virksomhed kan desuden findes pa radets Facebook-side: ZAldrerad i
Nestved.

REPRASENTATION OG UDVALG

Zldrerddet har haft en serdeles omfattende virksomhed i det forlebne ir — bdde med “faste” opga-
ver, serlige aktiviteter og politisk afledte opgaver. Det beskrives 1 hovedtrak i1 det efterfelgende.

Rédet er repraesenteret i en raekke forskellige ssmmenhange, ligesom der internt er nedsat udvalg
og ad hoc-arbejdsgrupper.

Reprasentation i ”eksterne” udvalg m.m.

Madservice:

Zldrerddet har 2 medlemmer af Kostrddet — Lars Hogh og Annemarie Larsen
Neestved kommunes folgegruppe vedrorende kollektiv trafik:

Aldreradet er repraesenteret ved Peter Jensen

§18-udvalget:

Ifelge Servicelovens § 18 kan frivillige sociale organisationer og foreninger sege om stotte. Kom-
munen har nedsat et udvalg til fordeling af den arlige stotte. Eldreradets medlem af udvalget er
Leila Frandsen (bisidder Merete Maibgll).

§79-udvalget:

Efter Servicelovens § 79 kan kommunen iverksatte eller give tilskud til generelle tilbud med akti-
verende og forebyggende sigte. Aldrerddet har Merete Maibell som medlem af udvalget, der forde-
ler den arlige stotte — Leila Frandsen er bisidder.

Husrad pa plejecentre/plejehjem:

Aldrerddet er reprasenteret i husradene pa kommunens plejehjem:


http://www.naestved.dk/
http://www.naestved.dk/

Distrik Syd / Ost Distrik Nord / Vest

Birkebjerg All¢ Jasminvej
Zblelunden Kildesgérdsvej
Bakkegarden Sevang
Munkebo Symfonien
Helgesvej Rojleparken
Kildemarksvej Birkevang
Fugleparken
Marskgéarden

Socialudvalget aftholder dialogmeder pa plejehjemmene 1 de respektive distrikter. Aldrerddets re-
prasentanter 1 disse distrikter deltager her 1 dialogmederne.

Interne udvalg og arbejdsgrupper m.v.
PR-udvalget: Leo Andersen, Meta Beldring og Ole M. Jung

Udvalg om kvalitetsstandarder: Charlotte Haufort Hansen, Lene Nedergaard og Karin H. Johanne-
sen.

Pressekontakt: Leila Frandsen
Facebook: Ole M. Jung
Budgetudvalg (kommunalt budget vedr. ®ldreomradet): Leo Andersen og Ole M. Jung

Herudover er der udpeget medlemmer til at folge aktiviteten 1 kommunale udvalg (dagsordener og
referater). Det gaelder Socialudvalget, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Plan-, teknik- og lokal-
demokratiudvalget samt @konomiudvalget.

ANDRE AKTIVITETER

Aldreradet og dets medlemmer har i det forlebne ar haft ganske omfattende aktiviteter ud over for-
ann@vnte medeaktiviteter. Der er naturligvis formelle eller uformelle kontakter med kommunens
administration og byradspolitikere, men ogsa strukturerede kontakter med kommunen. Efterfol-
gende omtales kortfattet nogle vaesentlige aktiviteter.

Socialudvalget:

Aldreradet har en lebende kontakt med Socialudvalget og kommunens administration pa aldreom-
radet. Den formelle kontakt sker (ud over skriftlige heringssvar) iser via kvartalsvise ”formands-
meder”. Her deltager ZAldreradets forretningsudvalg sammen med formanden for Socialudvalget,
centerchefen for &ldreomradet og direkteren for sundheds- og @ldreomridet. Herudover deltager
hele ZAldreradet 2 gange érligt 1 dialogmeder med det samlede Socialudvalg.

Socialudvalget har nedsat en styregruppe, som skal folge arbejdet med det nye projekt ”Abne pleje-
hjem”. Her er ZAldreradet repraesenteret af Leila Frandsen og Meta Beldring.

Der er ligeledes nedsat en styregruppe for laeringsforlab. Her er Eldreradet reprasenteret af med
Karin Johannesen og Lene Nedergaard.

Sundheds- og forebyggelsesudvalget:

Aldreradet har deltaget i 2 dialogmeder med det samlede udvalg.



Moder med eksterne deltagere i Lldreradets moder:

I lobet af aret har det samlede &Aldrerad haft meder med Kvalitetskonsulent Helle Sztuk (12/3) om
forbedringsprojekt “Rising Star Academy” samt Centerchef Kim Dawatz og Jim Rasmussen, leder
af Neestved Svemmehal (23/4) om de mange udfordringer for ®ldre og handicappede, rejst af di-
verse organisationer.

Horingssvar:
Aldreradet har i 2025 afgivet 3 formelle horingssvar — vedrerende:

- Trafikbestilling 2026
- Kommuneplan 2025
- Tilsynsrapporter 2024

Hertil kommer gennemlasning og kommentering af diverse informationspjecer, udarbejdet af kom-
munen.

Herudover har ZAldreradet fremsendt flere uopfordrede skrivelser til udvalg, administration og by-
rddsmedlemmer. Det drejer sig primart om konkrete bemarkninger til ekonomiforhold.

Borgermader:
Det nuvarende Aldrerad besluttede at fortsette med atholdelse af borgermeder rundt i kommunen.

12025 er der atholdt 3 borgermeder — Glumse, Skt. Jergens Sognegard samt 1 Fensmark. Alle 3
med stort fremmede af borgere.

Regionsceldrerddet:

Zldrerddet 1 Naestved har 2 reprasentanter 1 Regionsaldrerddet — Merete Maibell og Charlotte
Haufort Hansen (suppleant Leila Frandsen). Regions@ldreraddet har holdt 4 meder i drets lob.

Regionsaldreradet vil blive nedlagt pr. 1. januar 2026 i forbindelse med oprettelsen af den nye Re-
gion Ost Danmark.

Danske Eldrerad:

Danske ZAldrerad (DZR) reprasenterer de kommunale @ldrerad over for regering og folketing.
DZR’s sekretariat og formandskab udsender nyhedsbreve og udarbejder forskelligt stottemateriale
til brug for de kommunale @ldrerad. Endvidere aftholder DAR forskellige arrangementer.

Arligt afholdes et reprasentantskabsmede, hvor alle zldrerdd er repraesenteret. Dette efterfolges
normalt af en "faglig dag” — typisk med en raekke foredrag og seminarer med deltagelse af faglige
eksperter.

Herudover afholdes en @ldrepolitisk konference med oplaeg om aktuelle problemstillinger pé aldre-
omrédet samt faglige seminarer om forskellige emner.

Hertil kommer atholdelse af regionale arrangementer, som kan variere i omfang fra ar til r. Det kan
vere meder med regionens formaend/nastformand for &ldrerddene, temameader om aktuelle emner,
kurser m.v.

Aktuelt har DAR modtaget fondsstette, som muligger en oget aktivitet med netop temameder og
kursusvirksomhed. Igen i dr har der vearet stor aktivitet i forbindelse med vedtagelsen af den nye
@ldrereform og ny struktur pa sundhedsomradet.



I forlengelse af ®ldrereformen er der nedsat et Partnerskab om @ldrepleje i praksis” med Sund-
hedsstyrelsen som ansvarlig for driften i samarbejde med KL og ZEldreministeriet. Ole Jung er af
Danske ZAldrerad udpeget som reprasentant i partnerskabet.

Aldreministeren meddelte 1 efteraret 2024, at det arlige tilskud til Danske ZAldrerad pa 1,4 millioner
kr. bortfaldt. Den beslutning ville betyde, at Danske Aldrerdd ikke l&engere havde gkonomi til at
opretholde et sekretariat mv. Det gav anledning til en rekke protester fra Danske ZAldrerdd samt en
rekke lokale Eldre- og Seniorrdd. Ogsé flere andre stottende vores protest, bla. Kommunernes
Landsforening og Aldre Sagen. Protesten blev hert 1 regeringen og i forbindelse med regeringens
budgetaftale for 2025 blev bloktilskuddet til kommunerne forhejet med tilsvarende belgb. Sé frem-
over skal hver kommune betale det ekstra beleb til deres eget Aldrerdd. Kontingentet til Danske
Aldrerad er dermed delt 1 2, et ordinzert og et ekstraordinert kontingent, sa Danske ZAldrerad fortsat
har den samme gkonomi. I den forbindelse har Nestved Kommune forhgjet vores budget med
35.000 kr.

PR og presse:

PR-udvalget (sammen med andre medlemmer af Aldrerddet) har vaeret travlt optaget af at organi-
sere de nevnte borgermeder.

Desuden forestod udvalget organiseringen af Aldreradets deltagelse i Foreningernes Dag den forste
lordag i september. Hele ZAldrerddet deltog med tilstedevarelse i dagens lab.

Udvalget udarbejder ogsé den “faste” manedlige rubrik 1 Ugeavisens ”Mest for seniorer”, som redi-
geres af Naestved Kommune. Dog har kommunen nu valgt at nedlaegge rubrikken, hvilke vi har ud-
talt stor kritik af. Det har betydet, at Aldreradet selv har indrykket annoncer for at synliggere os for
kommunens borgere mv.

Aktiviteter som borgermeder giver anledning til udarbejdelse af pressemeddelelser, som den lokale
presse normalt er flinke til at omtale.

Endelig udsendes ved en raekke andre lejligheder pressemeddelelser — om ZAldreradets virksomhed
eller sammensatning samt ved FN’s Internationale ZAldredag, Nytarsudtalelse o.l. Desuden henven-
der pressen sig efterhanden ganske flittigt for at f4 en udtalelse om aktuelle emner. Det gelder na-
turligvis is@r de lokale/regionale trykte medier, men ogsd i stigende omfang de elektroniske medier.
I &rets lob er udsendt 16 pressemeddelelser og debatindlaeg.

Aldreradet har sin egen side pa Facebook. Vi poster efter behov nyt pa siden, normalt mindst en
gang om ugen. Godkendte referater fra Eldrerddets moader leeses dog pa Naestved Kommunes hjem-
meside.

Samarbejde med andre organisationer:

Aldreradet deltager i en reekke sammenhange i samarbejde med andre organisationer, bl.a. ved mo-
der med og omkring frivillige, uddeling af midler i de tidligere naevnte §18-udvalg og §79-udvalg
samt 1 Senior Folkemadet.

Budget/okonomi

Byradet har ansvaret for, at der atholdes valg til Aldreradet. Aldreradet har selvsagt en interesse 1,
at valget kan afholdes sa enkelt og sikkert som muligt for savel veelgerne som de tilforordnede.

Vi har over for kommunen gjort geeldende, at &ldreradsvalg ogsé ber atholdes som fremmeodevalg
samtidig med kommune- og regionsvalget og pa samme méde som de sidstnavnte med fuld
digitalisering pa valgstederne. Et IT-firma har udviklet et tillegsmodul, som muligger denne
losning. Desvaerre fravalgte kommunen at bruge den nye digitale losning, sdledes at valget i
november 2025 blev afholdt med manuel registrering. Endvidere besluttede kommunen, at der ikke



skulle udsendes valgkort med posten til Eldrerddsvalget. Beslutningen har desvarre betydet en
meget lavere valgdeltagelse end tidligere. Vi er overbevist om, at den manglende udsendelse af
valgkort med posten er en stor del af forklaringen p4, at stemmeprocenten faldt fra 58,7% 1 2021 til
kun 44,9% 1 2025.

Aldreradets repraesentanter i Valgbestyrelsen har udarbejdet en liste med udfordringer og
uhensigtsmassige beslutninger vedr. ZAldrerddsvalget i 2025. Den er blevet sendt til kommunen, og
vi forventer at bliver indkaldt til et evalueringsmede, som gerne skal resultere i en udarbejdelse af
en drejebog for de kommende valg.

Aldreradet har en sarlig opgave i at fa interesserede borgere til at stille op til valget samt med at fa
valgtilforordnede til at bista ved valgets aftholdelse.

Med det aktuelle aktivitetsniveau har Aldreradet behov for et arligt driftsbudget pa 350.000 kr.
Okonomiudvalget har godkendt dette ved det seneste budgetforlig.

Det skal bemarkes, at Naeestved Kommune modtager omkring 800.000 kr. i bloktilskuddet til drift af
Aldreradet.

Fremtiden/det kommende ar
Hvad bringer 2026?

Det nyvalgte ZAldrerad har konstitueret sig 1 december 2025 og medes 1. gang i januar 2026. Her vil
der vere en droftelse af, hvorledes og med hvilke opgaver det nye rad skal arbejde.

Men der er helt naturlige opgaver, som ZAldreradet ser ind i:

= Aldreradet vil folge implementeringen af den nye ZAldrelov meget tet, herunder etablering af de
sma teams og den nye arbejdsform i hjemmeplejen. Herunder at formidle generelle input fra
borgere og pdrerende. Det er afgerende, at kommunen investerer tid og ressourcer 1 at {4 dem til
at fungere — ikke mindst i ledelse af processen.

= Aldreradet vil soge indflydelse pd de nye Sundhedsrad, bade direkte gennem Nastveds reprae-
sentanter og ved samarbejde i et netvaerk med ZAldre- og Seniorrad fra andre kommuner.

» Endelig har Aldreradet fortsat stor fokus pa, at kommunen arbejder for at fi etableret flere ple-
jehjemspladser for at nedbringe den alt for lange ventetid, som tilmed er stigende.

Redaktionen afsluttet 10.12.2025



