Arsberetning for Skive Seniorrad 2025

Seniorradet har 9 medlemmer: Formand Gurli Laursen, Naestformand Ina Marie Kristensen, Bagrge
Rasmussen, Carl Eiler Carlsen, Ingrid Brammer, Jgrgen Christensen, Magne Uldall-Jessen, Erik Kirkeby
og Per Toft Mouritsen.

Seniorradet har afholdt 12 ordineere mader i 2025. Dagsorden og referater er tilgaengelige pa
dagsordener.skive.dk

Seniorradet afslutter valgperioden med stolthed og en stor tak til vores neermeste
samarbejdspartnerne gennem de sidste 4 ar — Seniorudvalget, £ldresagens 2 lokalafdelinger,
plejecentrenes Kontaktrad og ikke mindst forvaltningen. Sammen med disse samarbejdspartnerne har
Seniorradet bidraget til at skabe bedre forhold og trivsel for alle seniorer i Skive Kommune —uanset om
de har brug for stgtte/ hjeelp fra kommunen eller klarer sig selv.

Indflydelse
Seniorradet har veeret radgivende pa omrader, der har betydning for seniorernes sundhed og trivsel.

Vi har haft indflydelse pa politiske beslutninger om indsatser mod ensomhed, flere med i feellesskaber
og aktiviteter, gget samarbejde med frivillige organisationer, udvikling af sundhedsomradet, kvaliteten
af eeldreplejen, forholdene pa plejecentrene, transportmulighederne, trafik/infrastruktur, boligforhold
og tilgeengelighed i naturen.

Vi har i de sidste 4 ar oplevet stor abenhed, tillid, respekt og anerkendelse for vores made at
samarbejde pa.

Seniorradet har valgt ikke at ”sta pa sidelinjen” og kritisere, men at fa indflydelse gennem en
respektfuld, direkte og dialogbaseret samarbejdsform. Vi har peget pa problemerne, kommet med
lzsningsforslag, og kommet med gennemtaenkte lgsningsforslag og idéer til nye initiativer pa
Senioromradet. Seniorradets viden og indsigt har desuden kvalificeret hgringssvar.

Der er ogsa fremadrettet behov for seniorradets dialogbaserede, konstruktiv kritiske bidrag for at skabe
endnu bedre forhold og trivsel.

Hgringssvar
Seniorradet har afgivet hgringssvar til:
e Skive Kommunes integrationspolitik 2025 -2028
e Budgetforslag 2026 (kan ikke stgtte de prioriterede beredskabsforslag, statter
driftsudvidelserne)
o Kvalitetstandarden 2026 til serviceloven (eendringsforslag til sprog, form og indhold og til
serviceniveauet)
o Trafikplan for Skive kommune 2026 (eendringsforslag til ruteplan og flextur)
e Pjece Velkommen til plejecentre i Skive Kommune (forslag om aendring af sproget ved at bruge
en journalist)

Derudover har Seniorradet ikke afgivet hgringssvar til omrader, hvor vi labene har bidraget til indholdet
i forslagene:

e Modelfor pleje-og omsorgsforlgb

o Forslag til Aktivitets- og aflastningstilbud



Mgder og temadage

Seniorradet eller formand og naestformand har i arets lab deltaget i flere mgder med Seniorudvalget,
valgbestyrelsen, kontaktradene, Zldresagens 2 lokalafdelinger, dialoggruppen “neervaer og
feellesskaber”, Regionseeldreradet og i klyngesamarbejdet.

Danske Zldrerad har afholdt flere temadage og konferencer om Zldreloven, Sundhedsloven, valg til
Aldre- seniorrad og kontingent til Danske &ldrerad.

Valg til Seniorrad 2026 - 2029

Seniorradet argumenterede for, at valget skulle afholdes pd samme made som Kommunal -og
Regionsvalget — som fremmgdevalg. Byradssekretariatet, der star for planlaegning og afvikling af
kommunal- og regionsvalg, kunne dog ikke understgtte, at der blev afholdt Seniorrddsvalg samtidigt.
Valget blev derfor afholdt som digitalt valg suppleret med brevstemmer for de borgere, der er fritaget
for Mit ID.

| demokratiets and har Seniorrddet arbejdet for, at s& mange som muligt stillede op som kandidat til
Seniorradsvalget. Seniorradet ser en styrke i, at kandidaterne har forskellig erhvervserfaring,
livserfaring og bor geografisk forskellige steder i Kommunen, hvorfor det blev vigtigt i
rekrutteringsindsatsen.

Politikerne vedtog de eendringsforslag til valgproceduren og gkonomien, som Seniorradet foreslog.
Valgbestyrelsen fik i modsaetning til tidligere en aktiv rolle for at skabe synlighed omkring valget — f.eks.
annoncering, pressemeddelelser, flyers, pjecer, deltagelse pa Skive Mgdet, stande, opslag pa sociale
medier.

Seniorradet afholdt 3 oplysnings- og opstillingsmgder i kommunen. Pa trods af fa deltagere var
mgaderne en succes. Der var en god dialog om seniorpolitiske emner, fordi deltagerne var formanden
for det politiske Seniorudvalg og de seniorer, der var interesserede i at stille op som kandidat til
seniorradsvalget.

13 kandidater stillede op. De 12 blev valgt: 9 til det nye Seniorrad, hvoraf de 5 er nuveerende
medlemmer og 3 suppleanter.

Plejecentre

Seniorradet har arbejdet for, at det skal veere trygt og godt at bo p4 et plejecenter. Neerveer, flere
aktiviteter og feellesskaber har vaeret essentiel for seniorradets forslag til Seniorudvalget.
Seniorudvalget har stgttet Seniorradets forslag - ogsa gkonomisk.

Seniorradet har veeret fortaler for at fastholdt antallet af plejehjemspladser - fremfor at nedleegge
pladser. Seniorradet har gjort opmaerksom pa4, at flere borgere, der ansker det, bar have mulighed for
at blive visiteret til en plejehjemsplads. Ensomhed og behov for statte til atindga i meningsfulde
feellesskaber bgr veegtes pa linje med statte og hjeelp til fysiske og psykiske behov. Antallet af tomme
plejehjemsboliger er faldet drastisk i de sidste maneder.

| forbindelse med konkrete problematikker p. g. a. pres pa de midlertidige pladser, foreslog Seniorrddet
at genabne den midlertidige plads pa Glynggre Plejecenter. Seniorudvalget stgttede forslaget.

Seniorradet har arbejdet for, at der oprettes Kontaktrad pa alle plejecentre. | 2025 er der oprettet flere
kontaktrad, sa der kun er 2 plejecentre, der ikke har kontaktrad. Kontaktradene er altafggrende for
aktiviteter og samveer og er bindeled til Seniorradet. Kontaktradene har faet et teettere samarbejde
med Seniorradet, der har inviteret til faellesmader, hvor viden og gensidig inspiration draftes.



Implementering af ZAldreloven

Den nye &ldrelov tradte i kraft den 1. juli 2025. Seniorradet har deltaget i mange informationsmgder
om eldreloven og dens intentioner. Vi har bidraget til, at implementeringen i Skive Kommune kommer
til “at gare en forskel” for borgere og pargrendes oplevelse af gget selvbestemmelse og helhedspleje
(teamorganisering, ledelse og fra 21 til 5 rummelige pleje- og omsorgsforlabene). Seniorradet har
papeget, at der skal afseettes midler til processen for at skabe en kulturaendring, hvor teamsamarbejde
og kommunikationsformer er vigtige som en del af kompetenceudviklingen. Den proces starter nu.

Sundhedsomradet

Seniorradet har deltaget i flere mgder omkring konsekvenserne af den nye sundhedslov der treeder i
kraft den 1. januar 2027. Formaend og naestformeend fra Zldre- og Seniorradene i Skive, Viborg og
Silkeborg Kommune mades flere gange og aret. Efter vores gnske, deltog vii marts i et mgde i den
politiske sundhedsklynge Midtklyngen (regionsradsmedlemmer, borgmestre, repreesentanter fra de
praktiserende laeger og embedsmaend fra begge sektorer).

P4 madet var der stor lydhgrhed for Zldre-Seniorrddenes perspektiver pa bruger- pargrende
inddragelse i Midtklyngen i det kommende Sundhedsrad, og at civilsamfundet er en vigtig akter i det
neere sundhedsvaesnet. Intensionen i sundhedsloven er, at det neere sundhedsvaesen skal udbygges,
og der skal etableres et formalisere samarbejdet med civilsamfundet i et Patient — og pargrenderad.

| Danske Zldrerad og lokalt i Seniorradet ligger der fremadrettet et stort arbejde i at fa indflydelse i de
forberedende Sundhedsrad, der treeder i kraft 1. januar 2026.

Mere neerveer og flere i feellesskaber

Seniorradet har haft ugnsket ensomhed blandt seniorer som et meget vigtigt fokusomrade. Malet har
veeret, at flere seniorer far mulighed for at deltage i feellesskaber og oplever “at blive set og hart”. Vi har
haft seerlig fokus pa de ressourcesvage borgere.

Seniormesse 2026

Seniormessen i 2024 var en stor succes. De ca. 1400 deltagere viste stor interesse for de mange
frivillige og kommunale tilbud om ”flere i feellesskaber”. Sammen med ZAldresagen og Kultur Center
Skive (KCS) er planlaegningen af en seniormesse i 2026 sat i gang.

Aktivitets — og aflastningstilbud

Seniorradet har arbejdet for flere lokale feellesskaber i kommunen. Arbejdet har bade vaeret pa det
politiske niveau og gennem samarbejdspartnere - primaert £ldresagens 2 lokalafdelinger og
plejecentrenes kontaktrad.

Seniorradet har bidraget med input i en proces, der har resulteret i et forslag til udvidelse af aktivitets-
og aflastningstilbud. Forslaget er godkendt i Seniorudvalget og Seniorradet ser frem til, at tilbuddet
bliver til virkelighed fra 2026. | de nye tiltag skal der veere et taet samspil med de lokale feellesskaber og
senioromradet.
Tilbuddene er:
e Samveerstilbud lignende café Solstrejf pa plejecentret i Radding. Det er et ikke- visiteret tilbud
til borgere med nedsat hukommelse og deres naermeste pargrende. Der tilknyttes
demensfagligt personale og frivillige fra lokalomradet.



e Abent dagcenter pa Rgdding og Selde Plejecenter med ansaettelse af en faguddannet
medarbejder og frivillige fra lokalomradet.

e Alle plejecentre skal have en aktivitetsmedarbejder/timer til radighed.

e Udvidet visiteret dagcentertiloud pa Mgllegarden for borgere med demens.

e Udvidelse af timer til en aktivitetsmedarbejder pa Mgllegarden

Puljemidler

Seniorradet har arbejdet for at understgtte og udvikle det frivillige arbejde — ogsa gkonomisk. med
baggrund i det har Seniorudvalget afsat en pulje til socialt og frivilligt arbejde pa seldreomradet.
Seniorradet fik ansvaret for at vurdere ansggningerne og indstille fordelingen af midlerne til
Seniorudvalget. For at kunne foretage en hensigtsmaessig prioritering af ansggningerne besluttede
Seniorradet at opstille flere kriterier for den gkonomiske statte. Seniorudvalget godkendte
Seniorradets anbefaling til fordeling af midlerne.

Boligomradet

Som mange andre deler seniorraddet frustrationerne over, hvor sveert det er at fa lov til at renovere de
mange utidssvarende tomme almene boliger. Seniorradet har italesat behovet for flere tidssvarende
almene seniorboligfeellesskaber i hele kommunen og bifalder, at konstitueringsaftalen for det
kommende Byrad indeholder et muligt udviklingsselskab *By og Land I/S .

Transport

En ekspertudvalg - nedsat af transportministeren — har udgivet 3 rapporter om fremtidens kollektiv
mobilitet i hele Danmark. Rapporterne viser, at der i Landdistrikter og mellemstore byer er behov for
nye transportlgsninger, der i hgjere grad er fleksible, behovsstyrede f.eks. skolebusser som en del af
den kollektive trafik, delebusser, bus pa bestilling, frivilligbusser, flextur og samkarsel. Flere af disse
tilbud forudsaetter desveerre en sendring af den eksisterende lovgivning, som vi i Seniorradet kun
indirekte har indflydelse p&. | Seniorradet har vi haft indflydelse pa transportmulighederne, idet vi har
taget initiativ til en politisk beslutning om at udbygge den fleksible lgsning - flextur. For at reducere
prisen, er der etableret knudepunkter i alle byer med mere end 50 indbyggere, sa deri 2025 er 41.

Seniorradet har afgivet hgringssvar til trafikplanen for Skive Kommune 2026 om rutefaringer og flextur.
Udvalget for teknik og miljg har med baggrund i forvaltningsindstillingen, ikke efterkommet forslagene i
Haringssvaret.

Tak

Afslutningsvis skal der lyde en stor tak for arbejdet i Seniorradet - til de medlemmer, der har valgt ikke
at stille op til seniorradsvalget: Ina Marie Kristensen, Erik Kirkeby, Per Toft Mouritsen og Magne Uldall-
Jessen.

Godkendt af Seniorradet den 9.december 2025



