
 
 

Kandidatanmeldelse til  

Bestyrelsesvalg i Danske Ældreråd – 2026 

 

1. Udfyldes af det indstillende ældre-/seniorråd ved 

Formand: Anette Kou 

.............................................................................................................................................................. 

Kandidatens navn:  René Tommy Langhorn 

.............................................................................................................................................................. 

Kandidatens ældre-/seniorråd:  Hvidovre  

.............................................................................................................................................................. 

Kandidatens mailadresse: langep@mail.dk 

.............................................................................................................................................................. 

Indstillet af følgende ældre-/seniorråd (kan være flere): Hvidovre 

.............................................................................................................................................................. 

Valgkreds:  8 

.............................................................................................................................................................. 

Kandidat til (sæt gerne flere krydser): 

☐ Bestyrelse 

☒ Stedfortræder 

 

2. Udfyldes af kandidaten 

Kort præsentation 

Skriv max 10 linjer om dig selv: Hvem er du, hvilken rolle har du i dit råd, og hvorfor stiller du op til Danske 

Ældreråds bestyrelse? 

 

Jeg har fra 2014 til 2021 siddet i Kommunalbestyrelsen, hvorefter jeg blev valgt ind i Seniorrådet, hvor jeg 

de sidste 2 år har været næstformand, er genindvalgt i Seniorrådet 2026 bl. andet som kasserer samt 

bestyrelse post i Palettens fællesråd. 

Er meget interesseret i Danske Ældreråds arbejde for vores 60 +, og ikke mindst samarbejdet med alle 98 

kommuners ældre/seniorråd og fremme en kendskab til Danske Ældreråd.      
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