danske

x|dre

rad

17 sundhedsrad skal ggre sundhedsvaesenet mere neert:

Sadan kan netvaerk af aldre- og seniorrad
styrke brugerinddragelse taet
pa sundhedsradene

MAJ 2026




i
@)
X
<
>
—

Netvaerk af seldre- og seniorrad kan styrke
brugerinddragelse taet pa sundhedsradene

Som en del af sundhedsreformen er
der etableret 17 sundhedsrad med det
formal at udvikle et naert og sammen-
hangende sundhedsvaesen.

| tilknytning til hvert sundhedsrad skal
nedsaettes et patient- og pargrendeud-
valg, som skal inddrages systematisk i
sundhedsradenes arbejde.

De nye patient- og pargrendeudvalg
nedsaettes fra 1. januar 2027.

Det er positivt, at der pa den made sik-
res en lokalt forankret borgerinddragel-
se, og det giver zldre- og seniorradene
en enestaende mulighed for at bringe
ldres perspektiver ind i sundhedsra-
denes arbejde.

Danske Zldrerad anbefaler, at sldre-
og seniorrad gar sammen i lokale net-
veerk omkring hvert sundhedsrad.

Formal med nye netvaerk

Lokale netvaerk giver =ldre- og senior-
radene en staerk platform til at sikre, at
eldres behov og erfaringer inddrages i
sundhedsradenes arbejde.

Gennem dialog og en koordineret ind-
sats kan zldre- og seniorradene lokalt
arbejde for en fast repraesentation i
patient- og pargrendeudvalget og opna
stgrre gennemslagskraft ved at tale
med én stemme.
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Det kan aldre- og
seniorrad arbejde med i
netvaerkene

Vare talergr for zeldre borgere og
seette fokus pa deres behov.

Udvikle flles holdninger og anbe-
falinger om nggleemner. For ek-
sempel om nye akutteams, forde-
ling af kommunale midlertidige
pladser og regionale sundheds- og
omsorgspladser, snitflader mellem
helhedspleje og sygepleje, forebyg-
gelse, mental sundhed og samspil
med civilsamfundet.

Udarbejde falles hgringssvar for
2ldre- og seniorraddene i netvaerket.

Arbejde for fast reprasentation af
2ldre- og seniorraddene i patient- og
pargrendeudvalget.

Arrangere dialogmgder med sund-
hedsradet og samarbejde med rele-
vante aktgrer, eksempelvis lokale
patientforeninger.

Sikre synlighed gennem dialog med
region, kommuner og lokale medi-
er.

Sadan kan ldre- og
seniorrad organisere
netvaerkene

Navn: For at styrke synlighed og
genkendelighed foreslas det, at
nye netvaerk bruger ensartede
betegnelser: "Netveerket af aldre
- og seniorrad X” [Sundhedsrad
X]"

Tovholder: Hvert netvaerk kan
med fordel udpege en tovholder,
der er ansvarlig for at indkalde til
og lede mgder i netveerket.

Repraesentant: Udpege en re-
praesentant, der kan sidde i pati-
ent- og pargrendeudvalget (hvis
2ldre- og seniorradene opnar
fast repraesentation). Eventuelt
udpege en stedfortraeder til pati-
ent- og pargrendeudvalget.

Mgder: Planlaeg fa faste mgder,
fysisk eller virtuelt, for at sikre
koordinering og fremdrift. Fx 4
mgder arligt. Det er vigtigt, at det
ikke bliver en tung administrativ
opgave at drive netveerket.

Indsend kontaktoplysninger pa netvaerkene til Danske Zldrerad

- vi star klar med radgivning

Alle netveerk opfordres til at indsende oplysninger om netveaerkets tov-
holder samt den udpegede repraesentant og evt. stedfortraeder til pati-
ent- og pargrendeudvalget til info@aeldreraad.dk senest 1. november

2026.

Danske Zldrerad star klar med sparring og radgivning til seldre- og se-
niorrad, der arbejder med at etablere netveerk omkring sundhedsrade-
ne, og felger samtidig etableringen af de nye patient- og pargrendeud-

valg teet.

Desuden er Danske Zldrerad i dialog med nationale parter og arbejder
for, at seldre- og seniorrad opnar en fast repraesentation i de nye patient
- og pargrendeudvalg.
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Om patient- og pargrendeudvalg

Reglerne om patient- og pargrendeud-
valg findes i sundhedsloven (jf. vedtaget
lovforslag om ny regional forvaltnings-

model med sundhedsrad m.v.)

§ 204: | tilknytning til hvert sundhedsrad
nedsaetter regionsrddet et patient- og
pdrgrendeudvalg, som sundhedsrddet
systematisk inddrager i deres drgftelser i
forbindelse med stgrre, planlegnings-
maessige beslutninger. Patient- og parg-
rendeudvalget bestdr af medlemmer,
som er udpeget af patient- og pdrgren-
deorganisationer.

Stk. 2. Regionsrddet skal hgre patient-
og pargrendeudvalgene i regionen i for-
bindelse med stgrre, planleegningsmaes-
sige beslutninger i regionen.

Stk. 3. Regionsrddet kan beslutte at yde
dieeter, erstatning for dokumenteret
tabt arbejdsfortjeneste og udgiftsgodt-
gdrelse til medlemmerne af patient- og
pdrgrendeudvalgene efter regionslovens
§ 11, jf. § 16 a, stk. 1-4, 7-10, i lov om
kommunernes styrelse og regler fastsat i

medfgr heraf. Med lemmerne af patient-
og pdrgrendeudvalgene er ikke forplig-
tet til at modtage dizeter, erstatning for
tabt arbejdsfortjene ste eller udgifts-
godtggrelse, der tilkommer den pdgael-
dende efter 1. pkt.

Stk. 4. Indenrigs- og sundhedsministeren
fastsaetter naer mere regler om de i stk. 1
naevnte patient- og pdrgrendeudvalg.

Det fglger ikke af sundhedsloven, hvilke
organisationer der udpeger medlem-
mer. Det fremgar dog, at indenrigs- og
sundhedsministeren bemyndiges til at
fastsaette naermere regler om sammen-
satning. Det vil ministeren ggre i en be-
kendtggrelse, som forventes at blive
udstedt ultimo 2026.

Danske Zldrerad haber og arbejder for,
at de lokale ldre- og seniorrad kan ud-
pege én repraesentant til hvert af de 17
patient— og pargrendeudvalg.


https://www.ft.dk/ripdf/samling/20241/lovforslag/l214/20241_l214_som_fremsat.pdf
https://www.ft.dk/ripdf/samling/20241/lovforslag/l214/20241_l214_som_fremsat.pdf
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